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Seminarierapport fran Ekologiskt Forum

Ekologisk mat inom offentlig sektor

Grythyttan fredagen den 29 oktober 2010

Seminariets syfte var att ge kunskaper som kan underlatta for aktérer i kommuner och
landsting att na sina mal och att hoja ambitionerna. Avsikten var ocksa att ge inspiration och
bidra till att skapa natverk inom livsmedelskedjan. Ett 6kat samarbete kan leda till 6kad
tillgang pa produkter inom offentlig sektor.

Seminariet var ett samarbete mellan Maltidsakademien, SKL (Sveriges Kommuner och
Landsting) samt Ekologiskt Forum inom ramen for det nationella projektet ”Aktorssamverkan
for 0kad produktion av ekologiska livsmedel” finansierat av Jordbruksverket. Seminariet
vande sig till politiker och tjansteman, exempelvis kostchefer och maltidspersonal inom
offentlig sektor.

Anders Heimer, Ekologiskt Forum, inledde med en valkomsthalsning och presenterade
programmet. Tanken var att presentera de bakgrundsfakta som ligger bakom statens satsning
pa sarskilda mal for ekologisk konsumtion samt beskriva hur olika aktérer kan bidra till
utvecklingen mot dessa mal.

Aktionsplan 2010 - for en 6kad ekologisk konsumtion och produktion
Vardegrund och motiv for 25 % - malet

Mia Kling, forsérjningschef, Orebro lans landsting, beskrev kortfattat den malséttning som
galler till utgangen av 2010 samt Aktionsplan 2010. Aktionsplanen &r ett vagledande
handlingsprogram, som har utarbetats av aktorerna pa marknaden. Aktionsplanen utgar fran
regeringens skrivelse "Ekologisk produktion och konsumtion — Mél och inriktning till 2010”
(2005/06:88) dvs. den certifierade ekologiska odlingen bor vid utgangen av 2010 minst uppga
till 20 % av landets jordbruksmark och 25 % av den offentliga konsumtionen av livsmedel bor
utgtra ekologiska livsmedel 2010.

Mia gav nagra exempel pa hur Landstinget i Orebro har arbetat med tydlig ledning, utbildning
av personal och sasongsanpassning av menyn for att narma sig malet.

Mia Kling redogjorde ocksa kortfattat for den malsattning och de atgarder som foreslas i den
nya svenska ekostrategin for aren 2011-2013. Malet for offentlig sektor ar att inriktningsmalet
25 % fran forra perioden uppnas 2013. Som lagsta niva bor samtliga kommuner, landsting
och myndigheter ha ett beslut om viljeinriktning for ekologisk konsumtion.

De atgarder som ar kopplade till den offentliga sektorn foreslas vara:

¢ Utbildning om anvandning av ekologiska livsmedel for beslutsfattare och personal som
arbetar i storkok.

o Identifiera och sprida goda exempel for upphandling av ekologiska livsmedel.
e Skapa motesplatser for offentlig sektor med syfte att skapa en stimulerande konkurrens
om att uppna konsumtionsmalet.
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Storkokens roll for att na en hallbar livsmedelsproduktion - ur en forskares
perspektiv
Johanna Bjorklund, forskare, Centrum for Uthalligt Lantbruk, SLU, beskrev den framtida
utmaningen for en hallbar matproduktion och lade darefter till att det &r brattom att andra
produktionssystem och konsumtionsmonster. Annu tydligare blir det ndr man beaktar att det
ekologiska utrymmet som vi maste halla oss inom for att leva tryggt ar begransat.
Forskningsresultaten visar tydligt att:

e Mer mat med mindre anvandning av vatten!
Mer mat dar det behgvs!
Vi maste producera mat utan fossil energi!
All markanvandning maste samla in koldioxid!
Minska inbindningen av kvave fran atmosfaren till 25 %, globalt!
Inget mer fosfor till haven!
Utrotningen av arter maste minska till en 10-del av idag!

Né&r man talar om klimat- och miljovénlig mat ar det viktigt att precisera vad som avses.
Genom att ta utgangspunkt i de svenska miljomalen anges riktningen for de férandringar som
behover goras i stor skala:

Begrasad klimatpaverkan

Giftfri miljo

Ingen 6vergddning

Ett rikt odlingslandskap

Ett rikt vaxt- och djurliv

Offentlig sektor kan vara en viktig drivkraft till omlaggningen eftersom storkdken:
e Hanterar stora kvantiteter mat
o Offentliga kok kan uppmuntra och inspirera privata hushall att forandra sina
konsumtionsmonster.
o Lokal upphandling kan ha en ha stor betydelse for hallbart lokalt foretagande pa
landsbygden.
e Maten ett viktigt verktyg i det pedagogiska arbetet i férskolan och i skolan.

Johanna Bjorklund har varit delaktig i en utredning inom Askersunds och Laxa kommuner.
Aktorerna inom kommunerna har bland annat kommit fram till att miljé- och klimatvénlig
mat i kommunernas storkok innebar:
e Mindre méngd kott och ratt kott
Bygga menyerna utifran det vi kan producera lokalt
Att sdsongsanpassa menyerna
Frukt fran tradgardar och vilda bar
Ekologisk nar det finns — svenskt sigill
Fisk som inte hotas av 6verfiske
Man strévar efter att ha maximalt 10 procent svinn
Ta hand om matrester och annat organiskt avfall
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Projekt for att 6ka andelen ekologiska livsmedel i offentlig sektor

Mats Alfredson och Anna Jiremark, miljokonsulter, HS Vast, arbetar med flera projekt som
utbildningskonsulter. De framforde ett tydligt budskap om vad som kravs for att lyckas 6ka
den ekologiska konsumtionen i offentliga storkok.

Malsittningen i projektet “Ekokompetens for beslutsfattare™ har varit att 6ka kunskapen om
och engagemanget for hallbar utveckling och ekologisk mat, att stodja de deltagande
kommunerna och landstingen i arbetet med att forverkliga miljomalen och malen nar det
géller ekologisk mat samt att 6ka de ekologiska inkdpen.

For att visa omfattningen av projektet presenterades de deltagande parterna under 2009 och
2010; Trelleborg, Vellinge, Bastad, Kungshacka, Mark, Lysekil, Tidaholm, Katrineholm,
Sodertalje, Vasteras, Orebro, Eda, Sundsvall och Umed kommuner samt Varmlands lans
landsting .

| féljande punkter lyfts de viktigaste atgarderna for att lyckas fram:
e Politiska mal/Ledningens stod med gemensam och férankrad vision och policy
En organisation som starker processen
Upphandlingen gors med ekologisk mat i fokus
Kunskapsprocessen kopplas till hallbar utveckling
Utbildning for alla for att stimulera amarbete mellan kostpersonal och pedagoger,
rektorer, fordldrar, elever sa att de upplever att de ar en del av en storre process i arbetet
for en hallbar utveckling

Hur kan en kommun arbeta med ekologisk mat? Erfarenheter fran Borliange

Unni Ohman, projektledare Hallbar Samhallsbyggnad, fran Borldnge kommun beskrev hur
man fran kommunens sida har arbetat strategiskt under manga ar for att bidra till en hallbar
utveckling.

Nagra resultat fran Borlange:

o Battre arbetsmiljo e Mindre utslépp av véxthusgaser och
e Flera lokala leverantorer miljofarliga @mnen

¢ Minskat antal stopp med 75 % e Mindre buller

o Okad trafiksakerhet e Stor andel ekologiskt

Uppféljningen visade att andelen ekologisk mat i kommunen ar 2009 var 16 %. Om olika
delar studeras kan noteras att forskolan uppnar 27 %, skolan 18 % och dldreomsorgen ca 3 %.

Nar det galler kommunens klimatpaverkan har man kommit fram till att arbeta med foljande
atgarder; klimatpaverkan fran konsumtion och produktion av mat minskas, ett hallbart
transportsystem utvecklas, bostader och lokaler byggs och skoéts energieffektivt,
samhéllsplaneringen i Borlange utférs klimatsmart.
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Foradlingsforetagens arbete med ekologiska produkter

Ann Freudenthal, senior manager Arla Brand, Arla Foods beskrev foretagets arbete med
ekologiska varor. Arla &r ett av de mest betydelsefulla foradlingsforetagen for den ekologiska
marknaden i Sverige. Ekologisk produktion ar en nyckelstrategi och spjutspets for Arla i
anstrdngningarna att profilera foretaget via "Nérmare naturen”.

Arla fordubblar produktionen av ekologisk mjolk i Sverige under perioden 2007 — 2011. Arlas
strategier for utveckling innebdr att foretaget fortsatter att fylla i spegelprodukter dar det
saknas och man fortsatter att konvertera dér det ar en god affar och ger konsumentnytta. Arla
satsar dven framat pa mervardesprodukter och koncept med eko som en av fler viktiga
profiler.

| olika konsumentundersokningar gjorda under de senaste aren visas att miljo, halsa och
djuromsorg forknippas med ekologiskt. | viss omfattning konkurrerar nérproducerat och
forvéaxlas med ekologiskt. Kvalitet, pris och ursprung ér viktigare &n ekologi.
Ekokonsumenten har gjort kopplingen mellan eko och klimat. Anns egen slutsats var att
narproducerat och ekologiskt ofta gar hand i hand” och kan forstirka varandra som
mervarden. Ann visade exempel pa produkter som tar fasta pa bada mervarden t.ex.
”Ekologiskt och Nérproducerat fran véstkusten”.

For att utveckla sortimentet arbetar Arla for att finna en spetsigare definition av
behov/mervarden for respektive malgrupp och man avser att arbeta kategoriévergripande for
”Merviardeskoncept” 2011-2015, med koncept tvars kategorierna. De behov av
kommunikation som Arla har for att skapa tillvaxt for eko handlar om att forklara vad ekologi
ar och ge forklaringar till vad mervérdena star for. Arla vill ocksa skapa inspiration,
nyhetsvirde och “status” i det ekologiska budskapet och de ekologiska produkterna.

Betraffande produktionen och dess Iénsamhet stélls sérskilda krav eftersom det hittills har
handlat om sma volymer i sma serier. Sasongsvariationer betraffande efterfrdgan som bland
annat beror pa skollov gor att man ibland far problem med 6verskott eller underskott.

Nar det galler konsumenternas intresse och kunskapsniva om ekologiska produkter
konstaterade Ann foljande; intresset har pendlat under aren och priset spelar roll. Det finns
kritiska konsumenter som inte forstar varfor ekoprodukterna ar dyrare och vad eko star for.
Det gor att betalningsviljan varierar. Just nu har Arla 6kat produktionen relativt mycket och
det finns mer mjolk &n efterfragan visar. Detta ger samtidigt féretaget en mojlighet att satsa pa
foradling av nya produkter. En slutsats &r att det behdver finnas ekoprodukter i ett
inspirerande sortiment bland de varor som konsumentgrupper efterfragar.

For Arla som producentkooperativt foretag ar det viktigt att alla medlemmar kanner sig lika
virdefulla”. Forutsattningarna och forhallandet mellan ekologiska och konventionella
mjolkproducenter maste balanseras pa ett bra sétt.
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Sammanfattning

Ovan refererade utredning inom Askersunds och Laxa kommuner visar vad som generellt ar
viktigt for att na de mal som finns. Det som behdvs for att na till 25 % ekologisk konsumtion
inom offentlig sektor &r:

Kunskap om ekologisk produktion

Skarpa politiska riktlinjer

Lokal och central upphandling i kombination

Kluster, mentorer och fortbildning for att fa lantbrukare intresserade

Nétverk och gemensam fortbildning av grossister, lantbrukare och kostpersonal
Maltiden som pedagogisk redskap

Tillagningskok
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