Hur attackera EHEC i kok
och livsmedelsindustrier?

Lars Plym Forshell, Livsmedelsverket
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O157:H7
Flera utbrott beskrivna. Det forsta 1982 i
USA.

Malet kott ar fortfarande en vasentlig
smittkalla och E. coli 0157:H7 en vanlig
serotyp i malet kott men det ar ffa i USA
som man har aterkommande problem
med denna kombination. Flera stora
atertag rapporteras varje ar.
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e Opastoriserad mjolk e 0O111:H-
*  Youghurt e 0104:H21
e Applejuice e 0118:H2
* Vatten e 026:H11
e Sallat e 0103
e Melon e 0169:H41
e Charkprodukter e m.fl
 Mejeriprodukter
e Groddar
e m.fl.
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 Manga olika livsmedel

* Flera olika serotyper aven om
fortfarande O 157 ar vanligast

e Okat fokus pa vegetabilier
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Strat ég'ér géﬁéfé It

e Bryt smittvagarna till och fran
djurbesattningarna

e Slakta bara rena djur och slakta rent

e Tillampa effektiv kvalitetssakring (las
GHP och HACCP-principerna) i hela
livsmedelskedjan
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|dentifiera vilka ravaror
som kan vara
kontaminerade och hur
dessa ska processas for
att EHEC ej ska utgora en
fara for konsumenten
(HACCP)

Ravaror for vilka det
saknas processteg som
kontrollerar EHEC -
sakerstall att dessa kdps
fran leverantorer som har
effektiva
kvalitetssakringssystem
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Exempel

Varmebehandling
Fermentering

Stralning

Kemisk dekontaminering
Certifiering enligt BRC,
GlobalGAP m fl.

Egen audit av
leverantoren
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Strategier storkok

Grundlaggande hygien

Tillampa HACCP-principerna anpassade
till storkok

ldentifiera speciella riskprodukter som
t.ex. sallat, raa not- och
farkottsprodukter

|dentifiera tillforlitliga leverantorer

|dentifiera speciella riskgrupper och
anpassa menyer efter dessa



Strategier hushall
 Grundlaggande hygien
 Smaka inte pa kottbullssmeten
o Stek/koka farsratter ordentligt
e Skolj gronsaker noga

* Drick inte opastoriserad mjolk
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Smittkallor Atgirder

e Manniskor  God personlig hygien

e Vatten  Anvand rent vatteni alla
led i kedjan

« Avforing fran djur e Skydda vaxande gréda

fran avforing fran djur,
anvand hygieniserad

godsel och slam/latrin
e Smittade maskiner,

verktyg och dylikt
i
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e Hall utrustningen ren



