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de pa hoga moralkrav och inte pd allmin l6saktighet. Antalet odkta
barn som registrerades i kyrkbockerna sjonk under drhundradet.
Fran mitten av 1600-talet hade Sverige fitt den stringaste sexual-
lagstiftningen i Europa. Utlindska resenirer betraktade forvanat
kvinnor som satt i stocken utanfor kyrkan pa grund av otukt.

String moral hiller nere konssjukdomar och hiller samman
familjerna, och gynnar darfor som regel folkokning. Att sidana
faktorer varit bestimmande for barnafédande dr dock svért att leda
i bevis. En annan familjestrategi som kan ha spelat in, men som ér
lika svar att beldgga, dr att manga familjer kan ha riknat med att
nigon son skulle komma att tas ut i kriget, och darfor skaffat extra
barn.

LIVSMEDELSPRODUKTIONEN

Klarade det svenska jordbruket av att forsorja en vixande befolk-
ning? 1500-talet var i huvudsak expansivt men under 1600-talet
kunde livsmedelsproduktionen inte langre folja befolkningsokning-
en. Detta var en grundliggande svaghet i samhille och ekonomi
som i lingden inte kunde uppvigas av den kraftiga expansionen
inom de icke-agrara sektorerna.

Floden av skriftligt kdllmaterial fran 1500-talet gor det for for-
sta gdngen mojligt att sitta siffror pa olika foreteelser, vilket fram-
gér av avsnittet om befolkningen ovan. Detta dr den nationella
statistikens mest avldgsna tidsskikt, men den ar inte alls lika siker
som vdr tids statistik. En rad osikerhetsfaktorer, som skiftande
matt eller olika praxis vid skatteuttag, gor att mangden av siffror
ar forradiskt forforisk. Killmaterialet ar ett skatteunderlag som inte
ir avsett for de statistiska bearbetningar vi utsitter det for. Aven
befolkningssiffrorna ovan maste tas med en nypa salt.

Det svenska killmaterialet dr visserligen overligset de flesta
andra linders frin denna tid genom att inte bara vara detaljerat
utan ocksd heltickande 6ver landet. Men det maste underkastas
en kritisk granskning for att inte de precisa siffrorna ska synas
alltfor sikra.

Det ir betydligt svarare att berikna den totala produktionen 4n
att berikna den totala befolkningen, och darfor ska jag n6ja mig
med att bestimma huvudtendenserna i férindringen.
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Den totala spannmalsproduktionen

Direkta killmaterial rérande spannmalsproduktionen ar: tiondet
med uppgifter redan fran mitten av 1500-talet, langder 6ver utsa-
dets storlek som kommer fran slutet av 1500-talet samt kartor 6ver
akerarealen som finns frdn 1600-talet. Storre gardar med goda
riakenskaper ger upplysningar om korntalets utveckling under
1500- och 1600-talen.

Skordarna 6kade under i stort sett hela 1500-talet fram till 1620-
talet. Direfter stagnerade de. De regionala skillnaderna var stora,
dven inom de Overgripande regioner jag ska skissera nedan.

I Uppland kan vi f6lja utvecklingen fran 1400-talet och framat.
Skordarna var i stort sett konstanta fram till slutet av 1400-talet,
sedan foljde en snabb 6kning till i stort sett det dubbla fram till
mitten av 1500-talet. Under senare delen av drhundradet sjonk
skordarna och fran omkring 1600 kom s en stabilisering pa liagre
nivd. Huvudforklaringen till denna sekvens var avkastningens ut-
veckling (se nedan). Under hela 1600-talet var skord och dkerare-
al i ostra Mellansverige stagnerande eller 6kade endast langsamt.

I Ostergotland ir forhillandena mer oklara. Det har formodli-
gen skett en viss 6kning av skordarna under senare delen av 1500-
talet, men frdn borjan av 1600-talet har dven hir skérdar och
akerareal Gvergitt i stagnation eller begriansad 6kning.

I Vistergotland och delar av Sméland skedde en viss 6kning av
skordarna fram till senare delen av 1500-talet, framfor allt genom
nyodlingar. Men redan under slutet av drhundradet 6vergick det-
ta i stagnation och i vissa omrdden till och med i minskning av
akerareal och skordar. Denna foriandring inleddes forst i sodra
Vistergotland. I dessa omraden fanns pa 1600-talet manga 6de-
akrar och dven tillfilligt 6vergivna gardar, trots att befolkningen
okade kraftigt.

Virmland, Nirke, stora delar av Vistmanland och norra Vis-
tergotland ingick daremot i ett omrade med okande dkerareal och
skordar under hela perioden fran 1540-talet till 1600-talets sena-
re del. Bergsbruket i detta omrade hade skapat en ekonomisk till-
vixt dven pd andra omrdden, men befolkningen 6kade snabbare
dn spannmalsproduktionen.

Norrland hade efter mitten av 1500-talet en endast svagt expan-
derande spannmalsodling som snart 6vergick i en stagnation som
varade genom 1600-talet. I mdnga omraden innebar detta att k-
rarna limnades obrukade manga ar i f6ljd.
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De danska och norska omradena har ett saimre kilimaterial, men
atminstone pa den skédnska slattbygden skedde en gradvis 6kning
av akerarealen fran 1500-talets slut och under en stor del av 1600-

talet. Gotland hade daremot en stagnerande dkerareal, liksom
Jamtland och férmodligen dven Halland.

Avkastningens storlek

Spannmalensavkastning mats i dag i skord per hektar (deciton per
hektar). Fram till 1800-talet mattes avkastningen i stillet i korn-
tal som ar skordens storlek i forhillandet till utsadet (korntalet tre
betyder att skorden var tre gdnger sd stor som utsadet). Att man
raknade i korntal berodde dels pa att utsadet var en stor utgift for
jordbrukaren, dels pa att exakta arealuppgifter saknades.

I princip skulle man sa en tunna per tunnland, vilket motsvarar
ungefdr hundra kilo (ett deciton) pa ett halvt hektar. I praktiken
varierade sdddens tathet fran tre fjardedels tunna upp till tva tun-
nor per tunnland. Glesare sidd gav hogre korntal. Dyr sdd som
vete siddes darfor ofta tunt.

Fran 1200- och 1300-talen finns uppgifter om avradens storlek
i forhéllande till utsadet som tyder pa att korntalen varit omkring
tre, men detta ar osdkra siffror. De forsta sikra uppgifterna kom-
mer fran 1400-talets sista drtionden i Uppland och S6dermanland.
D4 var korntalen omkring 3-4 bade for korn och rag. Darefter steg
avkastningen kraftigt i Malaromrédets slattbygd och niddde en
hojdpunkt omkring 1550 med genomsnittliga korntal mellan 6 och
7 pa kungsgardarna i norra Sodermanland och sodra Uppland.

Till en karta sver
Bjorné sdateri, Uppland,
frdn 1665 finns denna
bild Gver skbrdefolk

med liar och rifsor
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Akerbo i Vistmanland
hade dren 1638—43 ett
sigill som visar en dker
med en vilt. Nedanfor
en bharv och over dkern
en rdfsa och en lie med
en knagg.

Fran slutet av 1500-talet foll korntalen i detta omrade ned till

omkring 5-6, vilket var lagre dn i mitten av 1500-talet men ho-

gre 4n i slutet av medeltiden. Dir ldg de sedan konstant under

1600-talet.

For ovriga delar av landet ar de dldsta korntalsuppgifterna

fran 1550-talet. Vi vet ddrfor inte om den stigande avkastning-

en var unik for ostra Mellansverige, men de hoga korntalen dir
talar for att sa var fallet.

I Ostergotland, Nirke, Dalarna samt i sédra Virmland hade
kungsgardarna korntal som i regel lag runt 4. En ligre niva hittar
vi Vistergotland med korntal omkring 3--4 genom hela 1500- och
1600-talen. Annu ligre niva hade kungsgardarna kring Kalmar-
sund och i det inre av Smaland med korntal kring 3.

Avkastningen mitt i korntal var siledes hogst i rikets centrum.
Den stigande avkastningen runt Milardalen under 1500-talets
forsta halft har samband med att odlingen intensifierades. Den
sjunkande avkastningen direfter kan ha hort samman med att
klimatet forsamrades, men detta borde i si fall givit effekt over hela
landet. Den viktigaste forklaringen dr darfor sannolikt att med
forbittrad och intensivare jordbearbetning fran bérjan av 1500-
talet forbrukades det lagrade kapital av kvive och andra nirings-
dmnen som funnits i jordarna.

Forklaringen till skillnaden mellan 6stra Mellansverige och de
sydsvenska skogsbygderna kan ligga i olika naturgeografiska for-
utsdttningar. Men skillnaden kan ocksa ligga pa ett annat plan. Det
kan handla om olika strategier: en dir jordbrukarna strivade ef-
ter en hog avkastning pa utsidet; en annan dir de inte var bered-
da att satsa det extra arbete som detta kravde. Teknikutveckling-
en kan redan under tidig medeltid ha haft en sidan tendens till
arbetsintensiv teknik i 6stra Mellansverige, men denna tendens har
sannolikt forsvagats under senmedeltidens arbetsbrist. Under 1500-
talet framtrader dock de regionala skillnaderna tydligt.

Det handlar naturligtvis inte om fritt val for den enskilde bru-
karen som var fingad i sin bygds traditioner. I de centrala bygder-
na skapade den vixande centralstaten ett efterfragetryck pa livs-
medel. For att 6ka avkastningen investerades mer arbetstid per
arealenhet, korntalen steg men samtidigt sjonk arbetsavkastning-
en i manga fall. Uppland etablerade sig i borjan av 1500-talet som
en mellansvensk kornbod som kunde forsérja vixande stider och
en utokad statsapparat med sid.

I storre delen av landet fortsatte korntalen att vara relativt laga.
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Den nya tekniken togs inte i bruk, vilket kan ha haft flera orsaker.
En av dem ar att denna strategi gav en friare tillgédng till arbets-
kraft pa landsbygden. I vissa omraden, som sodra Vistergotland,
lade detta grunden till en 6kad arbetsdelning pa landsbygden med
hemslojd och forsiljning. Detta kan ses som en positiv sida av
1600-talets svaga skordeutveckling.

I Skéne forblev korntalen laga, och dar infordes inte ens pa slatt-
bygden de intensivare odlingsmetoder som togs i bruk i ostra
Mellansverige. Uppgifter om avkastning i Skdne fran 1600-talet
tyder pa korntal omkring 3-4.

Sdad och brod

Matkulturen forandras i samspel med odlingens utveckling. Det
ar inte alltid produktionen som bestimmer. Matvanor ar sega
strukturer, men nar de forandras kan det ske drastiskt och sidana
forandringar kan vara bestimda av kulturellt inflytande frdn and-
ra lander.

Fore medeltiden hade det farskbakade brodet varit vanligt, dven
om ocksa forrddsbrodet var viktigt (se Band 1). Under tidig me-
deltid slog vattenkvarnen igenom, och i stillet for det konstanta
malandet dag for dag i hushdllen maldes stora miangder mjol pa

I denna Suecia-bild ser
vi lingst bort M6ln-
dalsfallen med alla
sina kvarnar utanfor
Goteborg. I forgrun-
den resendirer till fots
och till hast. I mitten
en bonde som plojer
eller arjer med sin
hiist,
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Olaus Magnus betona-
de att tunnbrodet var
ett forrddsbrid som
kunde f6rvaras i dratal.
Bilden visar ett storbak
dar fyra kvinnor delat
upp arbetsuppgifterna.
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en gang. D4 utvecklades en brodkultur som var avpassad for stor-
baket och forradsbrodet fick en storre betydelse, framst det stora
tunnbrodet av korn. Detta torkades och kunde forvaras linge.

Under medeltiden bérjade ocksa ragens framtringande, och
detta kom att forandra brodkulturen. Rdgbrodet kan bringas att
jasa, till skillnad fran kornbrod och havrekakor. I Skane okade
ragodlingen under slutet av jarnaldern for att omkring 1000-1200
bli ett lika viktigt sadesslag som kornet. Ugnens historia 4r annu
inte fullstindigt utforskad, men det forefaller som om den stora
bakugnen 6kat i betydelse under tidig medeltid, och befolkningen
har borjat dta jasta limpor av kontinental typ. P4 den nordeuro-
peiska slatten hade odlingen av rag gradvis etablerats under det
forsta artusendet av var tiderdkning. Skane blev en del av ragens
och svartbrodets europeiska centralomrade.

I 6vriga delar av nuvarande Sverige odlades rag huvudsakligen
som svedjesid. Det drojde drhundraden mellan ragodlingens ge-
nombrott i Sydsverige och dess allmidnna spridning i 6vriga delar
av landet. Overgangen till jasta brod skedde forst bland éverhet
och utldnningar. Ett exempel ger rikenskaperna fran Nykopings
slott pa 1360-talet. Nar den tyska besittningen var nyanland fick
den under de forsta manaderna noja sig med kornbréd, men snart
begirde slottsbesittningen rag till ragbrod.

Under senmedeltiden inleddes ragens frammarsch och i delar av
Uppland, Sédermanland och Ostergotland borjade den nirma sig
en fjardedel av siden omkring ar 1500. Hostragens genombrott
kom pé 1500-talet. Efter mitten av d&rhundradet hade ragen okat
till Over en tredjedel av skorden i 6stra Mellansverige, och expan-
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sionen fortsatte under 1600-talet. Det var hostradg som odlades. I
sOdra och vistra Sveriges skogsbygder odlades svedjerag och var-
rag i stallet for hostrag.

I Skéne fortsatte inte ragodlingens expansion. Under senare delen
av 1500-talet dominerade korn pé slattbygderna, medan rag od-
lades i stra och norra Skédne. Odlingen av korn 6kade pa 1600-
talet, och en av forklaringarna till kornets expansion var att det
blivit en av Skdnes viktigaste exportprodukter.

Régens expansion i stra Mellansverige kan delvis forklaras med
en naturlig anpassning. Ragen ar jamforelsevis okanslig for torka
och lampar sig darfor val pa de 6stsvenska jordarna med forsom-
martorka. Men ocksd en forandrad brodkultur spelade in. Att
ragodlingen expanderade i Stockholms narhet och att kungsgardar-
na ofta odlade mer rdg dn kringliggande bondgérdar kan tolkas
som att denna forandring inférdes uppifran. Men det fanns ocksa
ett folkligt inflytande i 6vergangen till ragbrod. Det kom fran Fin-
land, ddr rdgodling och rdgbrod sedan lange spelat en viktig roll.

Kanske var det folkliga inflytande till slut avgorande. Det rag-
brod som blev vardagsmat i 6stra Sverige var inte den sydsvenska
limpan. I stéllet var det spisbrodet, knackebrodet, med finskt ur-
sprung som slog igenom. Detta var liksom tunnbrodet anpassat till
forrddskulturen med lang forvaring.

Man ska dock inte 6verskatta brodets betydelse. Grot av korn,
rdg och havre forsatte att spela en stor roll. Malt till 61 gjordes
nastan alltid av korn, och 6l utgjorde en betydande del av konsum-
tionen.

Havren hade linge spelat en viktig roll i Vistsverige, och under
senare delen av 1500-talet 6kade dess andel i stora delar av Vis-
tergotland och vistra Sméland. I Varmland blev havre det domi-
nerande sadesslaget. Havrens utbredning ar liksom ragen delvis
klimatbetingad, den passar i Vistsveriges fuktigare klimat. Aven
nyodlingar gynnade havreodlingen eftersom den kan klara sig pa
samre jordar. Ofta odlades havre nagra 4r och sedan lamnades
jorden i trada under médnga ar darefter.

Ocksé har spelar konsumtionsmonster in. Viastsverige ingick
som en del av ett gemensamt kulturomrade som strackte sig bort
over Norge till Skottland, dar havrekakan, havrebrodet och hav-
regroten var folkets foda.

[ vér tid ar havre kraftfoder till histar, men pa medeltiden och
in pd 1500-talet anvandes enbart korn i de 6stra delarna av lan-
det. Korn som kraftfoder anvinds 4n i dag 6ver stora delar av
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varlden, som i Centralasien. Det var forst under 1600-talet som
havre blev fodersiden for histar i Ostsverige.

Kornet beholl sin stallning som dominerande sadesslag i stora
delar av landet, och i Norrland forblev kornet, liksom tunnbro-
det, allenarddande. Kornet var frin borjan enbart sexradigt. Det
tvaradiga kornet, som i dag dr vanligast, borjade spridas soderi-
fran under 1600-talet. Det dldsta tvaradiga kornet kallades flatt-
ring eller gumrik. Det nimns forsta gangen 1638.

Vete saknades sidllan pa den rikes bord. Mojligen var veteodling-
en storre pa medeltiden 4an under 1500-talet d& den endast utgjor-
de enstaka procentenheter av skérden. Ett undantag var Ostergot-
land dir vete utgjorde sa mycket som 5 % av sdden artiondena
omkring 1600, men den odlades da framst for export.

Ovriga odlingsviixter

Bovete var den enda nya odlingsvaxten. Den namns enstaka ganger
fran slutet av medeltiden, men fick under 1500- och 1600-talen
storre spridning, sarskilt pa magrare marker i Skéne.

Arter odlades i sma mangder 6ver hela landet. P4 1500-talet var
vistra Ostergotland samt Dalarna, Medelpad och Angermanland
de regioner dar storre mangder odlades, omkring 5 % av skorden.
Fran 1600-talet tycks bonderna i 6kad omfattning ha odlat arter
och dven rovor pa delar av den del av dkern som lag i trada, men
denna forandring ar foga undersokt.

I Halsingland namns omfattande linodling redan pa medeltiden,
och pa 1600-talet 6kade odlingen. I Vastergotland ar lintillverk-
ning for avsalu inte av medeltida ursprung utan dar fick linodling

I bakgrunden brygg-
pannan som ofta var
hushallets storsta
kopparforemadl. Fran
denna gar rannor till
de tre jaskaren. Trots
att @laus Magnus
sdger att 6lbrygd var
en kvinnosyssla dr det
hdr en man som r6r i
brygden med ett roder.
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Siidesax i Akerbo
hiradssigill, Oland.
Haradssigillen anspela-
de bdde pa hidradets
namn och ndring.

Orusts haradssigill,
Bohuslin.

och tillverkning av linnelarft ett uppsving parallellt med knallehan-
deln fran slutet av 1500-talet och under 1600-talet.

Gronsaker och kryddor tillhor tradgarden och i denna intog
kilen ofta hedersplatsen. Det som vi kallar tradgérd kallades pa
medeltiden oftast for kalgard och kilens betydelse for folkhushall-
ningen ska inte underskattas. Detta kan illustreras med de ord som
avslutar oversidttningen av Historien om det Trojanska kriget.

Oversittaren var troligen munk i Sigtuna kloster, och pa hand-
skriftens sista sida utbrister han:

Ty 6nska bonom gott for sitt omak som denna bok omvinde
/frén latin/, och lyktade /blev firdig/ sankte Olofs dag /29 juli/
daret efter guds bord MDXXIX /1529/ rdtt vid middagstid som
kalfatet stod pd bordet om en torsdag.

Inrikeshandeln och spannmadlsregioner

Redan i 6vergingen mellan senmedeltid och 1500-tal levererade
slattbygderna i Nirke och vistra Vistmanland sid till Bergslagen,
vilket framgar av att bonderna i dessa omraden betalade sin skatt
med jarn som de tillhandlat sig genom att silja sad.
Under 1500-talet fanns vil etablerade regionala skillnaderna i
produktionsinriktning. Tiondet dr en mitare av skordens storlek.
Efter senmedeltiden, d bonderna ofta betalade ett fast belopp, ldt
Gustav Vasa infora ett rorligt tionde, sé att det varierade fran ar
till 4r med skordens vixlingar. I princip skulle bonderna betala
en tiondel, men ofta betalade de en mindre andel. En tiondebeta-
lande enhet kunde ibland besta av tva gardar vilket forsvarar ge-
nomsnittsberdkningar. En skattning av tiondebetalningen ger anda
en viss uppfattning om skillnader mellan olika delar av landet.
Att ange genomsnittliga virden ir saledes vanskligt, men nagra
typiska virden ska anges for mitten av 1500-talet. I de nordsvens-
ka skogsbygderna kunde en typisk tiondebetalande enhet ha en
skord pa knappt 1 000 kilo sid, pa slittbygderna runt Milaren
ochi centrala Ostergétland ver 2 000 kilo sid, medan skogsbyg-
derna i sddra Sverige intog en mellanstillning med en tiondeplik-
tig skord pa cirka 1 100 till 1 200 kilo for en typisk enhet. Dessa
siffror illustrerar skillnaderna snarare an ger de verkliga skorde-
siffrorna for gardar i olika delar av landet. Dessutom fanns ytter-
ligare omraden, exempelvis centrala Vistergotlands slattbygd, dar
girdarna hade relativt stora skordar, dven om korntalen var rela-
tivt laga.
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Den totala inrikeshandeln tog ett sprang uppét pa 1620-talet,
och sid ingick som en viktig komponent. Den 6kade handeln
medforde att det skedde en utjamning av sddespriset mellan olika
delar av landet.

Rorande inrikeshandeln kan vi bara skapa oss en allmin bild,
eftersom de bevarade inrikestullarna inte ger oss ndgot underlag
till detaljerade studier. Utrikeshandeln kan f6ljas bittre tack vare
tull-lingderna.

Utrikeshandeln och stormaktsambitioner

Det o6kade gapet mellan produktion och befolkningsokning i
Sverige ticktes delvis med 6kad import. Till en bérjan var denna
import statsdirigerad. Sveriges stormaktsambitioner har manga
forklaringar. En ar religiost-ideologisk — den stora konflikten mel-
lan katoliker och protestanter dir Sverigedeltog. En annan att den
svenska stormakten strivade efter att kontrollera handelsvigarna,
framst de dver Ostersjon, och ett av malen var att etablera sig som
mellanhand i handeln med Ryssland.

Fran agrar synpunkt medforde erovringarna att det ena omra-
det efter det andra med spannmaélsoverskott inforlivades i stor-
maktsvildet. De styrande talade om att de nya provinserna gav
tullintdkter och handelskontroll men ocksd om att de gav dkrar
och dngar som gjorde riket starkare. Under slutet av 1500-talet och
i borjan av 1600-talet lades de baltiska omradena under den svens-
ka kungamakten. Detta var sidesexporterande omraden. I mitten
av 1600-talet erovrades Pommern och Skane, omraden som ock-
sa de producerade ett 6verskott.

Sverige skulle di inte enbart framstd som ett av 1600-talets
moderna imperier dir handelsforbindelser och kontroll 6ver dessa
var det visentliga. Det skulle ocksa finnas drag av den ildre typen
av imperium, dir erovring av rika landomraden var malet. Det
klassiska exemplet 4r Rom, som forst erovrar Sicilien och senare
Egypten, enligt formeln: mangasoldatererdvrar ett 6verskottsom-
rdde, dnnu fler soldater erdvrar ytterligare ett Gverskottsomrade.
Ett sddant imperiebygge kommer forr eller senare att implodera
pa grund av yttre tryck och inre férsvagning. I stort foljer den svens-
ka stormakten detta utvecklingsférlopp, utan all jaimforelse med
Rom i 6vrigt, och importen av sid fran provinserna 6kade i bety-
delse nir erovringstakten borjade hejdas i mitten av 1600-talet.

Under 1500-talet 6kade exporten av sid fran Ostersjdomradet
och Sverige inom déitidens grinser deltog till en borjan. Detta ut-
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vecklades fran export i liten skala under andra halvan av 1500-
talet, till omfattande export i borjan av nista sekel. Omkring hund-
ra tusen tunnor sid sindes under goda ar pa 1620- och 1630-ta-
len fran landet. Omsvingningen hade dock redan inletts pa 1630-
talet, och alltmer baltisk sid kom till Stockholm.

Med nédéren 1649-50 upphorde exporten helt. Direfter droj-
de det 150 4r innan Sverige ater exporterade sid. Stockholm blev
den storsta importhamnen, och rdgen den viktigaste importsiden.

Inledningsvis kom siden framst fran Baltikum. Staten ingrep
for att styra over sad till Sverige, sid som annars skulle gatt till
Nederlinderna. Ar 1685 registrerades en import pa hundrafem-
tio tusen tunnor och under nédaren 1695-97 importerades flera
hundra tusen tunnor fran Baltikum.

Skane exporterade fore den svenska erévringen omkring hund-
ra tusen tunnor sid, frimst korn, varje ir. Efter Sveriges Overta-
gande av provinsen dirigerades handeln om till det svenska omra-
det och den skanska utrikeshandeln med sid upphoérde. Transpor-
terna av sid till Sverige frdin Pommern var mindre omfattande, men
inte obetydliga.

Aven normala 4r hade hundratusentals minniskor i Sverige bli-
vit beroende av importsid i slutet av 1600-talet. Brytpunkten for
export till import vid 1630-talet stimmer vil med skordeutveck-
lingen i landet.

Med det stora nordiska kriget 6delades de baltiska provinser-
na, och inforseln till Sverige upphorde tillfilligt. Den gamle stats-
mannen Fabian Wrede skrev ar 1704: ”Det 4r sd med Sverige, att
det kan intet besta av sig sjilv med spannmal: Finland, Livland,
Estland och Ingermanland ir vara visthus.” Pa 1700-talet fortsat-
te och 6kade importen fran Baltikum som da inte lingre var svenskt
utan siden maste betalas med fullt marknadspris.

Spannmadlspriser
Priser befinner sig i ett korsdrag av influenser. Tillgdngen bestims
av produktionens storlek men ocksa av hur transporter och mark-
nad fungerar. Efterfrigan bestims av antalet konsumenter och
deras genomsnittliga konsumtion. Dessutom finns inga absoluta
priser, utan endast relativa priser i forhillande till andra varor el-
ler grupper av varor.

Under 1500-talet steg spannmalspriset i Sverige i forhllande till
andra varor. Detta var i enlighet med den europeiska trenden. Den
okade folkmingden i storre delen av Europa medforde att beho-
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ven av baslivsmedel steg snabbare dn produktionen.

I Europa fortsatte spannmalspriserna att stiga fram till omkring
1630 men sedan foll de i England, Tyskland, Frankrike och de flesta
andra lander. Huvudorsakerna var en stagnerande befolkning och
minskad konsumtion. Spannmalsprisets fall fortsatte fram till
borjan av 1700-talet. I Sverige steg spannmalspriset i stillet under
denna tid, fram till borjan av 1700-talet. Sveriges prisutveckling,
som skilde sig frdn andra linders, var huvudsakligen en {6ljd av
svarigheter att forsorja befolkningen i landet.

Mat och dryck

I rakenskaperna fran storre girdar, som kungsgardar och adliga
girdar, antecknades hur mycket mat driangar och pigor fick. Aven
fran de statliga hospitalen finns langder 6ver livsmedel som gavs
till de intagna. Vid en jimforelse med folk i gemen dr representa-
tiviteten ett problem. Dessa driangar och pigor har sannolikt fatt
mera mat dn 6vrig allmoge. God tillgang pd mat var en lonefor-
man. Aven de som blivit intagna p4 hospitalen hade en privilegie-
rad stillning jamfort med Ovriga fattiga och sjuka.

Genom att jimfora med saltimporten, allt salt importerades, kan
det visas att kronans folk anvinde tre gnger sd mycket salt som
genomsnittet. P4 bondgardarna at folk mer torkad eller syrad mat.
En annan skillnad 4r att arbetsfolket pa de stora gardarna drack
mera 6l, men pa bondgardarna var vatten,eller vatten blandat med
vassla och kdarnmjolk, normaldrycken.

Men iven om statens kaka inte bara var siker utan ocksa stor,
sd har utvecklingstrenderna formodligen varit desamma pé dessa
gardar som pa Ovriga gardar i landet.

For jordbruksdriangar pa 1500-talets kungsgardar kom unge-
far 70 % av kaloriintaget frdn spannmal. De regionala skillnader-
na var sma. Folk pa gardarna kring Stockholm hade hogre 6lkon-
sumtion, Vid kusten 4t man mera fisk. Fran 1500-talet till 1600-
talet minskade den totala konsumtionen och andelen spannmal
okade. Under 1600-talet hade spannmalens andel 6kat till omkring
80-90 % for drangar och pigor. De drack mindre 6l, men konsum-
tionen av smor, kott och fisk hade minskat dnnu mer.

Sankningen skedde dock frin en hog niva. 1500-talets jord-
bruksdrangar pa storgdrdarna hade ett dagligt kaloriintag pa cir-
ka 3 500-3 600 kcal per dag, vilket 4r helt acceptabelt for perso-
ner med tungt arbete dven i var tid. Fram till 1600-talet sjonk
kalorimdngden med en sjittedel. Hjonen pa 1600-talets hospital
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fick omkring 2 000-2 500 kcal per dag. Aven hir minskades ka-
loriintaget under drhundradet.

Sakerligen motsvarades dessa forandringar av en sjunkande lev-
nadsstandard i samhillet som helhet. Den 6kade importen har inte
riackt till. Folk at mindre, och dven kroppslingden sjonk sanno-
likt (se sidorna 156-158).

Storgardarnas rikenskaper redovisar en hogre konsumtion dn
vad normalkonsumenten kunnat f4, men livsmedelskonsumtionen
1 1500-talets Sverige har sannolikt varit ganska tillfredsstillande.
Fortfarande i mitten av 1600-talet var det en bit kvar till ren svilt.
Den franske diplomaten Charles Ogier skrev i mitten av drhund-
radet om Smaland:

For 6vrigt voro dessa bonder varken obekviamt eller torftigt
klddda. Jag erinrar mig icke i hela Sverige ha sett ndgon naken
eller trasig. Liksom de rika hdr icke hava overflod pa detta li-
vets goda, sd forgds ej beller de fattiga i eldnde.

Och vidare om Dalarna:

For ovrigt var denna bondhop varken trasigt kladd eller under-
ndrd som hos oss. Varfor skall Sverige vara barmbartigare och
lyckligare lottat dn vdrt Frankrike?

Boskapsstocken

Bristen pa spannmal har inte ersatts med 6kad konsumtion av kott,
smor och fisk. Arbetsfolkets konsumtion pa storgardarna och hjo-
nens pa hospitalen visar att animalieandelen av konsumtionen
sjonk under 1600-talet. Detta har sannolikt motsvarat en bredare
samhillelig forandring, vilket ar logiskt eftersom en allmant sjun-
kande levnadsstandard medfor att befolkningen i gemen ater bil-
ligare livsmedel, det vill siga mer spannmal och mindre kétt och
smor.

Om detta omedelbart kan tolkas som att animalieproduktionen
minskade dr osikert. Midngden boskap kan bestimmas for de ar
da formogenhetsskatter togs ut, 1571, omkring 1600 samt pa
1620- och 1630-talen. Den generella tendensen, med vissa regio-
nala variationer, dr att boskapsstocken per hushall steg fram till
omkring 1600, inte minst i Milardalen, men att den darefter mins-
kade fram till 1630-talet. Eftersom antalet hushall samtidigt oka-
de har den totala boskapsstocken okat.
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Hoskorden redovisas i langder fran 1500-talets senare del samt
1 kartor frin 1600-talet, men det finns {3 studier éver den krono-
logiska forandringen. Dessutom mattes homangderna i métt som
lass och parmar didr mingden ar svir att precisera. I de 6stra de-
larna av landet, frin vilka vi har ndgra undersokningar, tycks ho-
skordens 6kning per hushall under 1600-talet ha varit begrinsad
eller helt uteblivit.

For ndgra andra regioner i Europa finns bevarade lingder 6ver
boskapsstocken under enstaka ar pd 1500-talet. Ingen av dessa
sammanstillningar dr av samma storleksordning som den svens-
ka (eller finska). Det handlar om nigot tusental boskapsdgare i en
mindre region, medan den svenska omfattar 53 000 boskaps-
agare, vilket dr 6ver 60 % av samtliga. Men jamforelsen ger dnda
en viss uppfattning om den svenska produktionens stillning.

Itabellen nedan har jag summerat boskapsmingden i notkrea-
tursenheter (ne). Detta ir en ofta anviand metod att rikna om
antalet djur s att de blir jamforbara. En ko eller oxe sitts till en
notkreatursenhet, en hist till en och en halv. Ett svin riknas som
en fjirdedels enhet, ett fir som en tiondels och en get som en tolf-
tedels. Ungdjuren, som hir inte dr med i tabellen, ges ligre virden
an de vuxna djuren.

Boskap per beskattad under 1500-talet

Holland  Osterrike  Danmark  Sverige Finfand
Veluwe  Steiermark V. Sjalland

1526 1542 1566 1571 1571
Hastar 2,6 1,0 4,7 1,8 11
Oxar 1,8 1,7 2,7 0,8 0,4
Kor 3,9 5.0 3,6 3,9 3,4
Svin 1,7 cas 47 2,5 0,9
Far 34,2 7,0 9,0 51 4,3
Getter 0 1.1 0 1,4 1,3
Summa ne 13,4 10,3 15,5 8,6 6,3

Jamforelser mellan dessa undersokningar fran olika lander maste
goras med forsiktighet. I Sverige och Finland togs dven fattiga
hushall med ndgon enstaka ko eller ett par getter med, vilket kan
dra ned genomsnittet. Tabellen ska darfor inte enkelt tolkas som
att den svenska boskapsskotseln var outvecklad. Sin betydelse har
den i jimforelsen av fordelningen mellan de olika husdjuren.

For kor lag de svenska bonderna i paritet med andra linder, och
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getter hade svenska och finska bonder mer dn vad man hade pa
andra hall. Att antalet dragare, oxar och histar, var ldgre i Sverige
berodde huvudsakligen pa de ldttare jordbearbetningsredskap som
anvindes i Sverige. I Danmark spelade oxhandeln en betydande
roll och dirfor var antalet oxar stort i det redovisade sjallindska
hiradet. I det registrerade nederlindska omradet bedrevs faravel
for textilindustrin.

Att de bevarade svenska boskapslingderna ir vil tickande inne-
bar att regionala skillnader framtrider. Tre huvudregioner inom
boskapsskotseln kan urskiljas: norra Sverige, mellersta Sveriges
slattbygder, sodra Sveriges skogsbygder.

De nordsvenska hushéillen hade en betydande boskapsskotsel,
men denna var helt inriktad mot mejerihantering. Normalgirden
hade fem kor, och i Visterbotten sa mycket som sex kor i genom-
snitt. [ norra Sverige saknades oxar och svin i de flesta omraden.
Getaveln hade sitt centrum i Dalarna och s6dra Hilsingland, med
fem getter per hushall i genomsnitt. Dessa gav ett viktigt bidrag
till mjolkhushallningen.

Milardalens och Ostergotlands slittbygder hade 1571 ganska
fa kor, med ett genomsnitt kring tre, men under senare delen av
1500-talet steg antalet kor i dessa omrdden. Dragarna var oftast
histar. P4 stora delar av slittbygden saknades getter fullstindigt,
ddremot var svinskotseln ganska omfattande med tva till tre svin
i genomsnitt eftersom dessa till stor del foddes upp pa restprodukter
fran akerbruket.

De sodra skogsomridena hade liksom de norra en framtridan-
de boskapsskotsel, men mera diversifierad. Mejerihanteringen
spelade en viktig roll, med fyra till fem kor i genomsnitt. Antalet
ungnot var stort eftersom detta var ett uppfodningsomrade for
oxar. P4 Oland och i trakten kring Falbygden fodde bonderna upp
héstar for avsalu, och hdstuppfodning har alltid spelat en viktig
roll i dessa omradden. Svinen var vanliga dir det fanns ollonskog.
Farskotseln var viktig i centrala Vistergotland och séder om Vit-
tern samt p4 Oland.

Generellt 6kade andelen kor mellan 1571 och 1620-talet, me-
dan svinen fortsatte den tillbakagidng som inletts redan under me-
deltiden. Oxarnas andel minskade i Vistergotland, medan histar-
nas okade. I 6stra Mellansverige var utvecklingen motsatt och
oxarna ersatte i flera omraden histen som dragare. Handeln kan
ha varit en bakomliggande orsak dir gardfarihandeln som kriavde
héstar starktes i vist medan handeln med oxar stirktes i Ost.
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HASTAR
ajur per hushall
2,0-
1,0-1,9
0,2-0,9
uppgift saknas
T osaker uppgift
100 km

OXAR

djur per hushall
2,0-
1,0-1,9
0,1-0,9

-0,09
='='E uppgift saknas

100 km

Antalet djur per boskapsdgande, i
buvudsak per bushall, 4r 1571. Dar
langder finvis bevarade for hela haradet
redovisas genomsnitten haradsvis. For
héstar anges i formiogenbetsiaxeringen
oftd endast vardert, eftersom bdstar
kunde variera kraftigt i pris.
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GETTER

djur per hushall
5,0-
3.0-49
1,0-29
-0,9
uppgiit saknas

SVIN

ajur per hushall

uppgift saknas

100 km
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For de tidigare danska och norska landskapen ar killmaterialet
samre, men enstaka upplysningar finns. Exempelvis i Bara hirad
i Skdne var fordelningen per beskattad boskapsigare r 1671: 4—
5 hdstar, omkring 2 oxar, 2-3 kor, och omkring 4-7 far samt un-
gefir lika manga svin. P4 slittbygden anvindes hjulplog och dar-
for krivdes minga dragare.

1500-talets enda nya husdjursart var kalkonen som fick en be-
gransad spridning pa enstaka storre gardar. Import av far och svin
var inte helt ovanligt pa kungsgardar, men om detta fick nigot ge-
nomslag i den svenska stammen av djur vet vi inte. Aven nétbo-
skap fran Tyskland och Nederlinderna nimns, men denna import
hade liten betydelse.

Ett exempel kan illustrera detta. Hertig Karl var liksom sin far
intresserad av jordbruk. Ar 1589 lit han inféranigra “tyska” djur,
tio kor och tre tjurar, till Nykoping, troligen kom de fran Neder-
landerna. For att ta hand om djuren foljde ett par mjolkdejor med,
och den hollindska Gédecka blev kvar. Hon forde prydliga riken-
skaper 6ver avkastningen fran sina djur och de gav betydligt mera
mjolk dn de svenska djuren pa Nykopings slotts ladugdrd. Men
nar Godecka dkt hem 1592 sjonk avkastningen for de “tyska”
korna drastiskt. Den hogre avkastningen hade varit beroende av
skotseln. Djuren utlokaliserades snart till kungsgardar i norra
Sodermanland, och efter ytterligare ndgra ar upphorde man att re-
dovisa dem separat. De hade uppslukats i den svenska genpolen
av notboskap.

Smor

Husdjurens avkastning bestims av dtervixten, slaktvikten samt av
hur mycket varje djur ger av andra produkter som mj6lk och ull.
Uppgifter om siddana enskildheter fir vi nistan enbart genom
kungsgardarnas rikenskaper under 1500-talet som i detaljerings-
grad och omfattning overtriffar nistan alla gardsrikenskaper fore
1700-talet.

I rikenskaperna anges ”stortningen”, det vill sdga hur ménga
djur som détt innan man hann slakta dem. Av kalvarna stortade
forvanansvirt manga, i Milardalen ungefar var fjarde kalv. I Vis-
tergotland stortade mer dn var tredje och i Sméland nistan varan-
nan kalv. Med dagens synsitt vore detta ett resultat av grov van-
vard.

Huvudorsaken till den hoga kalvdédligheten var att kalvarna
alltfor snabbt fick ga over till skummad mj6lk. Detta medforde att
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kalven fick mindre niring, men ocksa att den fick vitaminbrist och
ddarmed blev kédnsligare for infektionssjukdomar.

Kalven fick dia ndgra dagar, varefter den skildes fran kon. Kal-
ven fick ytterligare ndgra dagar oskummad mj6lk som kallades sot-
mjolk. I ett stort antal rakenskaper fran olika kungsgardar i S6-
dermanland under 1580- och 1590-talen redovisades vad kalvar-
na fick, bade i mdngd och antal veckor, av oskummad mjolk.
Normalt gavs de mjolk som inte skummats pa gradde under tre
veckor, men dé bara omkring 20 liter, vilket langt ifran var allt som
kon gav. Kalvarna fick ocksd kornmjél, utrort i vatten eller skum-
mjolk. Endast de kalvar som skulle godas och slaktas, och serve-
ras som kalvkott pa Nykopings slott, fick mera s6tm;jolk.

Det var smorproduktionen som styrde skotseln av kalvarna.
Smor blev redan under tidig medeltid en handelsvara och en skat-
tepersedel. Den kunde bira sina transportkostnader eftersom den
var dyr i forhallande till sin vikt. Nastan all gradde anvandes till
smor. Ost av komjolk gjordes pa skumm;jolk — hardost. Sotmjolk

anvindes sparsamt i matlagning och till dryck.

i . ! En smorkdrna daterad
Korna gav mellan 400 och 500 kilo mjolk per ar. Genomsnitts- 411 1696. Banden bar

mangden kunde variera dven mellan kungsgardar som lag nara var-  tyvirr hasat ned.
andra, men det fanns ocksa ett regionalt monster. Mest gav korna
i Milarlandskapen, men ocksa exempelvis pad Oland. Minst gav

de i skogsomradena i sodra Sverige, fran det inre av Vistergotland
ned 6ver Smaland till Kalmartrakten, samt i Nordsverige fran
Virmland och Dalarna, och aven norr darom.

I rakenskaperna redovisas ocksa hur mycket ho djuren fick, och
i de omradena dir korna gav mindre mjolk fick de ocksa mindre
ho. I stéllet fick de ibland halm. Utmérkande f6r dessa omraden
var att betesmarkerna var stora och att jordbrukarna valt en stra-
tegi ddr de forsokte ha sa manga kor som majligt for att utnyttja
betesmarkerna, vilket medforde svaltfodning under vintern. Saker-
ligen har detta inte bara gillt adelns och kronans storgardar utan
dven bondernas mindre gardar.

Gustav Vasa, som kande till Malardalens jordbruk bast, varna-
de for svaltfodning av notkreatur, och han foreslog i sitt stora in-
struktionsbrev fran 1555 att bonderna hellre skulle slakta undan
djur an svaltfoda dem Over vintern. Nagot omedelbart resultat
ledde kungens formaning inte till.

Fran 1500-talet till 1700-talet blev notboskapen gradvis stor-
re. Detta horde sannolikt samman med forbattrad kalvskotsel.
Mjolkavkastningen kan ha 6kat mellan 1500-tal och 1700-tal, men
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kalvarna fick sannolikt mer mjolk. Det matt vi har pa mjolkav-
kastning dr oftast den mangd smor som produceras och den av-
kastningen har forblivit konstant per ko. Produktionsokningen har
da inneburit att kalvarna fick mer och detta har bidragit till att dju-
ren blev storre.

Lantbruksforfattarna borjade under 1600-talet uppmarksamma
vanskotseln av kalvar. Isaac Erici skrev pa 1630-talet om misskot-
seln:

Det hdnder ofta mycken olycka med kalvar, sd att de icke vilja
trivas, vilket esomoftast haver sin orsak av oskdtsamma fapi-
gor, som skvalpa allehanda slask for dem uti deras drick, ddrav
de vantrivas och omsider do sin kos.

Ake Réalamb skrev pa 1690-talet att kalven lig nigra dagar hos
modern, sen togs den bort, han tilligger ”intet kreatur hanteras
hos oss virre dn en kalv”. Men dessa klagomal var sannolikt pa-
rallella med en gradvis forbattring. P4 1700-talet angavs i littera-
turen att kalven under de forsta veckorna kunde fa upp till 100
liter sotmjolk.

Kort

Efter cirka ett och ett halvt ar 6vergick djuret fran kalv till ung-
djur. Vid omkring tre irs alder betdcktes kvigan for att bli ko, som
hon blev vid forsta kalvningen. Vid omkring fyra irs alder blev
stuten oxe, men Overgdngen var ldngsammare och utgjordes av
inkorningen till dragare. Dessa 6vergangstider var ocksa aldern for
den stora utslaktningen, da det bestimdes vilka djur som skulle
behallas. Kor eller oxar kunde bli 10-11 r innan produktionsfor-
magan borjade peka nedét, men vet vi annu mycket lite om genom-

snittsildern i besattningarna.

Det osteologiska materialet, fynd av husdjursben fran arkeo-
logiska utgravningar, visar att notboskapens storlek minskade
under hela medeltiden. Fran 1500-talet och senare finns farre
beldgg, men dessa visar att trenden viande. Exempelvis frain nya
utgravningar i Krapperup i Skdne (som inte kommit med i dia-

grammet sidan 136) finns en skillnad mellan medeltidens sma-
vaxta boskap och 1600-talets stora djur — den herrgirdsboskap
som skulle utmarka Skane.

Yttertjurbo hiradssi- T . : ;
gi”e; 6132—3 3’a‘r/c; ;_sz I det skriftliga 1500-talsmaterialet finns uppgifterna om slakt-

manland. vikter. Hela djurets vikt redovisas inte eftersom vagningen skedde
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efter slakten. De olika delarna var "nétfallet” somvar hela krop-
pen utom ryggen, samt “notryggen” och dartill talg, tunga, syl-
ta och ett antal olika korvar (till vilka en del gryn, mjol etcete-
ra, ocksa redovisas). Slaktvikten for kor kan berdknas till om-
kring 50-60 kg, for oxar och stutar omkring 70-90 kg. Den
levande vikten var dubbla slaktvikten, och kor vigde normalt
mellan tvi tredjedelar och tre fjirdedelar av vad oxarna vigde.

Frian 1600-talet finns detaljerade uppvigningar av nigra stora
oxar, men de ir foga representativa. En mer omfattande registre-
ring finns bevarad fran Goteborg omkring 1650. Den genomsnitt-
liga vikten var dd omkring 90-100 kg, dir stutarna befann sig 1
underkant och de fullvuxna oxarna i 6verkant av genomsnittet.
Detta har formodligen varit normalvikter vid denna tid.

P4 1700-talet diskuterades hur mycket oxar skulle viga. Det
ansags att de normalt skulle viga omkring 100 kg, men att herr-
gardsoxar fran Skane kunde ha en s& hog slaktvikt som 130-140
kg.

De skriftliga beliggen for okningen av normaloxens slaktvikt
fran under 90 kg till omkring 100 kg understodjer vad det osteo-
logiska materialet visat. Det skedde en gradvis okning av boska-
pens storlek fran 1500- till 1700-talet. En viktig forklaring dr att
den ensidiga satsningen pd smor gradvis borjade ersittas av en
produktion som ocksa tog hdnsyn till kottproduktionen. Oxdrif-
terna okade i betydelse, och deras grundidé var att oxarna skulle
vara starka nog att transportera sitt eget kott, och darfor klara av
en marsch over tiotals mil. Direfter skulle djuren virderas och
sdljas med hansyn till slaktvikt.

Oxdrifter

Oxar ir kraftfulla och lugna djur. De var dirfor de enda som drevs
over linga strickor. Mindre djur som svin, fir och dven kor kon-
sumerades i stillet lokalt.

Med den 6kade europeiska integrationen utvecklades oxhandeln
kraftigt. Tiotusentals oxar drevs frin Danmark, Polen och Ung-
ern i slutet av medeltiden mot Europas mest urbaniserade delar i
vister. I Smaland och Vistergotland fanns ett 6verskott av oxar
och de sydsvenska skogsomridena drogs in i denna handel 6ver
Danmark.

Nir den starka statsmakten upprittades i Sverige dirigerades
oxdrifterna om. Befolkningen i gruvomridena hade redan i slutet
av 1400-talet klagat pa att oxar sindes soderut. Gustav Vasa in-

Oxie haradssigitl 1664,
Skane.
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I marginalen till en
text om oxdrifter frdn
Smadland 1524 och
1525 har skrivaren
tecknat av oxar. Dessa
dr de enda bevarade
bilderna av oxar frdan
1500-talets oxdrifter.

forde straff pa att fora oxar ut ur landet.

En viss smuggling soderut féorekom naturligtvis, men staten lyck-
ades vrida handeln norrut, inte minst genom att ta ut oxar i

skatt och genom att stodja lokala kopman. For att gynna

Bergslagen och inte trissa upp priserna hindrade staten an-

dra 4n de sydsvenska borgarna fran att driva handel med

oxar. Normalt skulle stiderna handla inom sitt eget nar-
omrade men for kopmain i stider som Jonkoping och Ek-
sjo var det tillitet att kopa upp oxar av bonderna i trakten
och driva dem hela vigen upp till oxmarknaderna norr om
Malaren och silja dem direkt till Bergslagens folk.

Trotsatt mycket storaviarden transporterades finns nastan inga
belagg i dombocker eller andra kallor for att djur stals eller for-
svann. Aven hir holl staten en string och skyddande hand 6ver
handeln. Under senmedeltidens begynnande oxhandel var forhal-
landena oroligare och oxdrivaren maste ha brev med sig som ga-
ranterade att oxarna inte var stulna.

Vid bron &ver Svartan i Orebro upprittades en tullstation. Dir
passerade under 1500-talet de flesta oxdrifterna och registrerades.
De kom fran Sméland och Vistergotland och var nistan alla pa
vdg mot oxmarknaderna i Koping den 29 juli eller i Visteras den
8 september. Dessa tullingder tillsammans med kronans rakenska-
per Over de oxar staten lit sinda ivdg ger en bild av de lingviga
transporternas utveckling.

For att driva trettio djur kriavdes tva personer, en framfor dju-
ren och en bakom. For storre drifter kravdes fler karlar. Exempel-
vis anldnde till Stockholm den 8 augusti 1550 en oxdrift med tre-
hundra djur frin Sunnerbo som drivits av elva man varav tva hade
huvudansvaret. Oxdrifterna gick normalt cirka tvd mil om dagen.
P4 vagen fick oxarna foga foder och magrade kraftigt. Men kro-
nans detaljerade rakenskaper visar att det var mycket sallsynt att
nagot djur stortade pa viagen.

Handeln 6kade gradvis. I mitten av 1500-talet var det dver 6 000
oxar som varje ir under sensommaren drevs norrut. Over en tred-
jedel av dessa tillhorde kronan. Darefter steg inte antalet forrdn i
borjan av 1600-talet, men hela tiden 6kade kopmannens andel. P4
1610-talet kom ett sprang i oxhandelns omfattning till nastan
10 000 djur per ar. Detta var parallellt med 6kad sddeshandel.

Under 1600-talet fick en ostligare vig 6ver Nykoping och So-
dertilje till Stockholm allt storre betydelse. Stockholms befolk-
ningsexpansion skapade en ny marknad som konkurrerade med
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Antal oxar i ldngviga
drifter i borjan av
1600-talet. Darefter
fick den &stliga routen
forbi Nykoping till
Stockholm allt stirre
betydelse.

4 000 ungetarigt antal

oxar och stutar per ar

» Oxamas vag

De stora oxmarknaderna

Nagra viktiga oxhandlarstader

He e

Nagra viktiga utférselhamnar

Bergslagen. Lingst i vister 6kade samtidigt oxdrifterna mot den
nya staden Goteborg.

For Bergslagen gav oxarna inte bara ett viktigt naringstillskott,
utan ocksé hudar till rep och bilgar. Att staten drog de sydsven-
ska oxarna ur den internationella handeln innebar inte att Sverige
avskildes frén den 6kade ekonomiska integrationen, utan bidrog
till att landet kunde silja mer jarn och koppar.

Skéne lag utanfor det svenska vildet och dir blev oxhandeln helt
integrerad i den europeiska handeln. Frdn Danmark sindes sd
mycket som 6ver 50 000 oxar varje ar soderut i borjan av 1600-
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Hisings hdradssigill
1682-89, Vistergot-
land, visar oxar pa

skepp.

talet. Av dessa kom ungefir 3 000 fran Skine och Halland (varav
en mindre del kom fran Smaland och Vistergotland). Under 1600-
talet 6kade den skdnska oxexporten upp till omkring 4 000 oxar.
Nir Sverige erdvrat de ostdanska provinserna styrdes inte han-
deln om pd samma sitt som skedde med sideshandeln. I stillet
fortsatte oxexporten sdderut fran Skéne fram till borjan av 1700-
talet. I och med att animaliekonsumtionen minskat kraftigt i lan-
det fanns det inte brist pd animalieprodukter, som gjorde att sta-
ten mdste ingripa i den nya provinsens handel sd som den gjorde
nir det gillde spannmalen.

Far, getter och svin

For smakreaturen ror uppgifterna om avkastning 1500-talet. For-
lusterna av lamm och smaégrisar var inte lika stora som for kalvar.
Vart femte lamm och mellan var fjiarde och var tredje smagris ryck-
tes bort. Firen har i storre delen av Sverige mjolkats, men sanno-
likt fick lammen dia tillriackligt linge for att de skulle klara sig.
Produktiviteten var dock avsevirt lagre an i dag. P4 1500-talet fick
en tacka normalt ett lamm, och en sugga tva till tre smigrisar som
registreras i rakenskaperna.

Svinen gav kott, getterna gav framst mjolk, far gav kott, mjolk
och ull. Slaktvikterna ir osikrare dn for nétboskap, men vuxna
far har givit under 10 kg kott, svin som regel 20-30 kg kott. Av
getmjolken gjordes ost, och en get gav ofta omkring 4 kg ost per
ar, ett far knappt 2 kg.  omrdden dir geten spelade stor roll, som
i sodra Dalarna och det inre av Sméland, gjordes sillan farost. Ett
normalt far gav knappt ett kilo ull om &ret.

Mat och befolkning 1500-1700

Tre faser av utvecklingen kan urskiljas, och de olika faserna gar
over ivarandra. Dessutom finns regionala skillnader.

Den forsta fasen karakteriseras av en expansion inom Mailar-
dalens slittbygder, med stigande skordar under forsta hilften av
1500-talet. Detta har tagit sig uttryck som en intensifiering av
odlingen med stigande korntal. D4 hade befolkningsokningen dnnu
inte tagit fart.

Under den andra fasen var periferin mera expansiv genom ny-
odlingarna. Denna fas varade till borjan av 1600-talet och karak-
teriserades av ett 6katantal gardar och snabbt stigande befolkning.
Mainga av nybyggena var inriktade pa boskapsskotsel.

Den tredje fasen varade fram till slutet av 1600-talet. Odlingen
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stagnerade samtidigt som befolkningsutvecklingen fortsatte, omdn  Bondfolk i Julita sam-
ndgot ldngsammare 4n tidigare. lade i samtal innan de
Under den forsta och dven den andra fasen har spannmalsod-  &%7 kyrkan i juni
lingen héllit ndgorlunda jamna steg med befolkningsutvecklingen. o TECkm’?g £
Mathias Palbitzki.
Under den tredje fasen lamnades spannmalsproduktionen langt
efter befolkningsokningen. Detta kompenserades med en 6kad
inforsel av spannmal, som huvudsakligen kom frén det svenska
stormaktsvaldets nya provinser.
Trots den 6kade inforseln foljde en sinkning av livsmedelskon-
sumtionen som gradvis sjonk fran en acceptabel niva ned mot brist.
Det ar till stor del i denna produktionskris som de sociala motsatt-
ningarna under drhundradet bottnar. Krisenskiljer sig fran senme-
deltidens i mdnga avseenden, men de okade motsattningarna ro-
rande en krympande Overskottsproduktion ar en likhet.
Perioden avslutades med en akut férsérjningskris. Under 1690-
talet kom missvaxtar som sarskilt drabbade den finska rikshal-
van. P4 ett par ar, 1696-97, dog mellan en fjardedel och en tred-
jedel av Finlands befolkning i svaltkatastrofen. Den svenska riks-
halvan klarade sig battre, delvis genom att skordarna inte var lika
déliga, men ocksa genom den massiva importen fran Baltikum.
Men ocksa i Sverige marktes en forsorjningskris. Exempelvis fick
hjonen pa hospitalen vidkdnnas drastiska nedskérningar av ran-
sonerna.
Direfter foljde omkring och efter ar 1700 harda &r for hela ri-
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Landskapsbild med
Alvastra kloster till
héger, en bondgdrd
med boningshus och
ekonomibyggnader
till vanster, i bak-
grunden Omberg.
Av Palbitzki 1665.

ket med krig, avskuren import och en kraftig avtappning av unga
man under stormaktsepokens sista krampaktigt kraftodande krig.

1600-talet har givit oss flera dikter som handlar om grédan och
dess betydelse. En av de mest kdnda ar Lars Wivallius "Klagovisa
over denna torra och kalla var”, men den skrevs sannolikt i Fin-
land dar diktaren satt fangslad 1635-40. En annan dikt som man
sdllan tanker pa i detta sammanhang dr en av de vackraste hyll-
ningarna till jordens fruktbarhet som skrivits pd svenska — Israel
Kolmodins sommarpsalm i 1695 ars psalmbok:

Den blomstertid nu kommer/med lust och fagring stor./Nu nal-
kas ljuva somman,/dd grds och gréda gror.

Detta var inte bara en hyllning till landskapets skénhet utan ock-
sd till den mat som vixte i landskapet: ”De fagra blomsterangar/
och dkerns ddla sid”, som givits genom Guds ndd. Det var en psalm
priaglad av hungersnéd och 6nskan om att se maten vixa.
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