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Sladtransport bredvid
bestimmelse om si-
desskord och béskord,
vilket visar att det dr
en sommarslide.

Stjil ndgon hordfsa eller havel, lissestding eller krokrep, tommar
eller selar ute pd angarna, béte han en Gre for vardera. Detta dr

bondens ensak.

Havlar var stinger for att bara hoet, lassestdngen och krokrepet
lades 6ver holasset for att halla fast det. Aven dessa enkla och bil-
liga foremal skyddades under slattern.

ODLINGSEXPANSION

Expansionens omifattning och styrka

Odlingsexpansionen bestod av en fortitning av bebyggelse och
odling i de etablerade bygderna, och av att nya gardar togs upp
pa utmarker som tidigare saknat bebyggelse.

Nir lagarna nedtecknades hade denna nyodling pagétt i &rhund-
raden, och lagen gynnade nyodling. Ostgétalagen stadgar att ”den
har alltid vitsord som vill odla”. Ju lingre norrut, desto friare var
upptagandet av ny mark. Enligt Hilsingelagen var nyodlingen
nistan helt fri. Ostgotalagen och Skanelagen stadgar att allmén-
ningen maste skiftas i samband med att ny mark togs upp, men
forhallandena hade varit friare dven pa slattbygderna.

Den langvariga expansionen var inte ndgot siareget for Sverige
utan en del av ett skeende i storre delen av Europa. Den foljdes av
nedgédng under senmedeltiden.

Forskning med global inriktning visar att 6ver hela virlden och
genom historien har demografiska vagrorelser, upp- och nedgangar
i befolkningsantalet, varit det normala. Uppgangarna strackte sig
over hundratals ar, men ocksd nedgéngarna varade under linga
perioder. Ju langre fram i tiden vi kommer, desto kortare blir va-
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gorna. Metaforen fran havet, med stigande och sjunkande véigor,
ar allmént accepterad men inte helt lyckad eftersom befolknings-
antalet stigit med varje vag. En battre metafor vore att jaimfora med
tidvattenvagor som rullar in mot stranden vid springflod och nar
allt hogre upp.

Denna demografiska rorelse grundades pa odlingens och jord-
brukets utveckling. For jarnalder och medeltid kan vi inte skilja
mellan befolkningens och odlingens omfattning, eftersom kallma-
terialet dr alltfor bristfilligt. Dessutom maste en rad olika killma-
terial kombineras.

Inom arkeologin ansags forkristna gravfilt lange som de vikti-
gaste beldggen for bebyggelse och befolkning. Sverige har ett av
de bista killdgena i Europa eftersom artionden av fornminnesin-
ventering och en skyddande lagstiftning ger en god bild av forhis-
toriska lamningar. Dessutom har Sverige liten uppodlingsgrad och
i skogsmarken kan odlingsspar och gravar bevaras i hundratals ar.
Det finns dock betydande felkillor. En stor del av gravarna ar
bortodlade, sirskilt pa slattbygden. Den andel av befolkningen som
begravts i hogar eller under stensittningar har varierat i tid och
rum. Endastett fatal gravar har gravts ut och bedémningen av deras
alder gors med hjélp av ytformen, vilket dr en osiker metod.

Den storsta miangden bevarade gravar finns i Uppland, delvis
darfor att kristendomen kom sent och delvis darfor att gravarna
legat pa impediment i ndrheten av byarna. Kanske har ocksa
gravliggningsskicket medfort att fler begravdes i synliga gravar hir
dn pd andra hall.

De tolkningar som gjorts tyder pa att en bebyggelsedkning in-
leddes redan pa 700- och 800-talen i Uppland. Aven fér andra delar
av landet, som Skdne och Vistergotland, tyder gravarna pa att
expansionen inletts s4 tidigt.

Gravar kombinerade med andra fynd ger ocksa en grov bild av
bebyggelsens utbredning under yngre jarnélder. En jaimforelse med
medeltidens bygd visar att det efter 1000-talet skedde en utvidg-
ning mot de marker som tidigare skilt bygderna at. Dessa utmar-
ker hade redan tidigare nyttjats, men fick nu alltmer fast bebyggel-
se. Aven under medeltiden fortsatte dock glest bebodda skogar att
skilja landsdelarna at, som Kolmarden, Tiveden och Odmarden.

En ofta anvidnd metod for att studera manniskans paverkan pa
landskapet dr pollenanalysen. Genom unders6kningar av pollen
som lagrats 1 sjoar och mossar kan vegetationens historia rekon-
strueras. Mianniskans paverkan marks frimst som en 6ppning av
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landskapet genom skogsrojning. Tekniken vid pollenanalys har ut-
vecklats mycket, och ildre bearbetningar maste darfor uteslutas
vid en nationell jimférelse. Dateringarna har forbattrats. Nume-
ra arbetar paleoekologer oftast med sma golar dar pollen fran ett
litet omrdde samlas, dessutom gors flera undersokningar i intillig-
gande lokaler.

Fran tre regioner finns flera sidana nyare undersokningar s att
en helhetsbild kan skapas: Ystadsregionen, smalandska hoglandet
s6der om Jonkoping och dlvdalarna i nordligaste Norrland. Jim-
forelser mellan dessa omrdden visar att landskapet i den sydsven-
ska slattbygden oppnades under slutet av jarnaldern. I de bada
skogsomradena langre norrut inleddes nyodling och skogsutgles-
ningen omkring dr 1000 och pagick dnda fram till 1300-talets
borjan.

Att det av paleoekologerna registrerade 6ppnandet av landska-
pet upphorde péd den skdnska slittbygden omkring dr 1000 inne-
bar inte att sjilva odlingsexpansionen upphorde. Inom den 6pp-
na bygden fortsatte en intensifiering. Detta kan vi se genom att sam-
manstilla daterade fynd pa byplatser. Landsbygdsarkeologin ar un-
der utveckling och sirskilt for den skdnska slattbygden finns ett
antal utgravningar i medeltida bymark. Fynden visar beligg pa ak-
tivitet, men eftersom flera av utgravningarna skett i perifera delar
av byarna betyder inte avsaknad av fynd att de varit obebodda.
Men sammantaget ger dessa fynd en viss uppfattning om den to-
tala aktivitetsnivan.

Fran vikingatid till tidig medeltid nastan fordubblas antalet byar
med belagd aktivitet. Under senmedeltiden sjunker antalet till
mellan hilften och tva tredjedelar av den tidigare nivin, men un-
der nyare tid, 1500- och 1600-talen, 6kar antalet till den tidigme-
deltida nivén. I viss man aterspeglar detta vilka arkeologiskt iakt-
tagbara avtryck manniskor gjort i marken, som 6kad anviandning
av tegel under nyare tid. Men det kan ocksé ses som ett uttryck
for en kraftig bebyggelseutvidgning under 1000-tal till 1200-tal.

Ett kompletterande beldgg, men dnnu féga anvint, dr daterade
kolrester i dldre dkrar. Dessa kan vara rester efter den forsta roj-
ningen till permanent dker, men de kan ocksd ha hamnat dir av
andra orsaker, exempelvis godsling med aska. En preliminar bear-
betning visar att sidana kolrester har en koncentration 6ver stor-
re delen av landet till perioden fran omkring 1000 och fram till
1200-talet.

En viktig indikator pa odlingsexpansionen ir ortnamnen. Un-
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-ryd/-rod
-mala

-torp:
Talrik forekomst

Mattlig férekomst

der den stora omvandlingen tillkom en rad bebyggelsenamn med
efterled som -torp, -ryd, -mala, och -boda. Namnbruket var mo-
debetonat, men ett visst efterled kunde vara i bruk i &rhundraden.
En detaljerad analys av efterledet -ryd i Smadland har visat att en-
dast en sjdttedel av dessa ortnamn horde till vikingatida bebyggelse.
Detta understodjer att bebyggelseexpansionen huvudsakligen lag
i tidig medeltid.

Ortnamnen ger ocksd ledtrddar till hur nyodlingen gick till.
Bestdndsdelar i namnen indikerar att platser som togs upp till
odling och bebyggelse nistan alltid varit utnyttjade tidigare, ofta
for insamling av ho eller 16v till foder at kreaturen.

Efterledet i namnen kan ocksa ge en social dimension. Flera av
dem kommer av utmarksnyttjande eller nyodling, som -ryd, van-
ligt i sodra eller mellersta Sverige, vilket betyder rojning. Efterle-
det -mdla atergir pa beteckningen for uppmatt jordstycke och
medeltida nyodlare kallades mélarkarlar. Efterledet-boda, som ar
vanligtlangre norrut, avser ett nyttjat utmarksomrade. Dessa namn
skapades bdde i gammal bondebygd och i rena nybyggaromraden.
Efterledet -terp signalerar i stillet att enheten ar underordnad en
huvudgird. Ortnamnet har ett visst samband med omriden dir
frilsets stillning var stark.

Ordet torp betecknade en enhet underordnad en storgérd. Torp
har genom hela medeltiden och i nyare tid ocksa anvints som en
beteckning for nybyggen av olika slag. Nedan kommer jag genom-
gdende att anvinda detta ord som beteckning for underlydande
enhet.

Det skriftliga materialet blev mer omfattande forst fran slutet
av 1200-talet, och kan darfor endast visa nyodlingens slutskede.
Uppenbarligen har odlingsexpansionen fortsatt och det finns ett
antal belagg i lagar och brev. Det skedde ocksd administrativa for-
dndringar, som nyskapanden av hirader i nyodlingsbygder.

Anda fram till 1300-talets mitt finns beldgg for enskilda nyod-
lingar, framfor allt fran skogsbygd. Exempelvis i den forsta sam-
lade befolkningsregistreringen i Sverige, frdn norra Uppland ar
1312 da en extraskatt skrevs ut, nimns att Tingvast odlade ett
”boda” som senare hade namnet Tingvastbo.

En detaljerad beskrivning frdn dren strax fore digerdoden hand-
lar om Ingemund Svartkullen. Enligt ett brev frdn 1347 tilldts han
att under sju ir bebo Varfruberga klosters skog i Taxinge, i norra
Sodermanland. Han skulle efter anvisningar hugga och brinna,
skorda och uppfora byggnader. Efter de sju dren skulle det odlade
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och byggda tillfalla klostret. Formodligen var avsikten att Inge-
mund skulle bo kvar och betala rianta som landbo, det vill siga
motsvarande arrendator.

Sammanfattningsvis har det skett en tillvixt redan under &rhund-
radena fore 1000-talet som startade i de etablerade bygderna. Ef-
ter 1000-talet foljde en snabbare expansion bide genom intensi-
fiering av odlingen p4 sldttbygden och genom expansion till tidi-
gare obyggda marker.

Att avgora hur stor odlingsexpansionen och befolkningsokning-
en var under detta halva drtusende ar mycket svart. Befolknings-
berikningar med utgdngspunkt i gravmaterialet dr enbart mojliga
1 Milardalen, och det finns manga osikerhetsfaktorer. Den vikti-
gaste, vid sidan av problemet med bortodling, dr hur stor andel av
befolkningen som hogsattes. Sarskilt trialarna har sikerligen be-
statts enklare gravsittningar som kan vara omojliga att dterfinna.
En skattning kan dock goras och stillas emot de berdkningar av
befolkningen som det skriftliga materialet tilliter. Den viktigaste
av dessa dr den nyss nimnda registreringen fran 1312 i norra
Uppland, men det finns ocksd andra mojligheter att skatta hojd-
punkten for befolkningsantalet fore digerdoden.

En forsiktig berakning ger vid handen att 6kningen av antalet
hushalli Milardalsomradet mellan 1000-talet och 1300-talets mitt
lett till mer 4n en fordubbling, kanske en tredubbling eller mer, av
befolkningen. Detta behover inte vara giltigt for andra delar av
landet. For drhundradena fore 1000-talet kan ingen berdkning
goras, men expansionen har sikerligen varitav mindre omfattning.

Orsaker till nyodlingen

Befolkningsokning har alltid varit en bidragande orsak till nyod-
lingarna, och omvint skapade en 6kad livsmedelsproduktion storre
mojligheter till befolkningsexpansion.

Den inledande fasen av nyodling varade fran 700-talet till 1000-
talet. Det var en odlingsexpansion utan storre teknisk omvandling.
Visserligen infordes en del tekniska nyheter, framfor allt av arbets-
besparande art som exempelvis den vidvinklade lien med lingre
blad (se Band 1). Men den mera grundliggande tekniska omvand-
lingen kom forst efter millennieskiftet.

Den inledande nyodlingen kan darfor beskrivas som en iter-
hamtning efter stagnations- eller nedgdngsfasen i mitten av jirn-
aldern. Men en sddan expansion utan grundliggande teknisk



30 JORBBRUKETS TILLVAXT 1000-1350

Adam graver och en
av sonerna tar [6v med
yxa. Tradet sidbhuggs,
sem pd ndstan alla
medeltida bilder av
bhamlade trad.

omvandling har sina givna ekologiska begransningar. Forst med
en grundlaggande teknisk forandring kan dessa granser sprangas.
Ett tekniskt komplex som inférdes efter 1000-talet, med en rad nya
redskap och arbetsmetoder, skapade andra forutsattningar. Odling
en kunde nu stracka sigtill jordar och omrdden som tidigare lam-
nats tamligen ororda, till fuktigare jordar eller stora skogar. Den
tekniska omvandlingen var en huvudorsak till nyodlingen.

Fore 1000-talet spelade samhalleliga faktorer en storre roll for
den okade odlingen. En forandrad relation mellan trdlarna och

deras herrar kan ha underlattat en viss utflyttning av underlydan-
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de till kringliggande gardar. Att bygderna organiserades, och att
sa smaningom landskapsomfattande lagar tradde i kraft, har gett
ett rattsligt skydd at nyodlare.

Det kan ocksa ha funnits en kronologisk skiktning, sidan som
man kunnat pdvisa i andra delar av Europa. Bondekolonisationen
har hela tiden varit betydande, sdrskilt 1 de omrdden dir sjilv-
dgande bonder dominerat. S& smaningom, nar samhillet struktu-
rerats om sa att det var jorden och inte direkt kontroll av manni-
skor som blev basen fér maktutévning for Gverheten, har ocksa
samhillets ledning alltmer engagerat sig for nyodlingen.

Stora nyodlingsforetag som dirigerades uppifrén tillhérde od-
lingsexpansionens sista stadium i hela Europa. Exempelvis den
tyska Ostexpansionen mot de mer glesbefolkade slaviska omrade-
na skedde genom att nyodlare rekryterades av adelsmin.

Ett exempel pa en sidan organiserad nyodling ror dlvdalarna
lingst i norr. Ar 1327 reglerade drkebiskopen och nagra stormin
emellan sig omraden som hade forldnats 4t dem ”att bebyggas och
uppodlas”. Aret dirpa gavs skattefrihet 4t dem som ville bositta
sig i dessa omraden. I ett brev fran 1335 beskrivs hur den hogad-
lige Nils Abjornsson hade lyckats med sin organiserade nyodling
vid Pitedlven:

Och samme berr Nils /har/ sedermera genom bostdaders upp-
byggande, familjers ditférande och genom allebanda ddremot
svarande dtgdrder inom det honom tilldelade ovanndmnda om-
rddet nedlagt makta stora omkostnader, mycken méda och
arbete.

Arkeologiska utgriavningar och pollenanalys visar att brevet tack-
er en verklighet. Under 1300-talets forsta artionden skapades en
fast bebyggelse vid Pitedlvens mynning. Sannolikt har det ocksa i
ovriga delar av landet forekommit en uppifrén styrd nyodling, och
ménga av nyodlarnas gardar kom att tillhora frilset.

GARDEN
Gardens hus

I Hilsingelagen fran 1300-talets borjan finns en bestimmelse om
fridszoner dar vi kan f6lja en tinkt vandring in mot gardens cen-
trum, med standigt stigande boter for den som gor hemgéng och
vald mot husfolket. Vi borjar langst ut pa betesmarken, “ytterst
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