
Bregner, Filices 

Blomsterll')se planter med oftest strerkt delte 
blade, som spiralformet indrullet skyder frem fra 
rodstokken. På bladenes bagside udvikles sporer 
i ml')rke »frugthobe «. Vokser i skove og moser, 
på heder, stengrerder og mure. 
Bortset fra 0rnebregne og måske Engelsl')d skel­
ner lregfolk nreppe mellem vor floras ca. 25 ar­
ter. I urtebl')gerne grelder navnet bregne mest 
Mangell')v - man betragtede denne og Fjer­
bregne som henholdsvis han og hun af samme 
plante. På Fyn kaldes frugthobene fregner (1). 

BREGNE o. 1450ff (brregnre, breyne etc.) er be­
slregtet med dansk og norsk ord, der måske hen­
tyder til , at det tl')rre ll')v blusser eller knitrer 
srerlig godt. Mange stednavne skyldes en lokal 
masseforekomst, evt. på en rydning i reldre tid; 
Bregning, Bregninge er syv steder landsbynavn 
(fem gange sognenavn). Bregninge 1231ff SFal­
ster, Bregentved 1263ff (Bregnethwet), Bregne­
rl')d o. 1370ft NSjrelland, Bregnholm 1372ff 
Vrads herred, Bregninge 1348ff på .tErl'), Bregne­
rl')d 1555ff Sl')borg sogn; Bregninge 1375ff på 
Tåsinge er opkaldt efter de »bregnelåner«, der 
1572 nrevnes som almindelige på anneksprreste­
gårdens marker, sådanne fandtes endnu 1823 i 
sognet (2). Hvor l')rnebregner gror ved grerder, 
mener man, at der engang stod skov; i en 
landvresenskalender 1794 anfl')res for marts, at 
bregner, der gror som ukrudt på agrene, skal 
hakkes op, fl')r de begynder at skyde blade (3). 

Sprcen, spregne Jylland (også Tl')rstetrre, bd. 
3), i stednavne som Sprenflyde 1641 og Sprren­
mose 1704ft; rtevehaler Sl')nderjylland, trold­

blomstrod; tudsekål, hugormekål, snogekål Jyl­
land - gror bl.a. på heder og stendiger, hvor de 
nrevnte dyr lever og kan ligge skjult under breg­
ner, desuden »har man troet den kunne mod­
virke l')gleedder« (1879) og de unge sammen­
rullede blade ligner på afstand en klynge slan­
ger: »Ser man en klump bregner, hvis blade 
endnu ikke er udfoldede, rejser de sig som en 
redefuld af kobraer, rullet op med svajende 
rygge og krumme halse - eller som en hydra 
rede til hug« Christian Elling (4). Sml. også ne­
denfor. - Grl')nland: uivfaK, uivfait (4b). 

ENGELS0D 1533ff, Polypodium vulgare: englefod 

1533, roden smager sl')dt, forledet med relation 
til , at det var en hl')j t vrerdsat lregeplante; sten­

bregne 1520ft, egebregne 1546-1796, marie­

bregne 1648ft, hugormekål, -urt Mors 1811, 
MJylland; s()durt (5). 

MANGEL0V 1793ft, Dryopteris: agerbregne 1546-
1867, hanbregne 1648-1881, håndbregne 1698-
1808, skcerbregne 1769, måske fordi rodstokken 
er anvendt til farvning, sml. engskrer bd. 4; 
hedebregne 1808, hugormekål og snogekål Jyl­
land, loppeurt Fyn og luseurt Falster, anvendt 
mod utl')j, se nedenfor (6). 

MURRUDE 1534ft, Asplenium ruta-muraria: sten­

rude 1533, ]l')vet har skrevt rudeformede afsnit 
o:ntrent som lregeplanten rude bd. 2; forlangt 
på apoteker som dragonsabelurt. 

0RNEBREGNE 1838ft, Pteridium aquilinum: f [akt 

(/J rn og kejservåben 1648-1844, de ml')rke kar­
strenge og omliggende cellelag i en skråt over­
skåret underjordisk bladstilk kan med god vilje 
tydes som en heraldisk (flrekket) l')rn (7), men 
også som C I eller H I C = Herre Jesus Christus 
(8); skovbregne 1688ff, Sl')nderjylland, hede­

bregne Sl')nderjylland; stokbregne - de halvt op­
rullede blade er sammenlignet med en spadsere­
stok eller bispestav; korsbregne Bornholm, sno­

gebregne, -blad, -kål Jylland, Bornholm; hug­

ormekål 1885ff Jylland (9). 

KoNGEBREGNE 1838ft, Osmunda regalis, sigter til 
den statelige vrekst og lregekrrefterne; osmunda 

begyndelsen 1400-t til 1837, Osmund var en 
mytisk krempe ; St. Kristoffersurt 1534-1623, en­

gelbregne 1767-1803 (10) . 

MÅNERUDE 1648ft, Botrychium lunaria, har 
halvmåneformede bladafsnit; tyreurt o. 1700, 
anvendt som brunstmiddel til kvreg; låseurt 

VFyn o. 1890, planten ligner en gammeldags 
nl')gle (11). 
På Freryierne grelder tr(/Jllukampur ' troldeskreg' 
o. 1780ff alle bregner (jf. s. 48); b!o5gras o. 
1780ft er Kambregne, se s. 46 (12) . 

Overfor: Mangel(/Jv og fjerbregne vokser ister på skyggefulde, fugtige steder. (ES). 43 



LITTERATUR: (1) 19 2; (2) 148 2,50,129; 6 55,232; 
8 132; 9 92; 11 156,214; 12 170; 13 52,268; 689 1, 
505f og 2,377; 378 6,1914,19; 559 (1823) 9; 839 6; 
159 1936,82; (3) 951 4,240 jf. 2,1792,263; (4) 360 1, 
1914,38; 466 162; 414 1879,151; 19 2; 520 63; 296 

41,1925,185-89,197-201; 213 58; (4b) 521 187f,214; 
(5) 703 39b,40a-b,47a-b (1588); 689 2,303f; (6) 280 

6/6 1926; 689 2,506f; (7) 689 2,377f; 792 2,1792,264; 
696 339; (8) 966 1,1808,282; 19 6; (9) 689 2,377ff; 
(10) 689 2,165; (11) 689 l,201f; (12) 751 33,184. 

L,4,GEMIDLER 
Bregnel~v (polipodium) og gammel vreddertalg 
eller ~I til plaster på fistler (begyndelsen af 1400-
t; 1). 

ENGELS0D var komponent i råd for »colica pas­
sione« (begyndelsen af 1400-t; 2) og i dekokt til 
badning af hrevede bryster (slutningen af 1400-t; 
3). 
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Engelsrod 
fra Simon Paul/i: 

Flora Danica, 1648. 

Christiern Pedersens lregebog 1533: t~rres, pul­
veriseres og drikkes med vin eller valle for milt­
lidelser (30b); drikkes med anis, fennikel og 
kommen for maveonder (39b); med nyserod, 
galdebrer m.m. til omslag på navlen mod for­
stoppelse (40a- b); roden kogt med agerkål og 
safran i gammel h~ne og spist for tarmvrid og 
sidesting (47a); hele planten pulveriseret som 
omslag på barselkvinde - »det hjrelper hende til 
snarligt at f~de« (70a). 
Henrik Smid 1546ff: Engels~d, helst fra ege­
trreer, virker aff~rende på mennesker og svin: 
afkog med h~ne, anis, ingefrer m.m. udrenser 
galden og slim, mod tarmlidelser; pulveriseret i 
honningvand med samme virkning; destilleret 
vand af bregnen for melankoli, hoste, ånden~d, 
lungesot, malaria og onde dr~mme. 
Simon Paulli 1648, 109: styrker mitten, men kan 
skade maven ; roden fjerner polyper i nresen. 
Indgik i vandafkog til gurgling af dårlig hals 
(1807; 4). Bundfald i afkog af roden til omslag 
på podagra; dekokt af planten mod hoste, for­
stoppelse (5). - Er anf~rt i farmakopeen 1772. 

ALMINDELIG MANGEL0V: roden uddriver spolorm 
(begyndelsen af 1400-t; 6); opgraves fruedag 
25/3, t~rres og brrendes, asken indtages for 
blreresten (medio 1500-t) - »og det hjrelper 
visselig, thi mange b~nder ved Dalum kloster er 
hjulpet med samme råd «, o. 1720 nrevnes, at 
asken skal blandes i rhinskvin (Fyn; 7). 
Henrik Smid 1546ff: den pulveriserede rod ind­
tages for spolorm, efter at man har spist hvid­
l~g, midlet bliver strerkere tilsat sort nyserod 
(udg. 1577, 71: »men kvinder må ikke bruge 
dette middel, thi roden g~r dem ufrugtsomme­
lige og har også andre udyder, hvilke ikke er 
s~mmelige at beskrive«); rodsaften blandet med 
rosen-, lindeblomst- eller kildevand til salve på 
brand- og skoldsår. 
Af roden (officinel 1772ff) udtrrekkes med reter 
bregnerodsekstrakt, som er et effektivt, men 
ikke helt ufarligt middel mod brendelorm (8). 
Anvendelsen som ormedrivende kan fra f~rst af 
skyldes signaturlreren: det unge sammenrullede 
blad ligner dyret, som skal drrebes, jf. hugorme­

kål (9). 

M URRUDE: Christiern Pedersen 1533: saften på 
gamle sår og bylder (70b), drikkes med vin, når 
barselkvinde ikke kan f~de (81a). 
Henrik Smid 1546ff: vin- eller honningdekokt 
åbner tilstoppede sår; mod gulsot, renser lun­
gerne og brystsår; for ånden~d, hård milt; ud­
driver blreresten og melankoli gennem urinen, 



ligeså gift; fremmer menses ; afkog lreger hug­
ormebid, til hovedvask mod håraffald. 
Komponent af drik for raseri og tungsind (VJyl­
land; 10). 

0RNEBREGNE: Simon Paulli 1648, 232: roden 
mod forstoppelse; den ts,:Srrede og pulveriserede 
rod indtaget med mjs,:Sd drreber indvoldsorm, 
også brendelorm (12) - »er kvaksalvernes eneste 
råd, som de vil have skjult, thi dermed tjener de 
mange penge«. Rodsaften med rosenvand eller 
alm. vand til salve på brandsår (11). Knuste rs,:Sd­
der som omslag uddriver pigge. 
Rodens saft lreger sår (1761 ; 13). 

HJORTETUNGE Phyllitis scolopendrium o. 145Off, 
miltbregne 1837ft. Christiern Pedersen 1533: 
destilleret vand af planten drikkes eller den knu­
ste urt som omslag for leverlidelser (29a-b); 
koges med balsam og salvie i s,:Sl eller vin og 
drikkes for tilstoppet lever og milt (3Oa-b); de­
stilleret vand af, eller den knuste plante, bladene 
knust i s,:SI eller vjn eller kogt i samme indtages 
for miltlidelser (57b) ; indgår i middel for gulsot, 
destilleret vand heraf bestanddel af mensesdri­
vende middel (66a). 
Henrik Smid 1546ft: ikke vildtvoksende, men 
dyrkes som Iregeplante i haver; vinafkog drikkes 
efter bid af hugorm, også for bugvrid, stiller 
diarre, eddikedekokt på bladene »fordriver mil­
ten « (?); vinafkog mod lever- og miltlidelser, 
gulsot, malaria, tungsind, blrere- og nyresten; ud­
driver af hjertet levret blod efter kvrestelser; 
mod koldpis (smertefuld vandladning); destilleret 
vand af planten styrker hjertet, mod hikke; ud­
trrek til omslag, når drs,:Sbelen er faldet ned, med 
hamp som kompres på syg lever og mave; til 
vask af åbne sår. 
Anvendt i sårdrik (begyndelsen af 14OO-t, slut­
ningen af 15OO-t; 14). 
Simon Paulli 1648, 77: Jregges alene eller med 
citronskaller i ts,:Snde s,:Sl, der indtages for miltli­
delser. - I farmakopeen 1772. 

MÅNERUDE: Simon Paulli 1648, 79: for diarre og 
tarmbrud ; som omslag på sår; indtages mod 
fluor albus og mod for voldsom menstruation. 
Når ks,:Ser reder planten, bliver de brunstige, jf. 
tyreurt s. 43. 
Kan bruges som omslag på friske sår (1743; 15). 

SLANGETUNGE 1648ff, Ophioglossum vulgatum, 

lreger sår og tarmbrud (1648; 16). 

~mebregne. (N). 45 



»BREGNER«: Komponent i sårsalve (begyndelsen 
af 1400-t; 17). Den tprre, pulveriserede rod 
renser og lreger gamle sår på mennesker og 
kvreg (fpr 1700; 18), strps i åbne sår (VJylland 
o. 1820; 19). En kvaksalver lagde friske bregne­
blade dyppet i eddike på krreftsvulster (20). 
»Hvilken kvinde der ej kan blive med barn ... 
tag knuste bregner og kog og lreg [som omslag] 
på samme sted« (begyndelsen af 1500-t; 21). 
Til slutningen af 1800-t blev kirtelsyge bprn i 
mange egne lagt på puder, madrasser og/eller 
underdyner stoppet med tprre bregneblade (22). 
Plukket fpr St. Hans dag, tjlJrret og bundet på 
hovedet eller blandet i dynefjer skulle de hjrelpe 
for hoved- og tandpine (Slesvig; 23). Blev også 
anvendt mod svage pjne (Falster; 24). Klog kone 
gav patient med ryg- eller hjerteonde de unge 
spiralkrumme blade, efterhånden som disse ret­
tede sig ud, forsvandt sygdommen (Fredericia o. 
1850; 25). 

Blev svin syge, skulle de have rpdder af engel­
sj7Jd i foderet (1546; 26). For svined9Jd gaves et 
middel med engelspd plukket på egetrre (1664; 
27), hel »egebregne« kogt med byg (fpr 1700; 
28). 
Som et prreservativ mod sygdornme fik får efter 
indbindingen bregner9Jdder og malurt kogt i vand 
(1700-t; 29); aske af roden indgivet mod ikte­
syge (30). Engelspd-rpdder er bestanddel af et 
middel for kvregpest (medio 1700-t; 31). 
Bregnerod lagdes under syg hests tunge, isrer for 
kolik (1600-t; 32), var den styrtet om, ville den 
straks urinere og rejse sig (o. 1700; 33). For 
stivkrampe pressede man pulveriseret engelsj7Jd­
rod i hestens nresebor (o. 1765, 1837), det var 
også komponent i hostemiddel (34). Dyrlreger 
har givet prnebregne mod orm og diarre, men 
heste kunne blive syge og få blodig urin, hvis 
de med foderet fik bladene eller roden (35). 
På Frerperne blev et afkog af bregnerj7Jdder druk­
ket for nyregrus og blreresten (1648, 1794; 36) . 
Anvendt af jordempdre mod blpdninger fpr og 
efter placentas afgang; et blad lagdes på kvin­
dens pande, bryst og ydre kpnsorganer; blev også 
benyttet mod for strerk menses, jf. bl6ogras, 

-kampur til kambregne (Blechnum spicant) (o. 
1780, 1800; 37). Knust og vredet med kogende 
vand som fordelende omslag på hrevelser (1800; 
38). - Mod forstoppelse skulle koen drikke et 
dekokt af mangelpv og hpgeurt, hvorefter de 
endnu varme urter lagdes på dyrets lrender (o. 
1780; 1800; 39). - En lille breger-bregne, Cy­

stopteris fragilis, er af grpnlandske kvinder ind­
taget for at fremkalde abort (40). 
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LITTERATUR: (1) 15 64 jf. 79; (2) 902e 13a; (3) 
902c 70; (4) 217 11; (5) 718 (1838) 186f; (6) 902e 

lla,16a,39b; 914 1,33; (7) 665i kap. 10; 4880 185, 
191; (8) 599b 1,175; (9) 839 4; (10) 4880 255; (11) 
jf. 4880 115 (Jyll.); (12) jf. 4880 162,283; 328/ 1,48; 
(13) 696 341 ; (14) 15 73 (kongebregne); 665i 7a; 
914 1,53f; (15) 258 1937,102; (16) 697 96; (17) 902e 

19a; (18) 178 1935,42{; (19) 4880 197; (20) 107 

1950; (21) 17 31b,42a; 914 1,34f; (22) 488j 4,451; 19 

lOf; 510 1,281; 161 1906/23: 502; 634 12196; 449 

1939,16; (23) 488 4,1880,407; 161 1906/1: 3309; (24) 
161 1906/23: 816; (25) 955 1909,65; (26) 841 112b; 
(27) 83 311; (28) 178 1935,40; (29) 83 295f; 273 200; 
(30) 83 284; (31) 875 1919,48; 178 1936, 
126; (32) 83 67; (33) 178 1935,25; (34) 83 54,58; (35) 
966 1,1808,287-89; 83 172; (36) 697 234; 194 4,50; 
(37) 873 152; 518 217; 752 31f,122f; (38) 518 217; 
(39) 873 407; 518 345; (40) 193 1914,56. 

ANDEN ANVENDELSE 

Bregner kunne bruges til frostdrekke på have­
bede (1) og under jordlaget på kartoffel- og 
grpnsagskuler, da de ikke mugner som halm (2). 
Bpnder brugte prnebregner til drekke af mjlJd­
dingen for at bevare dens gpdningskraft, end­
videre til at pakke reg og frugt i (Fredericiaeg­
nen, Sjrelland 1767; 3). Det tprre lpv var anven­
deligt til madrasstopning (4). Asken blev med 
vand udrprt til kugler til linnedvask (5). 
0mebregne farver lysegrpnt (6); dens kogte 
bladknopper kan spises med smjlJr eller marga­
rine og saltes i eddikelage til kpdretter, i sauce 
til kogt fisk og fiskeboller (7). Bregnens rpdder 
og jordstrengler var til stor gene, når skov- og 
hedeland skulle opplpjes (8), men tprrede breg­
ner blev anbefalet som h9J til husdyr (1767; 1), i 
Tj7jrrild herred hj7Jstedes de omkring St. Hans 
dag til fårenes vinterfoder (medio 1600-t; 9). 
Tprre bregner blev lagt i sengen, under puder 
mod lopper, der samlede sig i bladene og kunne 
kastes på ilden (0Jylland; 10); på Fyn syede 
man »loppeurterne« i alkovens underdyne (11), 
grpnne bregner blev lagt i et tykt lag ved muse­
og rottehuller (Fåborgegnen) og kunne fordrive 
dem, hvis de anbragtes i bunden af kornladen 
(12). Det var almindeligt at lregge bregners r9Jd­
der eller lpv i fjerkrrereder, hpnsehuse og gåse­
stier mod lus (13) ; som buket i krukke holdt de 
myg og fluer fra stuen (Falster; 14). 
Tprre bregner egnede sig som strpelse under får 
og svin (VJylland, NSjrelland; 15), det gav en 
god mpdding og blev desuden anset for sundt 
for svinene (Fyn; 16), men man kunne også 
blande grpnne bregner direkte i staldmpg (17). 
Frerperne: på BordjlJen blev mangelj7Jv under-



tiden benyttet til trekning under et drekke af hp; 
kun sjreldent samlede man bregner til gpdning 
(o. 1780; 18). Asken skulle give et godt salt (pot­
aske) til srebe (1800 ; 19). 

LITTERATUR: (1) 696 1761,340f; 966 1,1808,285; 
(2) 165 4,1893,5; (3) 977 167; (4) 510 1,281; (5) 966 

1,1808,285 jf. 942 4; (6) 946 16; (7) 712 55; (8) 966 

1,1808,284; (9) 955 1956,129; (10) 488i 4,614; 634 

15141,19188; (11) 280 6/6 1926; (12) 634 19132; 451 b 

58; (13) 696 1761,47,340f; 791 l,1789,147f; 675 7, 
1806,318; 83 323 (1868); 161 1906/23: 3268; 634 

12012,14741; 107 1963; (14) 634 15416; (15) 77 1795, 
64; 941/ 113 jf. 966 1,1808,285; (16) 19 11 ; (17) 136 

96f; (18) 873 156; (19) 518 217. 

OVERTRO 

Bregneme måtte stå i förbindelse med overna­
turlige magter, siden de kunne formere sig uden 
normale planters blomster og frp (1). Overtroen 
herom var navnlig befrestet i Jylland. De satte 
knop St. Hans nat kl. 23 og kl. 24 foldede blom­
steme sig ud, en time senere var frpene modne 
(2). I Jylland groede kun et sted blomstrende 
bregner: mellem Arhus og Randers (3). 
»Frpene« tilhprte fanden , troldkoner samlede 

dem til at hekse med, men andre gik også den 
nat i skoven for om muligt at få et bregnefrp i 
skoene (3). Det lod sig kun finde, når man havde 
kirkegårdsmuld på sig (4). På Bornholm blom­
strede bregnen fruenat 24-25/4 (5) . 
Det kuglerunde bregnefrp faldt til jorden med 
sådan kraft, at det gennemborede en metalskål , 
og kunne kun samles på et sort bukkeskind (6). 
Hpstet stiltiende og lagt på 9 lag papir brrendte 
det igennem, men blev Jiggende på sidste lag (3). 
Bregner til at stoppe i sengetpj for sygdom (se 
nedenfor) skulle plukkes fpr St. Hans dag, thi ef­
ter var blomsteme faldet af og planterne mistede 
lregekraften (Fredericiaegnen; 7) . 
Den, som fandt bregnens blomst eller frp, fik 
Jykke og andet godt (1761; Vardeegnen o. 1870; 
8), et pnske opfyldt (Falster), lagt i pungen sav­
nede man aldrig penge (9). - Frpet kunne gpre 
folk blinde (MSjrelland; 10). Med det eller blom­
sten på sig var man usynlig, og kvinder, der 
ulovligt samlede brer i skoven, lagde bregner i 
skoene og håbede skovfogeden da ikke kunne se 
dem (Slesvig; 11). Bregnefrpet gav magt til at 
hekse (12), jregere brugte bregnefrp til at stpbe 
»frikugler «, der altid traf (13). Med bregnefrp 
og en trylleformular åbnede kirkedpre sig uden 
npgle (4) . Den, der havde bregnefrp i lommen, 

Almindelig mangelf1) v; bagside af et blad m ed frugthobe. (EH). 



kunne arbejde som tyve mrend (13); man blev 
synsk og så underjordiske skatte o.a. skjulte ting, 
f.eks. ufs,Sdte kalves farve (3). 
En krybskytte i Rold skov fik St. Hans nat ufor­
varende bregnefrs,S i sts,Svlerne, fik s,Sje på hekse 
og sks,Sd ind mellem dem (3). Den nat faldt et 
bregnefrs;S i tjenestedrengs trresko, dagen efter 
sad han i kirken og så, at hans madmor kom 
ind fulgt af hekse (Fyn; 14). Med et sådant frs;S 
på sig kunne man også se, hvilke mennesker der 
skulle ds,S inden nytår (15). En mand Iedte efter 
sine heste og opdagede pludselig den ene langt 
borte, men da han rystede sten (og bregnefrs;S) 
ud af en trresko, forsvandt dyret (Djursland; 
13). Hvis en bregneblomst St. Hans nat blev an­
bragt under prredikestol og Jå der 3 ss,Sndage, fik 
ejeren al visdom (3). 
Bregnefrs,Sene (her vel frugthobene) skrremte 
hekse, pigerne strs,Sede dem omkring gårdens ind­
ks,Srsel og ds,Sre (16). Alle bregner blev anset for 
at vrere giftige (Ss,Snderjylland; 17). 
Frers,Serne: bregnerne srettes i forbindelse med 
nisser og trolde; under steder, hvor der gror srer­
ligt mange, har de deres tilholdssted, jf. tr~lla­
kampur 'troldeskreg', men de blev også brugt 
mod underjordiske vresener (18). 

LITTERATUR: (1) 409 nr. 39,1892; (2) 488i 6.1, 
424f; 642 26; 549 160; (3) 488i 6.1,424-26; 830 5,75; 
(4) 488j 6,191f; (5) 822 109; (6) 488j 6,192f; 839 5; 
(7) 488j 4,451; (8) 696 340; 228g 5299; (9) 161 1906/ 
23: 838; 228e 1,130; 839 5; (10) 161 1906/23: 564; 
(11) 161 1906/23: 3130, jf. 488j 6,192f; (12) 488j 6, 
191; 549 160; (13) 839 5; (14) 19 8f; (15) 488f 6, 
119; (16) 891c (1843) 728; 891181; (17) 466 162; (18) 
19 10; 839 5. 

PROSA OG POESI 

Bregnernes brevende lysegrs,Snne gardiner Sophus 
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Schandorph (1). Bregnernes skov, et hav med 
!ange ds,Snninger og et grs,Snt skrer dernede Chri­

stian Elling (2). Bregnerne, der drs,Smte om snart 
at skulle stige som grs,Snne springvand, men 
endnu stod rullet op i spiraler som tilbagelrenede 
violinhalse Knud Poulsen (3). 
Du sene vår, hvor bli'r du af? • Ls;Sft bregnens 
lille bispestav • velsignende mod nattekulden • og 
vidn om krrefterne i mulden Magens Lorentzen 

(4). I en duft af regnfyldt mos • drs,Smmer sko­
vens snerler, · og i. bregnens grs,Snne kam · falder 
klare perler P. N. Bondesen (5). Stolt rejser 
bregnen sit gevir Otto C. F~nss (6). Jeg ville 
male grerdet med visne s,Srnebregner, • som deres 
bronceknipling mod mossets grs,Snne tegner Kai 

Flor (7). Et bregnekrat i grs;Snkniplet vrev Vigga 

Stuckenberg (8). Sammenrullet står hver bregne, 
· vredderhorn, der vil mod lyset stange Harald 

H. Lund (9); bregnen, der skrelbelagt • er en 
askepot i sin hvergarnsdragt Valdemar R ~rdam 

(10). Kun bregnen står endnu forknyt • og krren­
ger sine vifter bls,Sdt • og synes fast at sove; • 
den trenker på • de tider grå, • da bregnerne var 
skove Chr. Richardt (11). Hvem ser, at der er 
blomster under bregnerne? • Fs;Srst da du ls;Sfted 
sls,Sret fra dit ansigt · så jeg den sks;Snhed, der lå 
gemt i fregnerne Hans Hartvig Seedorff (12). 
Mange Ofelia'er, der grestespillede på Kronborg, 
har i hemmelighed fået overrakt en murrude fra 
slottets bastioner og lagt den i rollehreftet (13); 
den rude, som nrevnes i Hamlet, er imidlertid 
lregeplanten rude (bd. 2) (14). Piger og bregner 
gror, selv om aldrig det regner (15). 

LITTERATUR: (1) 803 32; (2) 213 57; (3) 730d 

107; (4) 556e 22; (5) 87 43; (6) 283 20; (7) 64 30/10 
1944; (8) 868d 377; (9) 561e 34; (10) 789b 44; (11) 
766 44; (12) 821g 106; (13) 417b 21/6 1954; (14) jf. 

213 132f; (15) 586 2,128. 

»Og rceven lå under birkerod«, om­
givet af bregner i disses naturlige 
miljp. Trcesnit af Carl Bpgh efter 
eget maleri. 11/ustreret Tidende 20-
6-1869. 
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