466; (9) 77 1795,79; 739 2,1800,624; 512 15,1882,399;
145 338; 259¢ 60; 599b 1,466; 278 1,1928,185; 634
1262 (NFyn),15446 (Sdj.); 449 1938,44; (10) 760 60;
(11) 996 5,1940,30 (0. 1890); 760 413; 699b 73; (12)
449 1941,33; (13) 512 15,1882,399; 418 25; 941 19;
9411 57,59f; 519 36; 298¢ 48 (Fyn); 449 1945,41; (14)
916 2,396; (15) 449 1938,44; (16) 1007 1896,103
(SFyn); 250 49;685 12; 549 12-14; 941f 63f; (17) 739
2,1800,624f; (18) 77 79; (19) 146 6,63; (20) 599b 1,
466; 634 13408; (21) 512 15,1882,399; (22) 1007
1896,103; (23) 942 54; 308b 242; (24) 488f 1,1891-
93,21f; (25) 228¢ 1,138: (26) 944b 54; 418 118; (27)
278 1,1928,185; 8061 61f; (28) 657 19/12 1934; (29)
634 14794; (30) 996 1954,89; (31) 756 262; (32) 269
1,1926,42; (33) 634 12456,12044; (34) 77 79; 739 2,
624; 512 15,1882,399; 317 22f; 418 34; 449 1937,17f;
(35) 996 5,1940,30f og 8,1943,110; 298¢ 117; 1009
ny rk. 2, 1943-46,297; 865 89; 449 1937,17f; (36) 519
36; (37) 488f 5,14; 228e 3,238; (38) 252 48,1959,91;
(39) 773 183; 1011 1918,47; (40) 984 89; (41) 996 10,
1945,160; 85 165; 690 7,924 jf. 488d 112; (42) 934
2055 (1924); (43) 634 13408; (44) 194 3,199; (45)
597 68 (1906); 599b 1,466; (46) 952 1,135; 599b 1,
466; (47) 250d 135,137.

LEGEMIDLER

Hasselved indgar i sammensat middel for fistler
(begyndelsen af 1400-t; 1); en varm gren leg-
ges med tang pé havelse efter hugormebid (o.
1450; 2).

Christiern Pedersens legebog 1533: knuste kear-
ner blandes med bjgrnefedt og smgr til salve for
héraffald (1a), de spises med honning for hoste
(17a), indtages med vin eller ¢l for smertende,
ristet og pulveriseret mod ufrivillig vandladning
(58b, 60b).

Ngdder fra en hassellund pd Hven kunne be-
skytte mod orm og darlige tender (1600-t; 3).
Hanraklerne modvirker diarré (1648; 4), med
sevenbom indgives de i ¢l eller te som foster-
fordrivende middel (1785; 5). Hinden mellem
skal og kerne gives med korbendiktvand for
lungehindebetendelse (6). Ngdderne spises imod
drukkenskab (7). Kerne vaedet med spyt legges
pé bid af gal hund (8).

Nye hasselngdder er skadelige for maven, giver
hovedsmerter m.m. (1632; 9).

Lov og mos af hassel kunne anvendes mod ad-
skillige sygdomme hos kvaeget (10). Raklerne
indgaves kger o.a. husdyr mod diarré (Slesvig-
Holsten; 11); plukket Vor Frue dag 24/3 og kogt
i ¢l til kder med lungesyge (Fyn; 12). — Hvert
ar, nar haslerne satter ngdder, angribes ko-
yverne af en koppelignende sygdom (Fyn o.
1880; 13).

Hestens sygdomme: de grénne rakler indgik i
rad for engbrystighed (anchelus), blev givet for
lunge- og leverlidelser, rakler eler blade kogt i
vin mod forstoppelse (14), hasselknopper (-rak-
ler?) for kvarke eller krop (15). Mod forslugelse
skulle mulen stikkes til blods med en gr¢n has-
selkap (begyndelsen af 1500-t; 16). Bladene ind-
gik i middel for indvoldsorm, mod springorm
skulle de plukkes mellem de to fruedage (17).
Den yderste barkhinde blandet med alun, ®gge-
hvide og breendevin for spat (18).

Ville en so ikke blive brunstig eller i far, skulle
den have marven af hasselgrene i ¢l (0. 1550;
19).

LITTERATUR: (1) I5 64; (2) 348b 37; (3) 763b
39,42; (4) 697 5; (5) 488 6,1883,375; (6) 186 35;
(7) 4880 120; (8) 83 318; (9) 1004 65; (10) 83 213;
(11) 677 1757,690 jf. 739 2,1800,625f; (12) 161 1906/
23: 904; (13) 783b; (14) 83 62,59,68f; (15) 739 2,
1800,625f; 83 47; (16) 83 69; (17) 83 74,128: (18) 83
94; (19) 665 152.

MoD SKADEDYR

Grgnne hasselkviste varner seddynger mod at
blive fordarvet (1761; 1). Mod kornorm stenkes
med vand-, saltvandsudtrek af barken (2) eller
hasselkappe stikkes i dyngen (3). — Dekokt af
bladene til vask af heste og kvieg mod fluer (4).
Rodskud eller grgnne grene stukket dybt i tgn-
der og fade med muggent, oret mel ggr det atter
brugbart til bagning (1648; 5).

LITTERATUR: (1) 696 159; (2) 194 2,1790,381;
792 2,1792,255 og 951 1796,5; (3) 182 3,1805,222;
(4) 86 5,1860,128; (5) 697 352.

NODDEPLUKNING, NOGDDEDAGEN

Nir rugen er moden, skal hasselngdderne ogsi
vere det (VSjelland; 1). Nar man ser havre-
skokke (neghobe), kan man ngdder plukke
(1870), nar vi ser vor havreskok, - s ma vi vor’
ngdder plok’; haverskok - ngdder pluk’ (o. 1875)
eller: nar vi ser e hovverskok, - sa ma vi e ngrre
plok, nar vi ser e tarrestug [boghvede stillet i
hob pa rodenden], - sa ma vi e ndrre lueg (alle
Senderjylland; 2).

Med opslag hos kgbmanden gjorde skovejerne
det strengt forbudt at plukke ngdder for efter
2. oktober eller mikkelsdag 29/9 (Skrave s. Sgn-
derjylland o. 1900; 3). Forst nar skovens ejer
havde forsynet sig, fik den lokale befolkning
lov til at plukke, om sgndagen kunne tilstrém-
ningen vere meget stor (Himmerland o. 1900;
4). Efter dagens plukst skulle man stille hos
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skovfogeden og aflevere halvdelen af hgsten
(@land o. 1900; 5). I ngddetiden kom damer
kgrende fra Odense ud i omegnen for at samle
ngdder af hasselhazkkene, men de var langtfra
populere og blev gerne jaget vek (0. 1900; 5).
Skéinske Lov fra begyndelsen af 1200-t (artikel
207) forbgd at plukke eller samle flere ngdder i
anden mands indhegnede skov end man kunne
knzkke (= spise) pd stedet, man mitte med-
fére en hat- eller handskefuld (6). Bestemmelsen
kom - skerpet — med i Christian V’s Danske
Lov 1683 (6-17-31): ngdder m& man plukke i
anden mands skov, si mange man dér forterer,
og ej videre (6a). 1692 forbgd amtmanden i
Vejle amt al néddeplukning i Brusk, Holmans
og Elbo herreder, og det gjaldt tilsyneladende
ogsd ngdder spist pa findestedet (7). Efter by-
loven for Toreby pa Lolland 1674 skal bgdes 1/s
tonde ¢l, hvis man sanker hassel eller agern
uden forlov (8). Ridefogeden pid Vordingborg
slot lod ca. 1670 tinglyse det forbud, at ingen
»uden minde af hans hgjheds skove ma bortfgre
[ngdder] til disses formindskelse og hans hgj-
heds skade«. Det kunne dog ikke gennemfgres,
og 18/8 1676 fik prins Jgrgens tjenere og bgn-
der lov til at plukke mod at betale arets skappe-
pris (husmand kun halvdelen). Pdbuddet om be-
taling af néddepenge blev indskarpet 30/9 s.i.,
og 3/8 1677 pabydes, at der »efter gammel sad-
vane« til slottet leveres 1 skp. »fuldvoksne og
vel modne« hovngdder, hvilket blev gjort lenge
efter ridefogedens d¢d (8b). I anden mands
skov plukkede man »til halvte, dvs. ejeren skulle
have det halve af udbyttet (Mov s. Himmerland
o. 1890; 3), sml. ovenfor. Under ngddepluk-
ning kom bgnder fra et par nordfynske sogne i
slagsmél om retten og to blev drabt (1700-t; 10).
— Engang kunne man i Felledskoven pa SFyn
hvert ar plukke 50-100 pund ngdder, der solgtes
pa Hesselager efterérsmarked (11).

Noddedagen har i Himmerland, mellem Horsens
og Vejle fjord, Sundeved og hvor der pa gerne
fandtes store hasselkrat og -hegn, veeret en arlig
fridag eller eftermiddag efter hdst (12).

SUNDEVED 0. 1880-90: det var almindeligt, om-
end ikke direkte pabudt, at tjenestefolk og skole-
bgrn fik en eftermiddag fri for at plukke ngd-
der; det hgrte sig til, at karl, dreng eller pige pi
garden forsynede sin madmor og husbond med
ngdder, tit deltog han ogsad selv i den muntre
tur. Udstyret med en ngddekrog 5: lang hassel-
kep med grenstump i enden, og en sxk eller
linnedspose omkring halsen, si handerne var
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fri, begav man sig i flok og fglge, dog helst ikke
mere end 3-4 sammen, og tyende og bgrn gerne
hver for sig, til fods mod de bedste steder i
skove og hegn — uanset ejendomsretten. La et
vertshus undervejs, kunne det ske, at nogen i
stedet kom hjem med en »bj#rn«. — Hvor var
det en fest sadan en solrig eftermiddag, nar hy-
ben og benved lyste rgdt mellem det gyldne 1gv,
at ferdes i mark og skov ... Og forngjelsen var
ganske gratis. Mor eller madmor havde smurt
mellemmad, sid drak man af kilders klare, sprud-
lende veld. Th. Kaufmann, Felsted sogn o.
1890 (13).

Fyn: i Igbet af ngddetiden (8-14 dage) fik tje-
nestefolkene hver sin fridag, indtil de alle havde
haft en neéddedag; nogle plukkede ngdder, an-
dre besggte hjemmet. Pigerne syede deres over-
treeks-hgsteermer sammen til poser og kunne,
nar de vendte hjem, fylde gardens stgrste malke-
batte (14).

LANGELAND: pa ngddedagen drog tjenestefolkene
til skov og krat med lerredsposer, muleposer el-
ler sekke samt krogstok og madkurv; voksne
mend kunne arbejde sig op oven pi hassel-
krattet ved gradvis at kravle ind over nedbgjede
grene (15).

S1ELLAND: pd Holbakegnen havde man tre ngd-
dedage, altid Igrdage, — de var for Holbzk, hvad
»peremarkedet« var for Roskilde, unge og ®ldre
tog til byen for at more sig. I NSjzlland foretog
man en keretur til egnens sevaerdigheder (16).
Pa MSjelland, Stevns og Mgn fik tyendet en
ngddedag efter hgst og gik til skovs med ngdde-
krog og en ngddepose pa brystet (17).

FaLster; Lorranp: »Nir ngdderne bliver
modne, beder folkene om deres 'ngddedag’, en
fridag, som anvendes til at plukke ngdder,
hvilke da gemmes til legestuerne« (Tingsted
1847; 18); i en senere tid blev dagen, gerne fgr-
ste Igrdag efter indhgstningen, dog oftest fejret
i Nykebing F., hvor der holdtes stor torvedag,
og man hilste da hinanden: S& du holder ngdde-
dag i dag?! (19). — Om skikken skrev Emil Aare-
strup o. 1838, mens han var lige i Nysted, sin
Ngddevise (20):

Nar duggen er af grasset, - fra byen ruller las-
set, - til skoven ile vi - at lokke haslens ngdder -
fra toppen til dens rgdder — - den sommerjagt
er fri! -

Om dagen i det grgnne, - da jublende de skgnne
- blandt unge hasler sang; - da bgrn med ngdde-



poser, -
sprang.

selv skovens bedste roser - i gule blade

BornHOLM: efter hgst er det gammel skik, at
tjenestefolk fra by og land far en eftermiddag
fri til ngddeplukning i nzrmeste skov; man ser
da hele flokke drive omkring pa marken (1700-t;
21). Mikkelsdag 29/9 var den rigtige til at pluk-
ke skovens hasselngdder; om eftermiddagen el-
ler aftenen var det en fast regel, at tjeneste-
drenge og -piger fik fri og fulgtes pid ngdde-
turen; de ngdder, som faldt ned, nar man slog
pa buskene, hed bedstengdder (bgstangder). Et
par blev ofte karester pa en sidan tur (22).

Allerede fgr 1900 var skikken ved at ga i oplgs-
ning, og da cyklerne kom, fik den nermest ka-
rakter af en skovtur med madkury.

LITTERATUR: (1) 305 233; (2) 482b nr. 1673;
830 8,43; 634 12130/7,13408,16297 m.fl.; (3) 634
12456; (4) 634 12173; (5) 634 17134; (6) 495 11,
1966,201f jf. 178 1950,101; (6a) om vejkostregler:
342 1974,117-20; (7) 955 1914,120; (8) 75 1,253; (8b)
Holger Munk, Hasselskoven (1969),30-32; (9) 634
12891; (10) 830 11,1889,149f; (11 )634 14741; (12)
854 10,1941,150-52; 634 12173; (13) 634 12007,12130
/6£,13408,16297; (14) 760 418; 339 267; (15) 634
12304,18757; (16) 806k 103; 253 1936,42; (17) 418
115; 699b 70; 830 2,1884,172; (18) 310 2,104; (19)
308b 256; (20) 1015 19f; (21) 942 80; (22) 822 40f;
449 1936,23,1942,22 og 1949,23.

OPBEVARING, NERINGSMIDDEL, NGDDEKN/EKKER
Ngdderne blev lagt i poser og en tid anbragt i
enghg pa loftet for a braemme o: tage varme, s
man lettere kunne fjerne fajserne (haserne). En
aften tog karlene si de fyldte poser ind i daglig-
stuen, hvor kvinderne kartede og spandt, og be-
gyndte at affajse ngdder (S¢nderjylland; 1), ved
Horsens kaldte man det at pinke ngdder (2). Pa
NVFyn la de i malkebgtten — stod i bede — til
en friaften, hvor de blev haset af (3), ogsd pa
Falster samledes man en aften for at nddsle (4).
Om vinteren skulle ngdderne opbevares nedlagt i
salt eller savsmuld i et lukket tinkar (1666; 5),
férst henge i rgg, si kernerne blev hiarde og
holdbare, derefter leegges i sand (1670; 6) eller
i mos (1780; 7); man tgrrede dem i lofttreek
eller et solrigt vindue, s& mugnede de ikke, der-
nast kom de i poser eller pudebetrek, der lag-
des i hg eller tgrt sand (Sgnderjylland; 8).
Hasselngdderne hgrte og hgrer stadig til jule-
bordets obligate lekkerier. En stor part blev
gemt vk til denne hgjtid — en jul uden ngdder

Ngddeknakker af horn med
indlagte emaljerede portretter,
ca. 1700. Dansk Folkemuseum,
Brede.

var helt utenkelig (S¢nderjylland; 9); der blev
spillet kort om og leget med dem i julen savel
som ved forskellige sammenkomster, og en gast
med lommen fuld af ngdder var altid velkom-
men (10), sml. s. 264.

Bgrn og unge mennesker knzkker ngdder med
teenderne; drenge borer med spidsen af lomme-
kniven gennem de to sma huller (stévfangets ar)
i ngddens spidse ende, sd skallen flekkes (11).
Det var i Jylland og pa Fyn almindeligt at
knzkke ngdderne med en brager (Jylland), en
pind af hassel eller andet sejt tre med en fir-
kantet udskering midtpa; dér lagde man ngd-
den og bgjede s& pindens ender sammen (12); i
stokkens ene ende skar kunstnere en figur, f.eks.
Bismarck eller Napoleon (Sundeved o. 1890;
13). Drenge lagde hver en ngd i ébningen og
bgjede pindens ender sammen — den, hvis skal
holdt, havde vundet modpartens (Ribeegnen o.
1850; 14). — Den gammeldags ngddeknzkker
var et husgerad af drejet maghoni eller egetre
med en traskrue:

Hver gang en ngd man i gabet ham stak, -
klemte han til, s& skallen knak; - han agted kun
lidt, at karnen var lekker, - — men det var jo
ogsa en ngddeknakker! H. V. Kaalund (15).
Lanestolen havde ofte et »ngddehul« i armla-
net, en lille fordybning, hvor ngdden ikke smut-
tede fra hammeren (Bornholm; 16).

Ka®rnerne anvendes som mandler i julebagveark,
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konfekt m.m., men forhen kunne end ikke fat-
tigfolk finde pa at ggre det, det var vistnok
fgrst 1914-18, at husmgdrene begyndte at bruge
hakkede eller knuste hasselkaerner (Langeland;
17). De giver nast efter mandler den bedste
madolie (1790; 18), men hasselngdolie er ikke
det samme som ngddeolie, der presses af val-
ngd (19).

LITTERATUR: (1) 520 27; 634 12130/6f,12297,
13408; (2) 228e 2,829; (3) 760 418; (4) 308b 164;
(5) 445 1828.1,6; (6) 301 65,73; (7) 43 1,119; (8) 634
12022,12007 (0. 1880); (9) 634 13408; (10) 760 418;
634 12130/6f; (11) 486 19/5 1944; (12) 4881 679f;
228e 1,111; 330 45; 634 12173; (13) 634 13408; (14)
228¢ 1,111; (15) 506 144; (16) 449 1938,44; (17) 634
12304,12680; (18) 194 3,199; (19) 5995 1, 466.

BORNELEGE

I skolen, vinteraftener og is@r juletiden blev
hasselngdderne meget anvendt som kortspilge-
vinst og til gettelege.

Man holdt dem i en lukket hind og spurgte:
effen eller ueffen? (Jylland, Falster; 1), gt hvor
mange? (Bornholm; 2). Eller handen blev holdt
frem til medspilleren: jeg bor i kad (hytte), der
svares: jeg bor i hus, den fgrste spgrger: get
hvor mange der er i mit hus! og forskellen mel-
lem det gettede og rigtige antal afleveres. An-
dre remser: hjort tie, hind vrie, gt hvor mange
der er i min rie [rede]! (Als) — En ngd lagdes
under lukket hands finger: peg pa hvilken bov/
(Als) eller et ordskifte: hjort til — hund spred —
geet, sd far du mange (SJylland); so gér til skovs
— min gar med — hvilket tra ligger den under?
(SJylland, Fyn). Legen blev kaldt ngdder i
hende (Thy o. 1850; 3), gwetmdl (Als), at hjortes,
puslebenke og kryb i tre (Jylland), legge jule-
reev (Bornholm; 4) og synes opstaet, nir bgrn,
som deltog i klapjagter, legede med fundne ngd-
der (4a).

Andre lege med ngdder: spille fip eller lege mus
(Kgbenhavn o. 1905, Jylland; 5), spille ponni
eller nix med en sarlig terning med pind, sé
den kunne snurres rundt (Jylland; 6); pa bordet
er med kridt tegnet en stjerne med streg for hver
spiller, alle legger en ngd i inderkredsen, for
hvert stik i kortspil flyttes ngdden en streg ud-
efter, med det 5. stik vindes ngdden tilbage,
endnu flere stik tager ngdder fra modspillerne
(Thy o. 1880; 7).

En juleskik i Thy var at lade snapsen gd rundt:
man skulle med leberne fiske en ngd op af et
fyldt glas uden at drikke brandevinen; den,
som ikke kunne, skulle drikke det hele (7).
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Halvdelen af en ngddeskal holdes mellem pege-
og langfinger med hulheden vendt mod hénd-
ryggen; munden anbringes ved knoen og en
kraftig luftstrgm, af overleben ledet mod hul-
heden, giver en hgj flgjten (8). — Smapiger bru-
ger skallerne som legetgjskopper.
Hyrdedrengens piskeskaft kunne vare en hassel-
gren, var det en gaj, brugtes den med begge
hender (Vlylland, NVFyn; 9). En glat, flad
sten blev anbragt i en foroven spaltet hassel-
eller egekap, med en hurtig armbevagelse kunne
stenen slynges langt viek; legetgjet hed en kyle-
klemme (Fyn, Falster; 10), kylekep eller stride-
klemme (Sjelland; 11), kylekep, kyleklov (Jyl-
land; 12), sml. s. 283. — Rette skud bruges af
drenge til lanser, kastespyd, flitsbuer (13), en
hasselkap til at trille tgndebdnd (Fyn; 14) og
spille gross med (Bornholm; 15).

Skolebgrn kaster hanraklerne efter mindreérige
og raber: pas pé, det er regnorme! (16). Stgrre
bern lokker mindre til at tage mod en rakle og
raber sd: min gaslingeunge! (Als; 17), sml. pil
bd. 2.

Som juletraespynt er pA NVFyn brugt sma pinde
af hassel, flekket i begge ender som klemme pa
grenen forneden og om et lille dannebrogsflag
foroven (16).

LITTERATUR: (1) 228¢ 1,236; 794 10,1884-85,78:
885 18,1942,16 jf. 8,110; 955 1918,65f; 308b 127; (2)
449 1938,44; (3) 379 1918,31 jf. 4881 nr. 1549-55; (4)
760 453,598; 94le 22; 624 282f; 4881 169f; 885 8,
1931-32,110; 228e 1,236,452,625f; 2,720; 3,677 og tb.
217; 854 12,1943,123 og 22,1960,47; 944b 178f; (4a)
159 1940,154f; 449 1949,20; (5) 161 1934; 228e 2,630;
(6) 228¢ 2,861; 854 2,1933,48; (7) 379 1932,343 sml.
944b 179; 228 1,94; (8) 4881 676; (9) 830 9,206;
153 10,1936-37,49; (10) 488! 679; 308b 199; (11) 418
182; (12) 228e 2,347; 1007 1898,105; (13) 259b 2,38;
(14) 760 378; (15) 92 29,1943,64f; (16) 107; (17)
228¢ th. 180.

VARSLER, KALENDERREGLER

Mange rakler pia haslerne spar et frugtbart ar
(1), mange ngdder et godt korndr (1591; 2), en
stor rughgst (Jylland; 3), gode ngdde- og hgstar
folges ad (NFyn; 4). — I 4r med mange ngdder
bliver mange piger tykke (VFyn; 5), fodes
mange bgrn (NLangeland o. 1900; 6), mange
suzegte« bgrn (Slesvig; 7) ... vel med hentydning
til »n@ddedagen« (s. 262). — Mange hasselngdder
varsler en streng vinter (Sjelland; 8).

Regn St. Hans dag 24/6 forderver hasselngd-
derne (1632ff), ligeledes om det regner, nar hun-
dedagene begynder 22/7 (1632) (9). — Blest pa
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