(21). — I misvaekstir blander man tgrret og
pulveriseret bark af bavreasp i rugmel til brgd
(VIylland; 22).

De klabrige knopper om foriret kan samles og
omdannes til vokslys (1804; 23), Balsampoplens
knopper giver en god balsam til salver og olier
(4). '

Frgulden blandet med bomuld er tidligere for-
spgsvis blevet forarbejdet til strgmper, lyseva-
ger m.m., se s. 61 (24).

Poppellgv lagt i laden skal kunne holde mus
borte fra kornet (25). Rggen af baevreaspens ved
fordriver farekyllinger (1).

Ituskaret bark af poppel lagt med ggdning i
jorden giver paddehatte hele aret; man kan ogsd
feelde trzeet ved roden og pa stubben hzlde
varmt vand blandet med opslemmet surdej, den
skal da »inden fire dages tid bare de allerbedste
paddehatte, som nogen vil begere«, det samme
gelder poppelaske strdet pd jorden og stenket
med vand (1648; 26).

BorNELEGE: Bladene hzftes med torne af stik-
kelsbzr eller hvenegresrgdder sammen til guir-
lander (S¢nderjylland o. 1890; 27). Et blad lagt
over hulheden pa knyttet hand slas itu med en
knald. Stumper af den tykke bark er »husdyre.
Nér der blev »trillet paskeweg«, lagde bgrnene
dem i reder af mos foret med frguld af pil eller
poppel (28).

LITTERATUR: (1) 696 313,325,329; (2) 605 488;
(3) 146 1,211-24; (4) 194 3,197,201,203; (5) 792 4,
1794,89; (6) 969f 51; jf. 653 4,1802,115; (7) 739 2,
605,606f, 608,611,614,619(1800); 398 1806,884f sml.
1837,312; (8) 57 2,1803,359; (9) 194 ny rk. 1,1808,
126; (10) 999b 1815,166; (11) 174 nr. 76,1836,176;
(12) 531b 47; (13) 308b 271; (14) 939 1871 1,479;
512 3,1895,214; 278 1,1928,185; 449 1937,18; (15)
145 1899,328; (16) 622b 133; 725 13/9 1959; (17)
259b 1,25; 304 384f; 599b 1,80; 774 66; (18) 551
27/6 1953; (19) 950 134; (20) 525b 16; (21) 194 3,
1790,197; 739 2,1800,606; 531b 47; (22) 328g 56;
(23) 182 2.1,269f; (24) 739 2,606 jf. 612f; (25) 43
1,1780,70; (26) 697 110; (27) 634 15446; (28) 251
1939,105; 725 9/6 1954.

LAGEMIDLER

For gigt drikkes aspebark kogt i ¢l (begyndel-
sen af 1400-t; 1) eller der bades med vandafkog
af poppelblade og rgdder af hestehov (0. 1450;
2), jf. bd. 4.

Christiern Pedersen 1533: mellembarken kogt i
vand til hovedvask for haraffald (1a), k¢nsdelene
gnides med poppelsalve for ophgrt urinering
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(58b) (3), knuste knopper eller blade blandet
med fedt til salve mod podagra (76a).

For tandpine: salt legges i udboret stykke bav-
reasp, som brandes, hvorefter patienten tygger
saltet eller legger det i pose ved tanden (1594;
4).

Knopper af sortpoppel giver en smertestillende
salve; gnedet pA pande og tindinger virker den
sgvndyssende, smurt pa kvindebryster kommer
ikke mere malk af dem (1648; 5).

En balsam af poppelknopper er smertestillende
og heler sener; knopperne opblgdt i linolie bru-
ges mod brystlidelser, de koges i svinefedt og
blade af valmue, bulmeurt, natskygge og huslgg
til »poppelsalve« pi smertende svulster og som
feberstillende omslag; knopperne koges i smgr,
perikonolie eller fedt til ind- og udvortes middel
for hoste, lungelidelser og sidesting; mellembar-
ken koges i vand til omslag p4 brandsir (1761;
6).

Salve af blad- og blomsterknopperne er et hus-
rad mod gigt, diarré og smertefuld vandladning;
knoppernes saft anbefales som sarmiddel (1800;
7). — Barken kogt i vin med tormentilrod og ene-
ber indtages for vattersot (8); bladene sat pa vin
til badning af r¢de rindende gjne (9).
Sortpoplens knopper er anfgrt i farmakopeen
1772.

Poppelblade, kongelys og katost kogt i vand med
sezbe og salt indgives kger mod forstoppelse
(Slesvig-Holsten; 10). — For hestens kolik er gi-
vet en stikpille af poppelblade, kamilleblomster
og hgrfrg kogt i vand tilsat cassiaekstrakt; knop-
perne bruges til salve pa stivbenet hest, poppel-
salve mod muk (hudbetzndelse i kodebgjning);
knopper, vejbredsaft, svinefedt m.m. legges som
omslag pa hestens sar (11). — Om foraret skal
firene have et dekokt af barken (Bornholm
1700-t; 12). Afkog af s@lvpoplens knopper an-
vendes mod féarets vattersot og iktesyge (13).

LITTERATUR: (1) 15 99; (2) 328b 32; (3) 4880
164(1632); (4) 82 97 jf. 51; (5) 697 110; (6) 696
316f; (7) 739 2,612,616; (8) 4880 208; (9) 282 10;
(10) 677 1757,689f; (11) 83 67,99,102,119; (12) 942
49; (13) 739 2,1800,605; 32 68; 83 284.

SYGDOM OVERFORES TIL PIL;

BRAND- OG ULYKKESTRAZER

Tandpine kan med neglestumper og lidt har
svgbt i skjortelap henszttes i en bavreasp (0.
1790; 1). Patient med koldfeber (»kolden«, ma-
laria) skal nggen fgres gennem en klgvet bavre-
asp (1785; 3) eller ga til traet, ryste det og sige:
Rystebom (= rystetr®) er mit hold, - nu skzn-



ker jeg dig min kold, - fgrst en maned, siden et
ar - og siden sa lzenge verden star (3).

En af de store popler ved Damholm gadeker i
Angel blev kaldt Koldentreet, fordi sygdommen
engang var sat hen i det; hvis man feldede traet,
brgd sygdommen ud igen (4).

En formel mod rosen (erysipelas) lgd: Jesus han
under espen stod, han svedte vand, han svedte
blod (osv.) (5).

Ved garden Egedal, Vallekilde sogn i Odsherred,
stod en meget hgj poppel, der ikke matte fzldes,
sa skete en stor ulykke (6). Det blev ogsa sagt
om gammel kroget pil eller poppel pia Vester-
marken i Vrejlev sogn, Vendsyssel (7).

Fzldede man en bestemt poppel i Lildfrost,
Bredsted sogn, brndte byen (8). En poppelal-
1é ved Brgrupgérd, Brgrup sogn, ma ikke fjernes,
da girden ellers brznder (9). Andre fredede
brandtreer:

Bazvreasp i Skodborghus krohave, Vejen sogn
(10), meget stor grapoppel ved Bedsted by (al-
ligevel ryddet fgr 1890; 11), rxzkke grapopler
ved en gird i Hinderup, Hellevad sogn (fjernet
1893; 11), splvpoppel ved gard i Hokkerup og
hus i Holbgl, sidstnavnte blev trods naboernes
advarsel fxldet o. 1905 — og tre dage efter
brendte huset (12). Da en stor poppel i Lgjt
sogn faldt for stormen, brandte ejerens gird,
man mente derfor, at branden var sat hen i
treet (13). Stor poppel ved indkgrselen til gérd
i Ertebjerg pa Als rummer gardens brand (14).
— Syd for grznsen: seks store popler ved vejen
¢.f. girden Rgst og stor poppel ved hus i Klap-
holt Hede, der lznge blev fredet, men efterhén-
den var sa radden, at den kunne falde ned over
huset og derfor blev ryddet (15).

En h¢j poppel kunne virke som »lynafleder« og
skerme de nazrmeste bygninger (16); jf. s. 52f,
Da en poppel pad Eggeslevmagle mark ved Skel-
skgr, plantet ved girdens udflytning, skulle
feldes og man havde hugget rgdderne over, rej-
ste den sig pludselig op fra nsten liggende stil-
ling; ejeren besluttede straks at lade traet blive
stiende, sa lzenge han var ved girden (17).

Far en »poppelpil« nzr huset gule blade om
sommeren, skal en person i huset dg inden arets
udgang (Lolland; 18), sml. kil s. 253f.

LITTERATUR: (1) 161 1909/3P; 4880 79,92; (2) 488
6,1883,354; (3) 342 28,1934,50; 679 1,310 jf. 2,223;
(4) 885 14,1937,124; 161 1906/23:3335: (5) 488 9,
1888,69; (6) 161 1906/31d:341; (7) 488i 2,550; (8)
161 1906/31d:2323; 955 1934,167; (9) 159 1928,61
(10) 161 1906/31d:2687; (11) 161 1906/31d:

3201,3202; (12) 357 18,179; (13) 885 11,1934-35, 28;
(14) 885 8,1931-32,158 og 19,1943,66; (15) 885 14,
1937-38,119,122f; (16) 520 42; (17) 161 1906/23:
441; (18) 783b.

ByrrRE

PA majpladsen i Egense SFyn stod en kempe-
massig poppel (1). 1. maj blev en dobbeltkrans
blomster og grgnt haengt op i en poppel i Magle-
by Stevns (2), i Vaggerlgse pid Falster dansede
man om en poppel behengt med blomster-
kranse (3).

Bytreet i Strgby var en poppel, som ungdom-
men St. Hans aften pyntede med kranse og gik
rundt om; visnet o. 1880 (4), sml. s. 65. Mid-
sommertrzet i Ringsebglle sogn var en gripop-
pel, her foregik ringridningen i fastelavnen, og
her samledes ungdommen til sommerfester, traet
var da pyntet med kranse; det ca. 70-drige tre
blev fzldet 1897 (5). Der blev om sommeren
holdt skovgilde i den lille lund Kempeasper ved
landevejen mellem Akirkeby og Rgnne (6).

LITTERATUR: (1) 806f 121; (2) 159 1930,114; (3)
488g 4,90f; 546 24,1936,140; (4) 1009 ny rk. 1,1939-
42,178,200; (5) 546 27,1939,57; (6) 449 1950,29.

Ringridning. Tresnit fra gammel almanak. Det kgl.
Bibliotek.

PLANTET VED FODSEL;

LEGENDER

Da grev Albrecht Kristoffer Schaffalitzky var
fgdt i fordret 1800, blev plantet to popler (1).
Inden for stendiget om Glud prastegird har
stiet fem store pyramidepopler, der vistnok blev
plantet af provst Matth. Plesner efter hvert af
hans bgrns fgdsel (1800-t; 2), sml. s. 65.

Taleméaden: »skzlve som et espelgve 1688ff
stammer fra tysk, der méaske atter har det fra
fransk (3). Bavreaspens evige uro skyldes, at
Judas hengte sig i den (VSjxlland, VJylland;
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Selv det svageste vindpust fdar aspens blade til at bevage sig. (ES).

4); mens Gud vandrede her pa jorden (eller:
mod Golgatha), bgjede alle treeer undtagen as-
pen sig ydmygt for ham, dens sklven er straf-
fen for hovmodet (5); bavreaspen gav traet til
Kristi kors, derfor ryster den af skrzk selv i
blikstille vejr og nér der er torden i luften (@Jyl-
land; 6), en »hellige kone kunne se ham hange
under bladene pa aspen ved huset — trazet blev
stjalet, men Gud lod et nyt gro op i hendes stue
(Lindved ved Odense; 6).

Du skalver i stille luft? hvi sa? - Er det fordi
du ikke ville grade, - da alnaturen sorrigfuld
man sa - for soneofret sig med tarer vade? St.
St. Blicher (7).

LITTERATUR: (1) 879 177; (2) 955 1942,258; (3)
984 511; (4) 466 162; 328g 56; (5) 622b 131; 19 53;
(6) 488i 2,310; (7) 78c 16.
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VEIRVARSLER OG KALENDERREGLER

Vender bavreaspens blade den lidne side ud-
ad, far vi blest, den glatte side varsler regn (1).
Lugter balsampoplen serlig sterkt, er der regn i
vente (2). Star poplerne med skag (frguld), kom-
mer regn »omend aldrig sa lidt« (Asum; 3). Sid-
der efter Igvfaldet blade @verst pa kvistene, bli-
ver vinteren mild, falder de fgrst varsler det en
hard vinter (3b), sml. lyng bd. 3.

Den bedste blegetid for t¢j er, nar sglvpoplen
blomstrer (1632; 4). »Mor, hvorniar mi vi fa
halvstrgmper pa Fgrst nar pilene [ = pop-
lerne] fér blade« (VLolland; 5).

Skaden bygger helst i blingrelgv (= bavreasp; 6).
LITTERATUR: (1) 830 2,1884,144; (2) 488g; 1,236;
(3) 278 1936,23; (3b) 882 nr. 41,1976; (4) 1004 34:
(5) 107 1964; (6) 488 6,259.




PROSA 0G POESI

NB. Nogle skildringer gzlder méske snarere
pilen (sml. s. 70f).

Langs landevejene marcherer poplernes uende-
lige s@grgetog Johannes Buchholtz (1). De fjerne
landevejes nggne, strittende poppelalleer minder
... om salig Ladegérdens triste lemmegarde, som
i sin tid med sorte riskoste pa skulderen ryk-
kede slgvt og hablgst frem for at feje de gra
gaders evige sgle Knud Poulsen (2).

Poppelpilen stod med de tgrre kvistes spilede
grenenet mod den svagt skyede, blege vinter-
himmel Sophie Breum (3). Novemberhalvmgr-
kets trespggelser med rumlende liv i de ofte
hule stammer. Her bor heksen. Det er da indly-
sende. Villy E. Risgr (4). Som trolde stir de dér
med massive kroppe og store, runkne hoveder,
hvorfra en vilter harpragt stritter til alle sider
J. Troels-Smith (5). De havde store kellingho-
veder, lgftet over husenes rygning, var fulde af
hvisken og tisken i kronerne, lgnlig sladder, og
det suste i dem i den mgrke aften, som boede
man pa en ¢ med hav omkring, og bort i vinden
lod de da alle de historier flyve som stod ind-
skrevet i deres bark med runer, fra gverst til
nederst. Martin A. Hansen (6).

Hvor er det nordisk, hvor jeg elsker det! Det er
fuldt af barndom, af spazdhed, og af de gamle,
der rokker skrgbeligt med hovedet, summen af
svundne tider er deri, folkevandringen, en evig
hjemvé, jeg véd ikke om jeg er levende eller
dgd, min sjel er blandet sammen i en hvisken
og baven med poplens bevegelige 1gv, himlens
bld og @stersgens urolige briser. Jeg genfinder
et temperament i det lyse tre, den nordiske
kvinde. Johannes V. Jensen (7). Dette sprog
[dansk] ... minder i sit vaesen om lyden af pop-
lernes blade i vinden Ingeborg Raunkier (8),
og poplen, vort nationale trz .. med sin af
fjorskuddene dannede krone, strittende i vejret
som et opstrgget har Svend Fleuron (9).

Pilen og poplen pa Fyn har spillet en stor rolle i
landsdelens billedkunst ... tidligere malere pa
Fyn sasom bla. C.F. Aagaard og Dankvart
Dreyer havde deres meget personlige omgang
med popler. For sidstnzvntes vedkommende
fremgar det bl.a. af Fyns Stifts Kunstmuseums
»Udsigt fra Assens mod den sgnderjyske Kyst«.
Senere malede Brendekilde og vennen L. A. Ring
pil og poppel péi deres mide ... Sybergs omgang
med popler kender enhver, der overhovedet
kender malerkunst pd Fyn. For ham var poplen
en staffage i mange lerreder med og uden sne-
sjatter mellem plovfurerne i det fynske land.
Johannes Larsen, men is@r Peter Hansen dyr-

6 Folk og flora 2

Pyramidepopler pa kirkegdrden i Nestved. Maleri af
L. A. Ring, 1895.

kede ogsé poppel og pil i deres maleri. Mange
andre kunne nzvnes, Sophus Paulsen og Jacob
Jgrgensen er iblandt dem. De havde hver for
sig deres inderlige forhold til popler. — Jeg har
set djevelskab og troldtgj i poplerne og et utal
af knudrede mennesker, som mig selv ... Poplen
er verdens dejligste tre, fordi det har fastnet
sig pd min nethinde som en stor ornamental
skgnhed og en rigt differentieret ynde ... Den
sommerkladte poppel vedkommer mig langt
mindre end den vinternggne. Ib Paulsen (9b).
[Balsampoplen] har en rent ud sagt hjertesam-
mensngrende dejlig duft (10); ak — det er at
lugte sig til sin barndoms eventyrland ... der er
minder om troperne og Robinson Krusoes ¢ i
balsampoplernes duft Achton Friis (11).
Pyramidepoplens struggleragtigt opadstrzbende,

81



nesten bajonetformede forgreninger J. 0. Bg-
ving-Petersen (12).

Poppel! Du vokser si hastig og skgr du bliver
i veddet, - siden Kolumbus dig fandt, voksede
Europa som du. J. H. Smidth (13). Ved vej-
kanten knejste de lydlgse popler. - De stod, som
de spejdede fjernt og vidt - og vogtede jorden
mod onde skygger Thorkil Barfod (14).

En gusten vejlgs tige er stivnet over marken - —
en fantasi i sortkridt pa grat karduspapir, - staf-
fagen er en poppel med vadedryp langs barken,
- der unaturligt ligner et fantasidyrs gevir. Aage
Lind (15); rejst i rad langs agerskel og hegn -
tegner popler, alvorstungt som pinier - egnens
trek i strenge, sorte linier K. L. Kristensen (16).
Gérdene drgmmer under poppelkroner, - popler-
nes blade fir si s@r en rgst, - hgr denne travle,
evigt vigne snakken - uden om gavlen ... Lau-
ritz Larsen (17) — hgr ved min kalkhvide gavl -
suset af poplerne, Fynsgens pinier! Olaf Gynt
(18).

[Popler ved Grundtvigskirken] de er konger
stillet op i reekker, - vokset ud af jordens drgm;
de er stemmer i et steneorgel - og kogler i en
tonestrgm (19). Jeg sad og lytted til poppelsus
- og kirkeorgel, et dobbelt brus, - der faldt i
klang med den stille fred, - der dufttung 14 over
dette sted [kirkegirden]. - Og eftermiddagens
timer gik - — i evigheden et gjeblik, - til sus af
poplernes gravmusik Harald Herdal (20).

Mod den blege himmel, - klar som dug og tare, -
stir de sorte poppelpile - som en vagt ved bére
L. C. Nielsen (21). Poplerne, i de funklende nat-
ter, - stdr som tanker, der timelig d¢de - for i
uendelig stilhed at gro Valdemar Rgrdam (22).
Hgstnatter pi veje; maneskinsham, - hvor pop-
lerne truer ad hundenes glam Harald H. Lund
(23); hvad var vel livet uden lyse natter - og
gégekuk og balsampoppelduft Piet Hein (24).
Sglvpoplen duver i morgenens vind — - den rin-
ger, nar solen star op. - Det er, som der rgres et
lille spinet - af s@lv i dens sk®lvende top Harald
H. Lund (25). Som en poppel for en sagte vind -
afmélt menuetten gar Chr. Richardt (26).
Poplens lgv - som fakkelild - i morgensolen
knitrer Viggo Stuckenberg (27). Poplerne kran-
ger sig dybt; de metalliske stammer - stir i det
knitrende Igvveaerk som s@jler i flammer Mogens
Lorentzen (28). Rgdligt ringler poppellgv,
blankt som drevet kobber Ludvig Holstein (29).
Poppelblade vender sig blinkende omkring - og
fniser som veninder for ingen verdens ting Knud
Wiinstedt (30), lufter sommervinden, da er det
som de ler - og ville mig fortelle, hvad mile-
vidt de ser, - da viser alle blade det hvide silke-
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for - og drysser rakkelfrynser som larver over
jord Knud Wiinstedt (31). Poplerne star ved
fjorden - og hvisker mgrkt mod hverandre. -
Sert ligegyldigt bedrgvet - rokker de grene mod
grene. - Glanslgst vender de Igvet - og sukker,
uendeligt ene. — » - Bglgerne dansed i fjorden,
- poplerne skinned af rakler, - bruste som var-
gudens fakler - i rosenrgd ild op af jorden Val-
demar Rgrdam (32).

Fra poplen i den lune vind - som lokker om en
barnekind - de brune rakler slingrer Otto C.
Fgnss (33). De hvide frgdun fra poplen fyger, -
som faldt der snefnug. fra fjerne byger L.C.
Nielsen (34), og poplerne bag mgnningen - de
duver dybt i dgnningen Jeppe Aakjer (35),
stammer pa heald for vind og vejr - dirrer som
spendte strenge Olaf Andersen (36). De store
popler suser tungt - som gamle folk de snakker
Jorgen Vibe (37); poplerne suser - om hus og
gird, - dufter si dragende - fjernt imod vAr
Mads Nielsen (38).

En stynet poppel ved et husmandshus, - et fat-
tigt syn, dog rigere end noget, - thi Danmarks
lykke hvisker i dens sus Johs. Boolsen (39). Mit
gamle hjem .. mit barndomshjem, - du lille,
lave hus - ved landevejens grgftekant, - med
gamle poplers sus Erich Erichsen (40). Du pop-
pelsus, du hvisker sgdt - om barnekir der-
hjemme - og minder mig om lyden af - min mo-
ders blgde stemme Hansigne Lorenzen (41). De
popler, der sang ved min barneseng, - skal jeg
aldrig mg¢de igen, - men den sang, de sang for
en lyslokket dreng - vil jeg mindes, hvor langt
jeg gar hen Poul P. M. Pedersen (42).

Hans Ahlmann, Popler (43); Olaf Andersen,
Popler ved Pinse (36); Thorkil Barfod, Poplen
(44); Kristen Beck (45); Kai Hoffmann, Pop-
lerne (46); Lauritz Larsen, Poplerne (17); Han-
signe Lorenzen (41); Harald H. Lund, De gra
Popler (47), Sglvpoplen (25); Kai Friis Mgller,

‘Poplerne (48); Ove Rode, Ranke Popler (49);

Nis Petersens novelle- og digtsamling Stynede
Popler udkom i hans dgdsar 1943.

LITTERATUR: (1) 110 15; (2) 730b 110; (3) 101 27;
(4) 774 64f; (5) 254 95; (6) 333f 41; (7) 433g 178f;
(8) 755 235; (9) 237 38; (9b) 276 24/12 1967; (10)
210 20/4 1945; (11) 269 2,68; (12) 118 35; (13) 842
178; (14) 48¢ 130; (15) 541 31; (16) 490 46; (17) 529¢
95f, (18) 3167 97 jf. 144,176,182; (19) 844 6/1 1954;
(20) 370 29; (21) 647; (22) 7895 35; (23) 561h 15; (24)
3611 69; (25) 561b 20; (26) 766b 107; (27) 868c 35;
(28) 556e 28; (29) 397c 63 jf. 79; (30) 976 11; (31)
976b 34; (32) 789d 89f; (33) 283f 29; (34) 647b 92;
(35) 1002g 9; (36) 27¢ 30; (37) 967f 21; (38) 648¢ 44;



Pors. (gs).

(39) 88 36; (40) 218 73; (41) 554 95; (42) 706 24;
(43) 9 45f; (44) 48h 33; (45) 54b 111f; (46) 386h 72;
(47) 561 32; (48) 625 76-78; (49) 417 1909,656.

Pors, Myrica gale

En indtil 1 meter hgj, meget grenet busk med
mgrkegrgnne, i spidsen takkede blade; rakle-
skzl, blomster og frugter er dekket af harpiks-
kirtler og dufter ligesom hele planten starkt
aromatisk. Alm. i jyske hedeegnes hgjmoser.
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Pors o. 1300ff, fzllesgermansk, af ukendt op-
rindelse; i mange stednavne: Porsmose 1438ff
SSjelland, Postmose 1609ff ved Abenrd, Pors-
plet o. 1750 pd Stenderup mark, Porshgj og
Porsker ved Skive, Porsen @Hanherred, Pors-
ker i Galten sogn, m.fl.; mglbusk Vendsyssel,
lopperis SVJylland — anvendt mod skadedyr, se
nedenfor.

ANVENDT VED BRYGNING, SOM TE 0G TOBAK

I Bgtvedpigens grav fra ®ldre broncealder og i
Juellinge-graven ved Nakskov (zldre romersk
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