
Soldug, Drosera 

Sprede, insektredende planter i tj6rve- og hede­
moser med r!6de kirtelhår på oversiden af de 
rosetstillede blade; vor almindeligste art er 
RUNDBLADET SOLDUG, Drosera rotundifolia. 

Soldug 1648ff og himmeldug 1648- 1848 fordi 
bladenes kirtelsekret lyser som dug i solskin; 
lf/Jbeurt o. 1700, kirtelsaften blev brugt som pri­
mitiv ostelj6be (1), men planten var også et 
brunstmiddel, se nedenfor; igle 1793ff, NJylland 
og iglegrfJ!s 1800ft, Thy, Salling, VJylland, frel­
lesnavn for planter på fugtige steder (således 
benbrrek, vibefedt, tudsesiv), hvor får pådrager 
sig »igler« (leverikter): oksengrfJ!s NSlesvig og 
yssenkrud, ysneblomst Sj6nderjylland, af jysk di­
alektord oksen, yssen etc. = brunstig; fluefan­

ger S!6nderjylland, jf/JdeskfJ!g MFyn, bladene kan 
ligne stueplanten Jj6deskreg (Saxifraga sarmen­
tosa) (2). 

LITTERATUR: (1) 618 nr. 9,1951,178-81; (2) 689 

1,503f og 2,822; 228e 2,7; 634 15446. 

SK.ADELIG FOR FÅR 

»Himmeldug« = den dug, som falder i maj må­
ned, j6delregger fårets lunger (1640; 1). Ole 
Borch skriver 1677, at soldug skader fårene, på­
f!6rer dem hoste og svindsot (2); planten er h!6jst 
skadelig for får, idet bladsaften retser deres lun­
ger og giver en drrebende hoste, alligevel bliver 
den af adskillige »på det alvorligste anprist for 
deslige lungesygdomme ... hvilket parti der har 
ret, må jeg lade vrere usagt« (1761; 3). Hvis får 
reder planten, pådrager de sig skab og udslret 
(1775; 4). Fodringsfors!6g i slutningen af 1700-t 
giver dog ingen bekrreftelse (5) . Det f!61gende år­
hundrede mener man i Jylland, at fårene får 
»igler« (leverikter, sygdommen leverflynder, 
drejesyge) og d!6r, når de f!6r mikkelsdag 29/9 
grresser, hvor planten findes, hyrderne holder 
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derfor omhyggeligt dyrene borte fra sådanne 
steder (6), sml. benbnek bd. 1, vibefedt bd. 4. 

LITTERATUR: (1) 83 295; (2) 49d 4,162f; (3) 696 

1761,166; (4) 799 34; (5) 974 ny rk. 4,1793,497; (6) 
488g 1,69,117; 783b (o.1870); 83 284; 228e 2,7; 328e 

119,148. 

LJEGEMIDLER 

Soldug (o. a. insektredende planter) nrevnes ikke 
i urte- og lregebf,'Jgeme indtil 1648 (heller ikke i 
deres antikke og middelalderlige kildeskrifter). 
Lregen Simon Paulli skriver 1648,336, at »der 
er nogle, som anbefaler og berf,'Jmmer denne urt 
for dem, der har ondt af svindsot, men der er 
også de derimod, som nregter det, hvilken tvi­
stighed vi aldeles ganske vil gå forbi«. Hans kol­
lega Thomas Bartholin anbefaler 1666 soldug 
mod alle former for svindsot, herunder lunge­
og brystlidelser (1), Ole Borch 1688 mod lunge­
svindsot (2). 
»I apotekerne findes gerne intet af denne plante, 
endskf,'Jnt tidligere og tildels endnu stor lregedom 
er blevet tilskrevet den af nogle«; bladdråberne 
(kirtelsekretet) er en bidende skarp saft, »berf,'Jmt 
til at fordrive vorter og ligtorne, når den smf,'Jres 
derpå« (1761; 3). 
Hele planten virker sammensnerpende og gf,'Jr 
huden rf,'Jd; reldre tiders lreger brugte den mod 
~kf,'Jrbug, svindsot m.m., »hvorimod de nyere har 

sikrere midler«; nogle steder (Danmark?) fjer­
ner kvinderne fregner med soldug og mrelk; sva­
ge f,'Jjne hades med et afkog (1800; 4). - Urten 
anff,'Jres i farmakopeen 1772. 
Mod stensmerter kan drikkes soldug kogt i vin 
(5). Under 2. verdenskrig fik man af planten et 
middel mod kighoste (6). 
Ysneblomst, yssenkrudt blev blandet i foderet 
til kf,'Jer o. a. husdyr for at gf,'Jre dem brunstige 
(Sf,'Jnderjylland; 7). 

LITTERATUR: (1) 49c 67,135; (2) 89 22; (3) 696 

165f; (4) 739 2,403f jf. 398 1806,304; 637 33,1949, 
46; (5) 328/ 1,48; (6) 725 3/8 1944; (7) 634 12022 
(Bov o. 1850), 15446 (Branderup o. 1890). 

PROSA 0G POESI 

Den skal ses derude i ensomheden, hvor ... bla­
dene dannede rf,'Jde trepper, i hvis perlebestukne 
overtrrek solglansen brydes og leger den hele, 
!ange sommerdag. R. C. Mortensen (1). Soldug 
og tranebrer strrekker hals fra srenkningemes 
våde hundemos, en så bleg i klokken og spred 
i stilken som den genopstandne Snehvide - men 
hun reder fluer og myg alligevel, suger dem ud 
simpelthen med sin seje perlesaft Valdemar R(/Jr­

dam (2); hvert blad i rosetten er en lille prresen­
terbakke med den nydeligste anretning af slanke 
likf,'Jrg]as, hvis dugklare dråber blinker i solen 
og lover den herligste drik J. 0. B(/Jving-Petersen 

Ole Borch på botanisk ekskursion. Holger Jacobceus' rejsebog, 1671-92. 
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(3). - Med hrender til br!,'lde, • så myldrende 
r!,'lde, • din soldug her reder småfluerne op Jeppe 

Aakjru (4). 

LITTERATUR: (1) Landets Poesi 1916,31; (2) 789v 

96; (3) 118 95; (4) 1002i 31. 

Viol, Viola 

Den danske vildflora har et dusin arter, st!,'lrste­
parten af det etnobotaniske stof samler sig om 
MARTSVIOI.JEN, Viola odorata, med de hjertefor­
mede blade og i det tidligste forår m!,'lrkt blå­
violette, s!,'ldtduftende blomster; den er nreppe 
oprindeligt vildtvoksende, men almindelig ved 
beboede steder under hrekke og på grerder, 
gr!,'lftevolde og skovbryn. 
Viol o. 1300ff (violre, o. 1450 fyoell) af det la­
tinske slregtsnavn fra grresk ion med ukendt op­
rindelse; fiol Angel, VFyn, SSjrelland, Falster, 
fiola Bornholm, lammeleger VJylland, Thy må­
ske fordi den gror, hvor får og lam grresser; 
fuglenreb Bornholm, st!,'lvvejen og ringen af st!,'lv­
knapper er sammenlignet med kortnrebbet fugle­
hoved. 
Martsviol 1647ff, tormånedsblomst (= marts-) 
1546-1905; marieblomst 1885 og Marie med 

barnet SVJylland om st!,'lvvejen og de sammen­
voksede st!,'lvknapper; skadeleger og kukmands­

blomme Jylland, også til stedmoderblomst (s. 
285). 
MARKVIOL, Viola canina, med blå og lugtl!,'lse 
blomster og hvidlig spore er almindelig i krat, 
på t!,'lrre marker og bakker. 
HUNDEVIOL 1688ff, 0Jylland, dyrenavnet nedsret­
tende i forhold til den »rigtige« (duftende) viol; 
koldeurt, -blomst Bornholm, anvendt mod kold­
feber = malaria. (1). 
Frer!,'lerne, til skovviol (Viola silvatica) og eng­
viol (Viola palustris) : blakolla, -hatt ur o. 1780ff, 
batablat5 om plante med revnet kapsel, dens tre 
klapper er bätanir = bådene, og fr!,'l mrende~e 
i dem (2). 

LITTERATUR: (1) 689 2,812-16; (2) 751 32f, 213. 

PRYDBLOMST 
»Plantes gerne i haver under trreerne eller ved 
grerder og plankevrerk, kun nogle få steder lader 
den sig finde vild på marken« (1648; 1), man 
dyrkede dengang blå, hvide, lilla og dobbelte 
martsvioler. 
Fiolstrrede i K!,'lbenhavn, til 1570 Violstrrede, fik 
navn efter de mange haver med navnlig et vreld 

Viol. Tegning fra Carl Andersen og H. Greensteen: 
Prosa og vers (u.å.). 

af violer, der lå her (3). Der er tradition for, at 
violeme i T!,'lll!,'lse park blomstrer f!,'lrst der på 
egnen (4). 
Martsvioler fra natur og have er forårets mest 
yndede buketblomst; »deres krydrede dufte i 
den lune brise af forår vrekker slumrende lrengs­
ler og giver lokkende l!,'lfter« Johannes Tholle 

(5). 
Til o. 1875 plukkede man de f!,'lrste vårdages vi­
oler på K!,'lbenhavns volde og glaciser; talrige 
b!,'lrn samlede dem til buketter eller stilkl!,'lse i 
små krremmerhuse og solgte dem for en skil­
ling (6). 1967 solgtes på K!,'lbenhavns Gr!,'lnttorv 
ca. 26.300 buketter a ca. 10 blomster. Når b!,'lrn 
srelger buketter af violer og liljekonvaller ved 
Ryde jernbanestation Lolland, er det et sikkert 
forårstegn (7). Violerne bruges meget af b!,'lrn 
til kranse, diademer etc. - Plukkes kronbladene 
af, ses en figur, der tydes som jomfru Marie 
med Jesusbarnet (SVJylland; 8), jf. ovenfor og 
s. 285. 
Martsviolen var overgartner ved Det kgl. Have­
selskabs have på Frederiksberg Carl Joh. Han­
sens yndlingsblomst (9). 

LITTERATUR: (1) 697 144; (2) 81 1647,69; (3) 844 

25/4 1944; (4) 109 17/2 1933; (5) 285 1923,192; (6) 
417 17, 1876,415; (7) 107 1963. 

LJEGEMIDLER 
Harpestrreng-afskrifter o. 1300 og 1400-t nrev­
ner 'violer' med brune (gyldenlak), hvide (lev-
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