
Elskende par »på hjemvejen«. Trresnit af Knud Gamborg i lllustreret Tidende 3-11-1867. 

LiEGEMIDLER 

Planten er meget giftig. 1936 d!,'.lde en toårig pige 
i Nordjylland efter at have spist fr!,'.lene (1), en 
dreng blev forgiftet af at ryge bladene som to
bak (2). 
Som bl!,'.ldg!,'.lrende omslag fordeler bladene mrel
ken i kvindebryster, men giver ofte hudl!,'.lshed; 
planten er krampestillende og anvendes mod epi
lepsi (o. 1800; 3); er anf!,'.lrt i farmakopeen 1772. 
Hele planten knust og blandet med svinefedt 
tjener som salve på hremorroider og brandsår 
(1837; 4). R!,'.lgen af t!,'.lrrede pigreble- og f!,'.llfod
blade ledes i smertende hul tand (1842; 5), r!,'.lg 
fra fr!,'.lene lagt på en t!,'.lrvegl!,'.ld indåndes for 
brystonde (MFyn; 6). De t!,'.lrrede blade indgår 
i astmacigarer, -cigaretter og -pulvere samt lre
gemidler for s!,'.lsyge, de pulveriserede fr!,1.1 i cyno
glospiller mod hoste (7). 

POESI 

Fine blade, gennemsigtigt hvide · af lysende 
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sk!,'.lnhed, skrelver som i lrengsel • mod m!,'.lrkets 
sorte mystisk-dunkle side Tove Ditlevsen (8). 

LITTERATUR: (1) 166 10/11 1936; (2) 65 2/10 

1943; (3) 739 2,1800,120; 398 1806,211; (4) 718 1837, 

137; (5) 82 104; (6) 634 12012; (7) 599b 2,437; 304 

332,348; 227 1908,336 og 1934,612; 37 1927,397 og 

1933,665; (8) 199 10. 

Bulmeurt, Hyoscyamus niger 

25-100 cm h!,'.lj oftest toårig, kirtelhåret og 
strerktlugtende plante med bugtet-tandede eller 
-fligede blade og i juni-juli smudsiggule, violet 
netårede blomster. Frugten er omgivet af det sti
ve, takkede blomsterbreger og åbner sig foroven 
ved et låg (buddike). Hist og ber omkring be
boede steder og på strandbredder. 
Fr!,'.lfund antyder, at planten i vikingetiden kan 
vrere f!,'.lrt til landet som lregeurt, og den er da 



Bulmeurt. (EH). 

forvildet fra tidligere dyrkning. Fr!6ene bevarer 

spireevnen i meget lang tid, og store forekomster 
er ofte kommet frem i jord fra kulturlag efter 
arkreologiske udgravninger af klosterruiner, 

borgtomter etc., således efter 1973 i 0m Klosters 
urtegård (1). 

Bulmeurt o. 1450ff (bylmewrth), o. 1300 bulme 

(bylnre, bylne) måske til tysk bilse med ukendt 

oprindelse, jf. dansk dialektord bulme om st!6bt 

rund klump (kapselformen) eller bolma = svim
le, hvirvle; fordrejet til bummelurt N0Sjrelland, 
bullenlort og pigelort MSjrelland. 

Galurt o 1450 og galbrer 1640, billeurt o. 1450 

fra tysk bilsenkraut, h1/msebane ( = -d!6d) 1648-

1833, tandens nosser 1648-1802 og tandens 
punge 1648-1821 efter frugtens form, sobr/mne 

1667ff, dyrenavnet nedsrettende, efterleddet sig

ter vel til frugtformen; horsetand 1688-1821 
skyldes det tandede breger om en aflang buddike 
jf. hundetandstr(J Fyn(?) 1885; signeurt o. 1700, 

vel fordi kloge folk har signet = besvrerget med 

planten; djrevle(Jje o. 1700 fra tysk og måske 

efter blomstens m!6rkviolette svrelg; vild pastinak 

1775 på grund af rodens form, hundeurt 1796-
1808 nedsrettende, tandurt Mors 1811 efter det 

tandede breger eller anvendelsen mod tandpine; 

o. 1870: hundemeje Sundeved, -meje = urin 
(plantens ubehagelige lugt) jf. hundepisrod 

MSjrelland og kattelud (-urin) Thy; vild tobak 

Als. Dulmeurt 1900ff, Fyn, R!6snres, af bulme

urt og sigter til anvendelsen mod tandsmerter; 
jordemodermand Hornslet med uvis oprindelse, 

t naturt Lolland, fnat o.a. hudlidelser blev be
handlet med rj6g fra planten. (2). 

LITTERATUR: (1) 540 40-54,85f; 829 nr. 4,1964, 

18ff; Sl,'Sren jZ)dum, Germination af ancient seeds 

(1965); (2) 689 1,740ff; 19 1885,174; 107. 

GIFTPLANTE 

Bolskab (utugt) er som bulmefr!6, jo mere man 

reder deraf, desto galere bli'r man (1682;1), al 
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Trtesnit af Chr. Blache i Chr. Winthers »Billedbog 
for Store og Smaa«, 1871. 

bolskab er som bulmefr!?l, jo lrenger' du deraf 
reder, jo mere galen bliver du, des mindre det 
dig glreder (1840; 2). 
Så giftig er planten, at »den gemene [jrevne] 
mand ikke uden forskrrekkelse b!/lr spytte til 
denne urt, når dens navn h!/lres nrevnt, endsige 
når de ser den i stor mangfoldighed gro der, 
hvor deres b!/lrn l!?lber og leger«. Kokkepiger o.a. 
skal derfor vogte sig for ikke at opgrave dens 
rod og bruge den som f.eks. pastinak til mad, 
»thi da vil der vist komme d!/lden i gryden« 
(1648; 3). Som modgift indtages gedemrelk, lilje
vand, flaskegrreskarfr!/l i S!/ld vin, nrelde-, karse-, 
senneps-, rreddike-, l!?lgfr!?l eller hvidl!/lg med vin 
(1546; 4). 
Bedragere gnider sig med saften af bulmeurt for 
at få krampetrrekninger (5). Anbragt i lukket al
kove skal plantens giftige uddunstninger kunne 
drrebe gravide kvinder, f.eks. nonner under de
res fors!/lg på at provokere en abort (Fyn; 6). 
Fisk bed!?lves og kan tages med hrenderne, hvis 
de reder kager af fr!/lene kastet i vandet; h!?lns 
udsat for rjl)g af frjl)ene falder ned og ligger som 
d!/lde, »denne kunst bruger landsknregtene og ta
terne almindelig gerne« (1546; 43); at fr!?lene vir
ker s!/lvndyssende, »ved noksom soldaterhorerne, 
som ljl)ber omkring i landet eller f!/llger straks 
efter troppen, som marcherer i forvejen, thi for 
at de med kunst og lempe kan stjrele bondens 
h!/lns, så han ikke engang skal h!?lre dem skrige 
og gale .. . tager de noget af dette fr!?l og kom
mer det i en potte med kulild eller gl!?lder, og 
hvor h!/lnsene da sidder på bjrelkerne i de små 
og lave hytter, falder de ned, når r!/lgen kommer 
op til dem, og er ligesom djl)de, og på denne må
de og maner bedrager de den simple stakkels 
bonde« (1648; 3). 
Blomsternes ligfarve skyldes, at rjl)dderne gror 
ned i grave (Bornholm; 7). 

LITIERATUR: (1) 878 1,221; (2) 842b 82; (3) 697 
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252f; (4) 841 29a, 1577 17; (5) 398 1821,260; (6) 
879 20; (7) 449 1939,15. 

LJEGEMIDLER 

I urteb!/lgerne nrevnes også Hvid Bulmeurt, Hy
oscyamus albus, der ikke er vildtvoksende i Dan
mark. 
Harpestrreng-afskrifter o. 1300 (1): knuste blade 
blandet med polenta (gr!/ld af kastaniemel) lreg
ges på bylder og podagra; saften drreber de orm, 
som giver tand- og !?lrepine, eddikeafkog af ro
den holdes i munden for tandpine, fr!?lenes saft 
gnides på rindende !?ljne; knuste fr!?l i vin anbrin
ges på hrevede bryster og testikler; spist virker 
planten s!/lvndyssende; saften er sårlregende; den 
mildner hoste, indgår i salve på betrendte !?ljne 
og !?ljenbylder. 
14OO-t: saften drreber orm i smertende tand (2) ; 
de knuste blade lregges på podagra, knuste bul
meurt- og valmuefrjlJ tjener til plaster på hovedet 
mod svimmelhed (3). 
Christiern Pedersen 1533: fr!iS af bulmeurt og 
opiumsvalmue blandet med reggehvide og kvin
demrelk virker beroligende (s!/lvndyssende) ved 
raserianfald, eller hovedet gnides med knuste 
bulmeurtfrjlJ, kvindemrelk, viol- og rosenolie; 
med bladene lagt under hovedet kommer man til 
at sove, ligeså når nresebor, jlJren og lreber gnides 
med vinafkog af frjlJene (4a-b). Bladsaften smurt 
på genitalia ophrever kjijnsdriften (64b). Mod 
tandpine: rjlJg fra frjlJene ledes mod tanden for 
at drrebe »ormenec (12a), tanden bades med ed
dikeafkog af roden eller udtrrekket holdes i 
munden, den varme rod lagt på tanden får den 
til at falde ud (12b). 01- eller vindekokt af fr!?l
ene anvendes til plaster på hrevede kvindebry
ster (21 b ), bladene blandet med spejlreg og knust 
byg lregges på hremorroider (53b), pulveriserede 
blade og fr!iS på hrevede og smertende testikler 
(61 b). 
Henrik Smid 1546ft (4): plantens blomster og 
fr!iS virker sjlJvndyssende og smertestillende, 
»men for meget brugt gjlJr den vild og gal«. Klu
de vredet med saften lregges på rindende jlJjne, 
de grjlJnne blade som omslag på hrevelser, knuste 
blade blandet med mel stiller og fördriver smer
ter i lemmerne og podagra, det samme gjlJr fr!iS
olien. Fod- eller dampbad med bulmeurt virker 
sjlJvndyssende, ligeså olien blandet med eddike 
og gnedet på panden og tindingerne. Samme lre
gemiddel og destilleret vand af planten stiller 
hrevelser i bryster og kjijnsdele, smertende tand 
bades med eddikeafkog af roden. 
Simon Paulli 1648, 252f: det kan vrere farligt at 
behandle frost i hrenderne med rjlJg fra frjlJene, 



det bs>lr i hvert fald ikke gj1lres i stuen eller sove
vrerelset, men kun over skorstensilden, »så at 
rj1lgen med det samme kan fare lige op i skor
stenen«. 
Blomsterne blandet med j1lrnefedt og »skyfald« 
eller »stjerneskud« (en alge, bd. 1) kan bruges 
til salve på gigt (1618; 5). Frj1lene er anvendt 
mod krampe, bladene mod gigtsmerter (6). Vin
dekokt af frj1lene tjener til omslag på hovedet for 
sj1lvnlj1lshed, eller bladene lregges på hovedet 
(1632; 7), vinafkog af frj1lene til omslag mod 
sj1lvnlj1lshed (8). Kloge folk bruger dekokt af bul
meurt til at stille smerter og give god sj1lvn (NV
Sjrelland; 9). 
Mod tandsmerter: frj1lene reltet i dej og kage her

af lregges ved tanden, eller munden skylles med 
eddikeafkog af raden (1600-t; 10) eller frs>lene 
(11); rj1lg fra små kager af frj1lene, surdej og salt 
ledes i patientens mund, på denne måde skal 
20-30 orme vrere drevet ud af trenderne (1767; 
12); damp fra eddikeafkog af frj1lene fj1lres i tan
den (13) eller damp fra den kogende urt, rj1lg fra 
frj1lene og disse lregges ved tanden (14), frs>lene 
anbringes på glj1lder, rj1lgen ledes gennem tragt 
eller tobakspibe til tanden, de små hvide, gna
vende orm (kimen af de af varmen sprrengte 
frS'l!) triller da ud (Mors 1811; Thy; RS'lsnres; 15); 
rj1lg fra frj1lene ledes mod betrendt tandks>!d, tand
bylder (1600-t; 16). Knuste bulmeurtfrS'l og se
venbom lregges i pose ved ormstukken smerten
de tand (14), den gnides med planten (1787; 17) 
eller dens saft, frs>lene blandet med »ammonia
tum« i eddike får tanden til at falde ud uden 
smerte (14), tobak tilsat blade af bulmeurt ryges 
mod tandpine (Fyn; 18). 
Bulmeurt og tirnian i vandafkog er tjenlig til 
badning af frost (1803; 19). Knuste blade og frS'l 
lregges på hrevede testikler (20). - Urt og frs>l an
fj1lres i farmakopeen 1772; på apoteker srelges 
endnu frS'l og rad, extractum hyoscyami og pul
vis fumaJis. stramonii (af pigreble). 
Ekstrakt af bladene anvendes som beroligende 
middel mod krampagtig hoste og kolik, i bls>!d
gj1lrende omslag på hrevelser og smertefulde sår 
(o. 1870; 21); i nutiden mod krampe, hoste, 
smerter i forskellige organer, bladekstrakt for li
delser i mavesrekken, kogte blade giver bulme
urtolie til inddrypning for j1lresmerter (22). 

Frj1lene indgår i forebyggende middel mod kvreg
pest (1868; 23), den friske urt mod koens blod
pis (24). - Planten bruges mod hestens snive 
(1813; 25) i omslag på dens bylder (26), raden 
i middel for »mankemus« = slimsrekbetrendelse 
(1727; 27), frj1lene mod hestens indvoldsorm 

3 Folk og flora 4 

»Bonatzi har tandpine«. Maleri af Michael Ancher, 
1898. Medicinsk historisk Museum. 
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(26). Fr!ISene er bestanddel af medicin for svine
syge og -dflSd (1600-t; 28). 

LITTERATUR: (1) 343 83,160f; (2) 15 78; (3) 348c 

49,57,67; (4) 841 1577,16b; (5) 902/; (6) 398 1806, 

212; (7) 4880 179; (8) 187 26; (9) 161 1906/23: 294; 

(10) 902j 29; 902d 25 m.fl. jf. 82 84 sml. 88,102,107; 

(11) 82 84; (12) 665d 25; 665/ 10; (13) 665i 25; (14) 

4880 201f,203, sml. 254; (15) 800 1811,141 jf. 133; 

914 1, 248; 107 1940; (16) 902d 11; (17) 579 111; 

(18) 438 309; 19 174; 519 17f; (19) 182 1,63; (20) 

4880 142; 328/ 1,212; (21) 510 1,332; (22) 304 332; 

599b 1,200; (23) 83 160; (24) 83 174; 510 1,332; (25) 

966 2, 323-25; (26) 83 74,116,128; (27) 83 55f; (28) 

665b 6 sml. 83 311. 

Mon SKADEDYR 

Urten stoppet i gangene fordriver rotter og mus 
(1761; 1). Opgraves St. Hans dag 24/6 og hren
ges i lade og hus, stanken fordriver rotter og 
mus (1774; 2). »Kloge SflSren« Kristensen i Fr!IS
rup Fyn dyrkede ved sin gård bulmeurter på en 
bred strimmel jord, de blev lagt i bunden af 
kornladen mod rotter og mus (3). 
Stikkes i sreddynger for at drrebe kornorm 
(1835; 4). - Reste vasket med dekokt af planten 
angribes ikke af fluer (5). Bestanddel af afkog til 
kreaturvask mod fluer (6), mrelkeudtrrek af nyse
rod, bulmeurt og tobak holdt fluer borte fra 
stuen (1780; 7). Anvendes mod lus hos heste (8) 
og til at fordrive vreggelus o.a. utflSj med (9). 

34 

En olie af fr!ISene kan bruges til lamper (10). 
Man har (Danmark?) blandet de tflSrrede blade 
i tobak (11). 

LITTERATUR: (1) 696 230; (2) 452 3,150 jf. 739 2, 

1800,128 og 398, 1806,212 (Fyn); (3) 107 sml. 488g 

1,34; 634 12164 (Fyn); (4) 936 1,199; (5) 739 2, 

1800,128; 398 1806,212; 32 1856,56; 510 3,273; (6) 

515 1854,176 (7) 43 1,43f; (8) 83, 132; (9) 19 176; 

(10) 398 1806,212; (11) 622 75. 

PROSA OG POESI 

Pralende er den ikke, k!ISn heller ikke: et grum
setgult breger, en grim kulflSr, med et dunkelt 
purpurnet, der ligner blodårer på en vissen hånd 
Ellen Raae (1). En bande bulmeurter med skreg
gede blade, skidengule, stygge blomster, forbry
derhoveder Martin A. Hansen (2). 
Din giftiggule, violette lflSd • din slimethed, din 
pestbefrengte dunst • alt ved dig leder tanken 
hen på d!ISd Johs. Boolsen (3). Jeg er bulmeurt, 
gammel-ber!ISmt, • hvis afsky og pragt I har 
drflSmt, · sflSgt i l!ISndom og skyet på skrflSmt • • Gul 
af vellyst, blåsort af ve • med stank af hvad 
sol ej vil se, • ting, der skrremmer - og frister, 
måske. · · Jeg er liv, dflSd, slflSvsind, ekstase, • 
skaber skrig, sang, skår og skflSn vase, • får jom
frues blod ti1 at rase. Valdemar Rr/)rdam (4). 

LITTERATUR: (1) 382 20/3 1949; (2) 333 112; (3) 

88 26; (4) 789q 67f. 

Scene fra rottekrigen 
i Kpbenhavn. 
Fra E. Zuschlag: 
Le rat migratoire et 
sa destruction 
rationel/e, 
Kpbenhavn 1903. 
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