
Firben, Lacerta 

ALM. FIRBEN, Lacerta vivipara, har brunlig ryg 
med m0rke og lyse pletter, hos hannen er bugen 
r0dgul og sortplettet, hunnens er ensfarvet gråblå. 
Forekommer som vort mest alm. krybdyr i nre
sten alle moser, enge, skovbryn etc. med tilpas 
fugtighed. 
MARKFIRBENET , Lacerta agilis, bliver op til 22 
cm langt og har sortrandede hvide pletter og lyse 
lrengdestriber på brunlig grund, hannen far i par
ringstiden kraftigt gr0nne sider. I de fleste egne 
alm. på t0rre steder (klitter, sydvendte skrrenter 
etc.). 
- Danmarks Dyreverden 5, l 72ff. 

Firben o. I 700ff (fireben), navnet måske fordi 
man tydeligt ser alle fire ben når dyret betragtes 
fra oven (I), firfod Mors l 807ff, Thy (2), filleben 
Slesvig o. 1860 (3). 
@gle Ange! 1841 (4), Mors 1811 (5), Lres0 (6), 
Fyn (7); egl, edle, ev!, er/ M og VJylland (8), 0/e, 
0/a, erla Bornholm l 756ff (9); i stednavnet 01-
holm 1427ffLangskov s., Vejle a. (10); hundeegle 
Bornholm l 756ff(I 1), hedeegle (12). 
Langhale o. I 700ff; Sjrelland ( 13). 
Snerrids o. 1700 (14), snerris 1763 (15), snaler 
Sams0 l 860ff (16), snr,ere, snarese NSjrelland 
l 856ff ( 17), i NSjrelland er »firben« en salaman
der; snr,erte Sejer0 o. 1890 (18), snerle R0rby 
VSjrelland ( 19). 
Atsklubber Fjolde SSlesvig o. 1880 (20), ats = ars 
'r0v'. 
Klinterk, -ulk A:.r0 (21 ). 
@lkone Falster 1841 (22), M0n (23), man troede 
dyret blev avlet i 0lfade, sml. nedenfor. 
Haletudse Anholt 180 I om stort firben med lang 
og tyk hale (23a). 
Lyngtobbis Bornholm (24), dyrets smuttende be
vregelser minder om fisken tobis; måske i stednav
net Tobisehul 1767 Vester Marie s. (25). 

LITTERATUR: (I) 375d 3,89; (2) 669 53 (firfret); 
212c 1,294; 804 1, 101 ; (3) 423; (4) 571 671; (5) 
770 197; (6) 202d 2,344; (7) 388; (8) 296/ 136; 388; 
(9) 860 12; 801 65,7 1; 203 408; (10) 156 8,58; (11) 
860 12; 85 35,1957,99; 203 139; (12) 154 560; (13) 
903 3.3,69; 76c 296; 388; (14) 903 6, 1848,58 I ; 

(15) 693b 1,658; (16) 212c 3,445; 423; (17) 388 
(Raml0se 1856); 464g 2.221; 154 570; 874b 135 
(Tibirke); (18) 856 175; (19) 388; (20) 212c 1,35; 

(21) 388 (o. 1925); 450 5; (22) 571 672; (23) 388 
(1932); (23a) 389 180 1.4,56; (24) 168 2,108; (25) 
156 10,171. 

21 Folk & Fauna 

Markfirben, han og hun. BIOFOTOI E/vig Hansen. 

OVERTR0 M.M. 

Firbenet blev og bliver tildels endnu betragtet 
med afsky. Det h0rte til de dyr, fanden fik lov at 

skabe, derfor gjorde man Gud en tjeneste med at 
drrebe det og fik samtidigt kvittet syv synder 
(NSjrelland; I). Firbenet var giftigt (A:.r0, Aver
nak0; 2), det kunne blrese ondt på folk (Sejling 
MJylland; I) og forårsage farlige sår på k0ers og 
fars yver (3 ). 
Det fik også skyld for at krybe ind i sovende men
neskers mund. Mens en pige sov ved en h0stak 
l0b et firben ind i hendes åbne mund og ned gen
nem halsen. Hun mrerkede det og bed halen af dy
ret, men det fortsatte ned i maven. Pigen fik brrek
midler, men firbenet ynglede i maven, så der med 
hver opkastning fulgte et andet dyr med. Da der 
var kommet seks mente man, at nu var der ikke 
flere. Pigen kunne dog mrerke, at <ler var endnu et, 
og da det kom op var det den stumphalede moder 
til alle de andre firben (I). 
Peder Syv har 1688 (4) talemåden: firbenet lever 
af håbet (at komme i mennesket) jf. nyere version: 
han/ vi lever i (eller ved) håbet ligesom firbenene 
(5). . 

Det var i Jylland en alm. tro, at ed/er blev til »af 
sig selv« i gamle mj0d- og 0lt0nder (6); »Ane stod 
en dag og hreldte mj0d op af en dunk, da der l0b et 
firben ud af den« (7) sml. salamanders. 296. 
Kommer et firben ind i huset betyder det, at en af 
dets beboere er hemmelig forlovet (Tranekrer; 8); 
dr0mmer man om firben kan ventes en god nyhed 

(Vonsbrek; 9). 
Et firben, som taber halen, kan ikke d0 for solen 
er gået ned (NSjrelland; I 0) sml. hugorm s. 340. 
Ses firben l0be meget omkring bliver det godt vejr 
(11) eller der kan tvrertimod ventes uvejr, srerlig 
slud og blrest (12). Grå firben blev brugt mod for
skelligt udslret (13); en »olie« af kogte firben hjalp 
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500 kr. sedde/ medfirben udsendt 1974. 

for hudpletter og fremmede hårvreksten (14). 

Havde katten fanget et firben skulle dens mund og 

poter vaskes i nymalket mrelk, ellers kunne muse
ne lugte den på lang afstand (NVSjrelland; 15): 

Firben tegnet af lb Andersen på 500 kr. seddel ud
sendt 1974. 

LITTERATUR: (I) 464g 2,221; (2) 388; (3) 74 

343; (4) 831 1688,297; (5) 212c 1,293 ; 464c 137; 
235 9, 1939,203; (6) 296/ 136; (7) 296e 2, 111; (8) 

160 1906/23: 1144 (1920); (9) 464 3.2, 156; (10) 

233 1947,30; (11) 882 5,1796,328; (12) 882c 7; 
(13) 418 299; (14) 6871837,28; (15) 160 1906/23: 
294. 

PROSA OG POESI 

Et lille solglad, vrevert vresen med venlige, nresten 
menneskelige 0jne Knud Poulsen (I). 

Firbenene, vore hjemlige afrikanere, glimtende 
gr0nne, den yderste förpost for den fantastiske 
0gleverden i troperne. På en sten ... sidder to store 

smaragdgr0nne firben og skinner i solen som 

havfruehaler Kelvin Lindemann (2); 0glerne 
smutter ind i grerderne som billeder fra klodens 
fortid set i en ny alders formindskende lup 0/e 
Sarvig (3). 

I panser af regnbuefarver · l0b firben hen over 

Vilh. Pedersens trasnit til H. C. Andersens »Elverh0j«. 
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sand Chr. K. F. Molbech (4). Grå firben lå i solens 
bedste skin · og ånded med små pulsslag varmen

ind Harald Herdal (5). Firbenet fotograferer en 

grreshoppe, i profil • uden at bevrege sig på den 
lune sten, · skifier film ... Benny Andersen (6). 
Hans latter er smuttende funker af ild - · som fir

ben på solsprukken jord Mo gens Lorentzen (7). 
Otto Gelsted, Firbenet (8); Orla Bundgaard Povl
sen, Firben (9). 

LITTERATUR: (I) 695e 25 ; (2) 521 173; (3) 666b 
132; (4)572b l ,189;(5)333110; (6)12 56;(7)531i 
19; (8) 27012 l ; (9) 697/ I 2. 

Stålorm, Anguis fragilis 

Stålormen er en 30-40 cm lang, nresten ensartet 

trind lemmel0s 0gle med lille hoved. Som nyf0dt 
er rygsiden gräligt s0lvskinnende og resten af 

kroppen blåsort, voksne stålorme skinner som 

blankt kobber, med alderen bliver bugsiden stål
grå. Lever på skyggefulde og fugtige steder eller i 

selvborede huller over hele landet undtagen på 
nogle 0er. 

- Danmarks Dyreverden 5, 196-203. 

Stålorm o. 1700ff (I), »når man slår til den sprin
ger den som stålet i mange stykker« (o. 1700; 2), 

den »glinser som krysta I eller slebet stål« (17 56; 
3) sml. svensk kopparorm 'kobberorm'; dyrets 

hale brrekker ved ublid behandling lettere af end 
hos firbenetjf. artsnavnet fragilis 'skr0belig'. 

Blindorm 1667-1802 og blindsnog 1784 (4), 0jne
ne er meget små, man regnede dyre! for at vrere 

blind!; skcelslange 180 I (5), så/orm Fjolde SSles
vig (6), ormslåer Bornholm 1804ff(7). 

LITTERATUR:(!) 659 22,826; (2) 170 1909,67; 

(3) 860 13 sml. 239 19 I 5,52; (4) 434 1,219; 659 
2,813f; 418 315; (5) 659 19,408 ; (6) 662,248; (7) 

801 71 ; 203250. 

OVERTRO 

Stålormen er aldeles harml0s, men blev alligevel 

regnet for et meget giftigt og farligt dyr (I). L0fte

de den sig lodret mod et menneske ville vedkom
mende d0; man sagde, at stålormen stod for ligki
sten og snogen for olieflasken - den gav »kun« 

sygdom (Prrest0egnen; 2). 
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