fjerner ansigtspletter; dampbad med fugleerter
og eddike tages mod forstoppelse.

For at sikre, at koen blev med kalv, skal den
efter Igbningen indgives havre branket med
salt, linser, vikker og stgdt hampefrg (1819; 3).
Vikkehalm indgar i kvagfoder mod forhekset
melk, vikke- og @rtehalm blandes i foderet mod
indvoldsorm hos heste (Bornholm; 4). Knuste
vikker m.m. gives svin mod svinedgd (1664; 5),
frg af langklaset vikke mod tinter (6).

LITTERATUR: (1) 348b 40f; (2) 841 1577,79; (3)
83 247; (4) 822 47ff; 942 20 (1700-1); (5) 83 311; (6)
178 1935,52.

Hestebenne, Vicia faba

Den stive og oprette 40-100 cm hgje plante
savner slyngtride; de store hvide blomster har
pa vingerne en sort plet, balgen er tyk, svamp-
agtigt puklet og dunhéret, efterhinden sort. Dyr-
kes og traffes hist og her forvildet.

Hestebgnne o. 1700ff, anvendt som hestefoder,
men dyrenavnet har vel iser nedszttende betyd-
ning o: uegnet til menneskefdde; bgnne, oldnord.
baun, ®ldre dansk bggn, bgna etc., fra begyndel-
sen af 1400-t, se nedenfor; i stednavnet Bgnne-
lokke 1436ff Langeland, Bonnebjerg 1683, 1796
Samsg, méske i Bgnnet 1364ff NLolland. Valsk
bgnne 1649ff (valsk = udenlandsk), hdndbdnne
1757, de ret tykke belge er samlet som fingre pa
hand, svinevikke 1762, anvendt som svinefoder,
agerbpnne 1775-1916, sobgnne 1794-1843, svi-
nebgnne 1795-1877, bénnevikke 1796ff, foder-
bgnne 1805, hestevikke 1870, grisebgnne Tasin-
ge (1913).

LITTERATUR: 689 2.222805f; 148 1,77.

DYRKNING

Planten stammer rimeligvis fra egnen syd for
Det kaspiske Hav og er kendt i Danmark siden
broncealderen (0. 1500400 f.Kr.) (1). Den om-
tales jevnligt i de @®ldste urte- og legebdger og
blev vel l&nge kun dyrket i haver og til menne-
skefgde. Henrik Smid’s urtegird 1546 (2) oply-
ser, at friske bgnner er »ingen ond eller skadelig
mad, men de tgrre vil vi unde bgnder og andre,
som ggr groft og sterkt arbejde«; nogle bager
pandekager af frgmelet, andre fodrer deres svin
med bgnner.

1656 dyrkes hestebgnner pd Falster til fedesvin
(3), 1763 og 1767 sis de nogle steder pa Lolland
og i marsken, fra Slesvig-Holsten oplyses, at til-
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lzegskalve opfedes med mel af hestebgnner ud-
rgrt i vand (4), 1773 avles pa Lolland hestebgn-
ner til husholdning og svin (5), i det vestlige
Slesvig dyrkes den o. 1800 til hestefoder (6), pa
Lolland og Falster til at drgje brgdmel og som
hestefoder (7). Pa Tasinge begynder generallgjt-
nant Frederik Juel 1798 efter lmsning af bgger
om engelsk landbrug at avle bl.a. hestebgnner,
vikker, runkelroer og turnips (8). Den dyrkes pa
samme tid i Tgnder amts marskland, hvor man
de fleste steder skeerer afgrgden til hakkelse til
heste (9). Pa Sjelland avles planten o. 1800 kun
ved Antvorskov som heste-, stude- og svinefoder
(10), o. 1810-20 dyrkes en del hestebgnner i
have og mark pd Téasinge og SLangeland, dels
som vinterfoder for heste, dels i dyrtid til at
drgje brddmelet med (11), ellers kun i jyske
marskegne (12). 1820 bliver planten dyrket »med
held og lykke« pé Lolland; melet kan bruges til
brgd og kager og grev Holstein pd Holsteinborg
forskriver frg til uddeling blandt grevskabets
bgnder, siden dyrker man den pd egnen mellem
Skelskgr og Slagelse (13).

1839 dyrkes hestebgnne som foderurt flere ste-
der i Prastg amt, siledes pa Stevns og Mgn
(14), mens den i Svendborg amt er nasten for-
svundet (11); 1844 skrives, at avlen pa Lolland
til heste- og farefoder den senere tid blev sterkt
udvidet (15), men 1877 er den kun meget lidt
dyrket, skgnt de grgnne steengler og belge ski-
ret til hakkelse kan anbefales som et udmearket
svinefoder; de tgrre stengler giver et sundt
kvegfoder, de mdes ogsd af far, opblgdte frg
blandet med avner og hakkelse er et fortrinligt
foder til malkekvag, heste og fir =der frgene
blandet i hakkelsen eller i utersket halm (16).
1882 dyrker man to afarter: den stgrre »marsk-
bgnne« fra Sgnderjylland og en mindre som
forfrugt (17).

Arealet kulminerer 1881 med 5-600 ha, heraf
halvdelen p& Lolland-Falster, igvrigt mest pi
Sjzlland, men syv ar senere er det dalet til ca.
170 ha, 1896 ligger det helt nede pa ca. 100 ha
(18). Omkring Adrhundredskiftet dyrkes nogle
sméafrgede former, men sjeldent og kun til foder
(19). Derefter glider planten nasten ud af dansk
landbrug indtil 0. 1965, da man tager avlen op
igen og nu pa stgrre arealer, som vekselafgrgde
til produktion af et réproteinrigt kvaegfoder; are-
alet var 1968 ca. 8.000 ha, udbyttet 29.000 t,
1969 ca. 20.000 ha, 1970 ca. 15.000 ha, hoved-
parten af bgnnerne blev eksporteret til Vesttysk-
land.

Landbrugsministeriet forbgd 1940 at salge riste-
de hestebgnner som kaffeerstatning.



ne vere hestebgnner.

LITTERATUR: (1) 495 6,523f og 10,84 jf. 443 98;
(2) 841 1577,78; (3) 66 1,114; (4) 728¢ 1,1763,541;
677 1757,685; (5) 612 21; (6) 885 16,1939-40,24;
(7) 57b 2,1806,695,804; (8) 653 2.1,1803,74f; 339 117;
(9) 667 4,1802,231f; 398 1806,676; (10) 57 2,1803,
130; 688 2,1805,64 (dyrkes sjldent); (11) 136d 1839,
216; 825 70 (1821); (12) 322 1814,63; (13) 69b 68f;
(14) 567 160f; (15) 318b 110; (16) 332¢ 59; 784 313f;
(17) 512 15, 157 if. 24,1891,245,260f; (18) 183 3, 92;
191 2, 205f; (19) 597 162.

LAGEMIDLER

0. 1300: kogte bgnner blandet med honning
m.m, legges pd kreft; blandes med ggehvide
til salve pa rindende @gjne; pa ansigtspletter gni-
des asken af brzndte bgnner blandet med asel-
malk; bestanddel af middel mod udkranget
endetarm og af et sérlegemiddel (1). Knuste
hestebgnner og sortkommen blandet med hon-
ning leegges pa hevede testikler (2).

Koges med gedemelk til valling, der renser
maven, giver sundhed og let spvn (1400-t; 3).
Christiern Pedersen 1533: bgnnemel blandes med

Otto Baches maleri »Mellemmaden«, 1883, viser heste gumlende af muleposen, hvis indhold meget vel kun-
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®ggeblomme til omslag mod gigtsmerter (75a)
og pa tindingerne mod g@jenlidelser (9a), mod
snue bindes bgnner og hvidlgg pa hovedet (5a),
bgnnemel med olie og vejbredsaft legges over
bleeren mod stensmerter (61a), mod diarré drik-
kes eddikeafkog eller dette bruges som omslag
(41b,42b), bgnner kogt i vand og eddike ind-
tages mod blodsot = dysenteri (49a), frgsaften
inddryppes mod neseblod (10a), bgnnemel ind-
gar i plaster pd havet kvindebryst (22b) og
blandes med saften af grgn koriander til salve
pa spedalske sir (82b), de knuste blomster bun-
det pa sar uddrager fremmedlegemer (79b); om-
slag af knuste bgnner i vand forhindrer, at
kvindebryster bliver for store (24a), frgmelet
koges med vand til salve, der standser harvakst
i lysken (2a).

Bgnnemel kogt i vin, kogt med eddike eller blan-
det med vin og olie tjener til omslag pa hevede
kgnsdele, bryster og lemmer (1546ff; 4).
Frgene er anfgrt i farmakopeen 1772.
»Skeggeset« barn skal gnides med 9 hestebgnner
kogt med tre gaserumper (5).
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Knuste hestebgnner i drikkevandet ggr koen
brunstig (6). Indgir i midler mod hestens for-
fangenhed og blodpis (7).

Se igvrigt under (Have-)Bgnne s. 252.

LITTERATUR: (1) 15 16,27.,621,72,80; (2) 343 37,
119; (3) 348¢ 79; (4) 841 1577,78b sml. 77b; (5) 328f
1,38; (6) 328f 2,68; (7) 83 110,174,

Fladbalg. Lathyrus

Slegten minder om vikke, men har oftest ferre
og stgrre smablade, de rgde, gule eller violette
blomster bredere kronblade,

Fladbelg 1793ff, navnet konstrueret, nogle arter
har flade bazlge, stenglen er desuden vinget-
flad; museert 1769 nedsattende, sml. Musevik-
ke; oksefryd 1793-95 (konstr.), kan anvendes
som kvagfoder; skovert 1835, vikke Fyn og vist
ret alm. andre steder om denne og andre vikke-
lignende planter, fuglevikke Lolland, Bornholm.
GUL FLADBELG, Lathyrus pratensis; de 25-100
cm hgje stengler klatrer med slyngtride pa
gerder, enge, i krat; blomsterne gule i langstil-
kede klaser. Almindelig.

Vild @rt 1767-1877, gule vikker Sjelland o.
1880, gul @rteblomst Langeland, fuglevikke Lol-
land (1912), fugleneb Bornholm (1) — Farderne:
fransagras 1800ff, navnet er overfgrt fra den
ligeledes gulblomstrede kodriver, betydningen
uvis (2).

STRANDAERT, Lathyrus maritimus; 20-40 cm lan-
ge, trekantede stengler med bligrgnne blade
ligger hist og her i klitter og pd sandede eller
stenede strandbredder, iser langs vestkysten; de
store blomster i klase er fgrst rgde, siden bla. —
Vildert 1786-1821, strand-fladbelg 1877ff,
sandert Bornholm (3). — Grgnland: pissigsisaur-
sak, paormaussat (4).

SKOV-FLADBELG, Lathyrus silvester, klatrer med
50-180 cm lange og bredvingede stengler op ad
buske og gerder, i skovbryn, kratskove, de store
rosenrgde blomster samlet i langstilkede klaser.
Spurveert 0. 1700, nedsattende.
KRAT-FLADBELG, Lathyrus montanus, har knol-
det jordstengel, 15-25 cm oprette stengler og
klaser med 3-4 lysergde, senere bléviolette
blomster. Alm. i navnlig sjellandske og jyske
kratskove, pa hedejord, lyngbakker.

Jordngd 1688-1877, fugleert Silkeborgegnen og
musecert VIylland o. 1870, kragetd, -teer Mors
0. 1870 efter bzlgens lighed, rottevikke Djurs-
land 1881, nedsattende (5).

KNOLD-FLADBELG, Lathyrus tuberosus; stenglen
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firkantet, de rosenrgde og vellugtende blomster
i sma klaser. Pi jordstznglen findes hasselngd-
store og spiselige knolde. Forvildet hist og her
fra tidligere dyrkning, se nedenfor.

Jordngd 1647ff, hedengd 1688-1820, engvikke
1648, jordeble o. 1700, vildvikke 1770, jordol-
den, jordkastanie og jordfigen 1770-1820, jord-
agern og jordmus 1798-1820 (6).
KER-FLADBELG, Lathyrus paluster, gror hist og
her pa vade enge og i moser mellem buske, de
smukke blomster i langstilkede klaser er mgrk-
violette, tilsidst bld.

S&ED-FLADBELG, Lathyrus sativus, 30-60 cm hgj,
klatrende, blomsterne med lilla, hvide eller rgd-
lige kronblade, bazlgen meget flad. Skal vare
hjemmehgrende i Forasien, dyrkes mest i Syd-
europa, tidligere i Danmark som foderplante;
nu sjelden pa ryddepladser ved byer. Indisk ert
og spansk ert 193442,

LATYRUS, Lathyrus odoratus, velkendt en- eller
flerérig prydvakst, som klatrende dakker ris,
staltradsvav, indhegninger og espalier; populer
snitblomst med mange farvevariationer. Blev
dyrket i falsterske bgnderhaver fra o. 1850 (7).
Spansk vikke 1821, stammer fra Sydeuropa (dog
ikke Spanien), @rteblomst 1843ff, vellugtende
vikke 1858-66, vikkeblomst 1866-94, pragtvikke
og pralvikke 1878, blomsterert 1888-94, sgde
piger o. 1908, hgjskolepiger SFyn — efter blom-
stens rene lyse farver, som man vel har sam-
menlignet med unge pigers nyvaskede og -strg-
gede sommerkjole; pyntewrt (1926), duftert og
lugtecert (1935), vikke Falster, @rtevikke VLol-
land, Anegreter Bornholm (8).

LITTERATUR: (1) 689 1,826f; (2) 751 57f; (3) 689
1,824 og 3,823; (4) 521 1,233; (5) 689 1,823-25; (6)
689 1,828; (7) 865 51; (8) 689 1,825f.

DYRKNING

Knold-fladbzlg omtales 1648 som vildtvoksende
og dyrket i nogle haver; pa Sjzlland findes nap-
pe én blandt tyve mennesker, der kender planten
og véd, at rodknoldene kan koges og spises;
(gravide?) kvinder, som »meget gerne begarer
kastanier og ikke kan fi dem, kan spise disse
jordngdder, de giver godt blod, rdi og ukogte
dog undertiden lede og kvalme (1).

Det anbefales 1767 at dyrke gul fladbelg (2)
og 1803 knold-fladbzlg pa enge som foderurt;
de tgrrede knolde kan ristes til kaffeerstatning
og steges som mgte kastanier, hele planten er en
»ypperlig foderurt for heste, kger, geder og fér«
(3). Knold-fladbeelg kan blive et slemt kornu-
krudt, men udryddes af svin, der roder knoldene
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