(Bornholm 1756; 11). Klog kone ved Herning
lagde knuste »gammelmand« pad kvastet knaz
og fod, den hakkede plante blandet med olie og
myrespiritus pd havet ben (12). Bladene kunne
kurere dbne sir og areknuder (Fyn; 13), de an-
vendes som blodstillende middel (14), bindes
pa vattersottige fodsvulster og leegges knust un-
der salve pa fnat og udslet (1761; 15); bladene
som omslag pd h@morroider, de knuste blade
renser og leger sar (1838; 16), knust brandbae-
ger blandet med grén sxbe (NVSjzlland) eller
et stykke flesk (Ejby Fyn) treekker betzndelse
ud (17); indgér i plaster pa giftige bid (Fyn? 18).
Melkeafkog bruges som grgdomslag pa gigt,
reumatisme, podagra etc. (Slesvig o. 1900; 19).
Af grgn engbrandbzger koges et gurglevand for
halsbet@endelse og mod blodgang = dysenteri
(1837; 20).

Brandbager navnes blandt rdd for hestens lut-
terstal (polyuri); den lmgges pd forgiftede sar,
havelser, bylder etc., gldekokt indgives for kvag-
ets dysenteri (21); te af bladene gives far mod
hoste (16) og mod indvoldsorm hos husdyr
(Vlylland o. 1890; 8).

Fergerne: et dekokt skal kunne trekke hul pa
bylder (1800; 22).

LITTERATUR: (1) 343 59f,168; (2) 15 44,58,67,69;
(3) 348c 95; (4) 841 1577,36; (5) 378 8,1916,153
(Hindsborg h.): (6) 305 186; (7) 466 162; 488 9.4;
328f 2,237 (Skarrild); 228e 1,251 og 3,282,586; 161
1906/23:2401; (8) 634 12248; (9) 258 1943,13; (10)
783b; (11) 178 1942,27; (12) 328f 2,190f; (13) 107;
(14) 407 nr. 34,1950; (15) 696 142; (16) 718 1838,
264f; (17) 684 203; 914 1,248 (Rgsnas); 1008 19,
1932,693; (18) 488 0 229f; (19) 634 16683/28; (20)
718 1837,39; (21) 83 82,119,171 jf. 213; (22) 518 208.

ANDEN ANVENDELSE

Blomsterne af alm. brandbeager farver gult og
uld behandlet med vismut olivengrgn eller
brun af engbrandbzger (0. 1800; 1).

Alm. brandbager er i dyrtid af fattigfolk blevet
anvendt som fgde, de unge skud og blade kan
spises som asparges (1761; 2), bladene bruges
som spinat (1838; 3).

En bisveerm gir lettere i kuben, hvis denne er
gnedet indvendig med plantens saft (@lgod o.
1880; 4).

LITTERATUR: (1) 576 4,1799,416; 398 1806,758 jf.
718 1837,39; (2) 696 141; (3) 718 1838,264f; (4) 934
1922/23:2115.

Jordskok, Helianthus tuberosus

Flerarig indtil 2 m hgj ruharet plante med kar-
toffellignende rodknolde, seg-hjerteformede bla-
de og mellemstore til ret smé gule blomsterkur-
ve, der dog hos os sjeldent kommer til udvik-
ling. Hjemmehgrende i Nordamerika, dyrket
som kgkken- og foderplante, forvildet hist og
her.

Jordskok 1858ff, jorderteskok 1700-98, dannet
af @ldre navn (se nedenfor): jordartiskok 1762—
1924 — knoldenes duft og smag blev sammen-
lignet med artiskokkernes spiselige blomsterkur-
ve, jf. artiskok 1697, Bornholm o. 1860. Jord-
@ble 16971877 og jordpere 1769, 1820, @rte-
skok 1793, Falster og Bornholm o. 1820, SSj=l-
land o. 1900, omdannet af artiskok, knoldene
blev desuden kogt som eller til @rter, forvansket
til erreskrup 1803-33, erteskruk Stevns; Jerusa-
lems erteskok 1820, Jerusalems artiskok 1924,
forleddet er en omtydning af italiensk girasole
(til solsikke), jf. knoldet solsikke 1798-1877,
knoldsikke 1877-1909. Topinambur 1868ff af
fransk og sikkert her en forkortelse af 'jordable
fra Tompinambur’, en indianerstamme i Brasi-
lien, som dyrkede planten.

LITTERATUR: 689 1,689f; 274 18,1907.4.20 og
1909,145.

DYRKNING 0G ANVENDELSE

Jordskokken bliver o. 1800 dyrket af bgnder
hist og her pa Sjelland, der koger knoldene med
flzesk, de giver ogsa mel til indblanding i brgd-
mel; man mener, at de skal have frost for at
veere spiselige, og de opbevares i sand i kelde-
ren (1). Planten »fortjener ikke at dyrkes, alli-
gevel ses den ofte i sjellanske bgnderhaver«
(1805; 2), for bgnder pi Sorgegnen er knoldene
stuvet som kartofler en delikatesse om vinteren;
de anbefales som kaffeerstatning, foderverdien
af 3 tdr. til fir modsvarende 10 tdr. kigver o.a.
(3). 0. 1830 blev kun fé steder avlet jordskok, sa-
ledes ved Szby, Tissg, Kage og Frederiksberg (4).
17/3 1848 anbefaler Berlingske Tidende at dyr-
ke disse »jordebler« og oplyser, at en kgben-
havnsk bager blander knoldmelet i hvede- og
rugbrgd; knoldene giver et tre gange stgrre hgst-
udbytte end kartofler, pd den kgl. veterinzrsko-
le er gjort heldige foderforsgg med malkekger,
der giver mere mealk; leggeknolde kan kgbes i
Odense, Svendborg, Alborg, Arhus og Kgben-
havn, men pé en rundrejse sd landgkonom Luno
den dyrket kun to steder af foregangsmend, i
Jylland og pa Falster (1847; 5).
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Pa Stevns og Falster blev »@rteskokkernec« eller
»-skrukkerne« forhen (fgr 1850) kogt med wr-
ter, derefter oftest spist med kartofler og var i
mange hjem mere populer end disse; pa Falster
groede planten o. 1870 kun vildt ved hegn og
braddepladser (6).

Efter tre dyrkningsforsgg pa Det kgl. Landhus-
holdningsselskabs foranledning 1849 mente av-
lerne, at knoldene gav et dérligt husdyrfoder,
hvorfor planten aldrig kom til at spille nogen
rolle i dansk landbrug (7). O, 1880 blev knolde-
ne farseret eller blot kogt med salt og spist med
smgr til (8), fra Arhundredskiftet kogt med kar-
tofler til @rter (9) og de var i flere byer en tor-
veartikel (1909; 10), pi Kgbenhavns grgnttorv
omsattes i januar—april 1914 19.510 kg (11).
Omtrent samtidig anbefaledes og benyttedes
jordskok som lehegn om kgkkenhaver, ved fjer-
kreegiarde som skyggeskjul om sommeren for
hgns og iser kyllinger (12), toppen kunne anven-
des til roekulers rygdakning (13), de overjordi-
ske dele, grgnne eller tg¢rre, som kvaeg- og fare-
foder, knoldene til svin, kvaeg og far og som ré-
stof for alkoholfremstilling (1909; 14). En ori-
enterende prgvedyrkning i 1930’erne ved Tyl-
strup forsggsstation gav 155 hkg mod 257 hkg
kartofler (Richters Imperial) pa samme areal
(15). Avlen til husholdningsbrug er nu nzsten
ophgrt; 1967 solgtes pi Kgbenhavns grgnttorv
2.470 kg, 1972 3.695 kg.

LITTERATUR: (1) 57 2,1803,208; 398 1806,774; (2)
688 2,172; (3) 653 2.1,1803,125; 675 10,1807,89f; (4)
916 2,1833,134f; (5) 514 1847,385 (6) 699 68: 865 48,
162; (7) 1019 1850,80f jf. 1851,84; 916 1852,234; 784
228-30; (8) 510 3,315; (9) 169 3,1907,80; (10) 169 5,
1909,172; if. 166 1905,116f; (11) 296 1915,6; (12) 296
1898,15f; 7169 1905,93 og 1910,40; (13) 169 3,1907,80;
(14) 274 20,45f; (15) Tolvmandsbl, 37, 1965,358ff.

Solsikke, Helianthus annuus

Halvanden til tre meter hgj robust endrig plante
med @g- til hjerteformede blade og meget store
(indtil 45 cm brede) efterhinden nikkende kur-
ve med brunlig midte og gule randkroner. Stam-
mer antagelig fra Meksiko og Peru, dyrkes i ha-
ver som dekorativ baggrund, rabat m.m. eller
til fuglefoder.

Solsikke 1791ff (til morgenfrue, s. 333, er navnet
ldre): kurven ligner en stiliseret sol og er altid
vendt bort fra det mgrkeste verdenshjgrne, en
populer forklaring: den er »sikker pd soleng,
dvs. viser nogenlunde, hvor den stir pa himlen
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(1), man mener, at der bestir en mystisk forbin-
delse (sympati) mellem blomsten og solen (2),
men en tidsbestemt drejning efter solen er der
ikke tale om, se morgenfrue s. 333. Solblomst
1647-1800, solvender o. 1700ff, solvrider o.
1700ff, ret alm. benavnelser; solkrone o. 1700,
solurt 1775, solrose 1790, soldrejer Sjxlland,
mdnedsrose Tisvildeleje, vokser hurtigt op til
blomstring (3), strdlesikke 1929 (4).

LITTERATUR: (1) 788 4,1918,144; (2) 417 1918,
336; (3) 689 1,688f; (4) Hans Storm, Markerne 60.

DYRKNING

Det foreslds 1808 (og senere) at dyrke solsikker
til olieproduktion af frgene, der anbefales som
et verdifuldt fjerkrefoder, iser til kalkuner og
hgns i feldetiden (1). Ved Nykgbing F avler
kgbmand Sidenius solsikker til oliepresning (2),
pa foranledning af Landhusholdningsselskabet
bliver en lang arrakke dyrket solsikker til mod-
ning i Fodslette pad Langeland, en husmand prg-
ver her at anvende stnglerne skaret til hakkelse
som kveg- og hestefoder (3). I begyndelsen af
1900-t anbefales planten til dyrkning som grgnt-
foder pa lette jorder i Jylland, det ¢ger kgernes
kgddannelse og malkeydelse, kernerne kan sal-
ges til margarinefabrikken Vega i Arhus, der
har en solsikke som varemarke (4). Da man
1920-30 begyndte at bygge siloer, var det navn-
lig med henblik péd ensilering af solsikker, men
de stgrre ejendomme opgav snart avlen (5). Vin-
teren 1914-15 holdt Fr. Lindberg i sjellandske
husmandsforeninger en rekke foredrag om
dyrkningen; gennem tyve ar cyklede han rundt
og gav gratis frg til landbrugerne, efter hans be-
regninger skulle pa halvdelen af Danmarks brak-
liggende jord éarligt kunne hgstes 514.250.000
kg solsikkefrg reprasenterende en vardi af over
190 millioner kroner (6).

LITTERATUR: (1) 322 1808,330; 512 29,1896,300;
(2) 20 29; (3) 512 30,1897,522,602f; (4) 169 1,1905,
8f jf. 115; 997 31,1915,128f; (5) 916 1930,207f; 939
1930,70; (6) Fr. Lindberg, Solsikkebogen 1918.

ANVENDELSE

Et meget hvidt og glinsende papir kan fremstilles
af steenglernes marv (1803; 1), de tgrre stengler
anvendes som brandsel eller klgves til svovlstik-
ker, kernerne ristes til kaffeerstatning og blom-
sterbunden spises som artiskok (1806-08; 2).
Man har gnedet vorter med bladene (1899; 3).
Solsikken omtales allerede fra 1647 som pryd-
plante i haverne (4), pi Falster dyrkes den fgrst
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