
lenschläger, Strerkodder (1812). En alrune ud
klredt som dukke er det mystiske midtpunkt for 
overnaturlig hrendelse i B. S. lngemann's even
tyr »De underjordiske« (1820). Det allerf~rste 
H. C. Andersen fik trykt - »R~verne i Vissen
berg« (Harpen 3, 1822 nr. 32) - har denne dia

log: 
- Hvorledes ser alrunen ud? 
- Den ligner, • men i det mindre, kroppen af et 
lille • utyske; thi da den er spaltet, ser · det ud 
som om den havde tvende ben. • Den bringer 
jordisk lykke, alt, hvad man • vi! ~nske sig. Kort 
sagt, den er så god • som en af de såkaldte galge

mrend, • det g~r den samme nytte. 
Albert Dam, Alrune (novelle) (23); Thit Jensen, 
Valdemar Atterdag 2 (1940), 150. 

Dens blade ligner et s~gr~nt hår, 
og bl~de fingre dens grene. 
Så l~nlige skrifttegn brerer dens rod, 
ej mange de runer råde; 
men blomstersaften er r~d som blod 
og !~ser hver hemmelig gåde. 

Man siger, at Gud på skabningens dag 
den planted i kvindens hjerte; 
thi r~ber den hjertets l~nligste slag, 
men dulmer den dybeste smerte. 

Vilhelm Bergs(/Je, Alrunen (24). 

0 dunkle urt Alrune, o blomst fra galgeskygge! 
• Jeg kvreles af din duft. .. Johannes J(/Jrgensen 

(25). Se her, en rod som en galgemand, • en al
rune; ved du, den bringer • tiI sin ejermand mod 

og frugtbarheds kraft, • sk~nt krum som en ty
vefinger Poul (l)rum (26). Hans runkne brune 
ansigt • furet og lrederagtigt, som det vendte · 
med hvide trender mod den hvide måne • ligned 
alrunens vildt forrevne troldrod Gert Lund (27). 
Dejlig er du, min veninde, • alrunerne dufter 
når du går David Stranger (28). 

Da planten ikke gror nord for Alperne og dens 
(rodens) udseende således var ukendt for de fle
ste, blev solgt mange forfalskninger - lignende 

og/ eller tildannede r~dder af bl.a. galdebrer (bd. 
3, 254), gladiolus og sejrsl~g (Allium victorialis) . 
Anatomen Thomas Bartholin advarer 1657 mod 
denne sikkert udbredte svindel (29). En »alru
ne«, som o. 1650 med post kom fra Hamburg 
til salg i K~benhavn, viste sig at vrere en indt~r
ret tudse med egerod som hoved (30). 

LITTERATUR: (1) 590 1,1948,150; (2) 773b 65; 
(3) 159 1930,64f; 488i 6.1,393 sml. 891 152; (4) 488i 
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6.1,393 sml. 4 1929,282; (5) 310 2,1857,146,152 (N

Jyll.); 228e 1,198,278 sml. 488j 6,92f og 488i 3,1031; 
(6) 499b 152; 488i 6.1,229; 228e 1,198; 614 285 (Sun
deved); (7) 613 D101; 854 10,1941,95; (8) 488i 6.1., 
231; (9) 310 2,1857,42,84; 488j 6,92; (10) 488i 6.1, 
230f, (11) 488i 6.1.,234; (12) 161 1906/23; (13) 488i 

6.1,232,235; (14) 328! 1,38; (15) 690 3,905; (16) 488d 

38; (17) 844 9/2 1930; (18) 488j 6,92f; (19) 488i 6.1, 
233-35 sml. 308b 147 (0verup Falst.); (20) 631 

29/12 1950; (21) 466b 209f; (22) 213 147; (23) 137 

61-82; (24) 63b 21; (25) 463d 9; (26) 994 34; (27) 
560 9; (28) 866 lOf; (29) 124 bibl. 15; (30) 159 1930, 

64. 

LJEGEMIDLER 
Alrunen anf~res i apotekertaksten 1672 (1). Vin

afkog stiller smerter ved operation og giver s~vn 
derefter (1520), destilleret vand af alrune druk
ket og gnedet på tindingerne virker s~vndyssen
de (1534), planten indgår i smertestillende salve 
(1577) (2). Er roden kogt i vinen, g~r den hur
tigt berusende (3). Man skal i 0Jylland have 
brugt alrune mod hovedpine (4) . 
Den knuste rod koges med byg og indgives mod 
svined~d (slutningen af 1500-t; 5). Roden blan
des i salve for husdyrs skab (1729) ; anvendt 
mod sygdom hos kvreget (slutningen 1600-t) og 
bestens kvrerke (6). 

LITTERATUR: (1) 992 1956-57,40,44; (2) 288 jf. 
637 1925,13; Henrik Smid, Om urtevand 1534,134; 
(3) 488i 6.1,67; (4) 161 1906/23:2214; (5) 665i jf. 637 

1925,13, sml. 83 311; (6) 83 47,125,213. 

Kongelys, Verbascum 

H~je toårige vrekster med bladroset det f~rste 
år og i andet med en lang opret blomsterstand. 
FILTBLADET KoNGELYS, Verbascum thapsus, er i 
de fleste egne hyppig på t~rre marker, skrrenter 
og ved veje, den bliver 30-120 cm h~j, er tret be
håret og har i juli-august gule tragtformede, vel
lugtende blomster. Den lignende, men mere ro
buste ULDBLADET KoNGELYS, Verbascum thapsi

forme, drekket af en grålig uldagtig filt har fia
de og nresten dobbelt så store blomster; alm. på 
Sjrelland, MjZIRK KoNGELYS, Verbascum nigrum, 

er i det hele mindre, de gule blomster med fem 
violette pletter sidder i lang tynd klase; temme
lig alm. ved grerder og veje. 
De to f~rste arter (og andre) har lrenge vreret 
dyrket som prydplanter (1). Fr~ene har en me
get langvarig spireevne, efter arkreologiske ud-
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gravninger er ofte fremkommet store mrengder 
filtbladet kongelys, således ved Asmild kloster
ruin ved Viborg 1963 (2). 

Kongelys o. 1530ft, kongekt:erte begyndelsen af 

1500-t-1820: tprre stive strengler med blomster
stand bestrpget med eller dyppet i brrendbart ma
teriale er anvendt som fakler, de lådne blade 
som lampevrege; forleddet sigter vel til plantens 
»stolte4: rejsning. Lysebrand ( = lysetande) o. 
1450-1867, brandurt 1594, bladene blev lagt 
på brandsår; himmelbrand 1596 - de gule blom
ster er »ilden«; uldurt 1596 (uldkrud begyndelsen 
af 1500-t-1678); Vor Frues lys 1623, betlerlys 

1648-1821 og stodderlys 1648-1848, det ned
srettende forled skyldes vel de grå (»stpvede«) 
blade. Kongeht:ette Sjrelland o. 1870, fnaturt 

VLolland o. 1870, »man fik fnat af at rpre ved 
planten«; lamme(/Jre Sjrelland og perne syd for, 
Bornholm, t:esel(/Jre Kgs. Lyngby, brudelys og 
englelys Gundspmangle, Lundtofte, stolt H en

rik Sjrelland, provstepik og prt:estepik, Tisvilde, 
Asserbo, musegift Ribe, museurt og rottestok 

Fyn, fordrev skadedyrene (se nedenfor); topskt:er 

Bornholm, ellers om reseda (bd. 2) (3). 

LITTERATUR: (1) 697 370; (2) 829 nr. 4, 1964; S(6-

ren fZ)dum, Germination of ancient seeds. 1965; (3) 

689 2,786-88 og 3,826; 783b. 

LJEGEMIDLER 

Harpestrreng-afskrifter o. 1300 (1): fortynder 
tykke kropsvredsker, hjrelper for lårsmerter og 
fodsår, podagra, udrenser ond vredske, som skyl
des kulde og fugtighed, fjerner skab. - Afskrift 
slutningen 1500-t (2): dekokt med lugters(/Jd kan 
drikkes i stedet for do. af ambra (se s. 294); 
lregges knust på smertende lemmer eller de ba
des med afkoget. 
Christiern Pedersen • 1533: mod forstoppelse 
lregges den knuste plante kogt i vand eller saften 
blandet med pulveriseret kalmusrod på anus 
(5la-b), for diarre anvendes den kogte urt som 
omslag på anus og mrelkeafkog drikkes (41b, 
42b). Saften drikkes mod koldfeber = malaria 
(78b); på hremorroider anbringes planten kogt i 
vin eller saften blandet med jernfilspåner (53b). 
Henrik Smid 1546ff (3): stiller ind- og udvortes 
smerter. Rpdvin- eller vandafkog af roden eller 
destilleret vand af blomsterne drikkes mod ma
laria og diarre, »bugens vrid og pine«. Dekoktet 
og destillatet er godt for indre kvrestelser og be
trendte sår, lungesot og hoste. Te af urten eller 
blomsterne som omslag lreger alle pjensygdom
me, kpnsorganerne, podagra, det samme grelder 



destilleret vand og srerlig olieudtrrek af blomster
ne; destillatet stiller udflåd fra rindende j1ljne, 
fordriver ansigtsrj1ldme og »den hellige ild« (for
giftning med koldbrand eller udslret), linned vre
det dermed lreger »skab, som reder om sig«. 
Simon Paulli 1648, 370f: planten agtes hj1ljt på 
apotekerne; anvendes mod tarmluft, lindrer hre
morroider, smerter i lysken, smertefuld stolgang 
som fj1llge af udskudt endetarm, idet man pres
ser de kogte blomster af kongelys og kamille 
mod anus eller bruger kongelysblomster i kly
ster. Radens saft fj1lr strenglen skyder frem druk
ket med malvasier skal hjrelpe for malaria. Saf
ten af blade og blomster guides på vorter, blom
stersaften fjerner rynker i panden på gamle pi
ger. Bomolieudtrrek af blomsterne er godt i 
smertestillende klyster. 
Blomsterne anfj1lres i farmakopeen 1772 og srel
ges enlnu på apoteker; en slimoplj1lsende » bryst
te« heraf blev og bliver drukket mod hoste (4), 
dekokt af bladene mod diarre og dysenteri, af 
blomsterne for mavekneb (1800; 5), kolik og 
vanskelig affj1lring (1837; 6) og vandladning (7), 
mave- og tarmkatarr (8), te af raden for tarm
brud, indre kvrestelser og krampe; planten ind
går i drik for koldfeber = malaria (9). 

Knuste frj1l kogt i vin lregges på lem hrevet fordi 
det gik af led; kongelys er bestanddel af mrelke
afkog til omslag for tandpine (9) og af de så
kaldte urte- og krydderposer, der anvendes mod 
mange lidelser. Bladene bruges til fordelende 
omslag og gurglevand, på hremorroider (1800; 
5), for sidstnrevnte lidelse drikkes afkog af blom
sterne (6) eller de bades med mrelkeafkog heraf 
(7). Raden sat på brrendevin drikkes mod brak 
(10), klj1le vaskes med te af blade og blomster 
(6), udslret bades med afkog af planten (11). 

Knuste blade blandet med eddike lregges på 
brandsår (1632; 12), knuste blade med olie eller 
usaltet fedt på friske sår (6). - Vaskes hovedbun
den med kongelysvand, får det håret til at gro 
(13). 

Raden rnodvirker hoste og lungesyge hos kvreg 
og heste (1798 ; 14), te af raden gives mod koens 
tuberkulose (1802; 15). Afkog blandet med salt 
og bj1lgeaske tjener til vask af kreaturers udslret 
(11). 
Indgår i råd for hestens lunge- og leverlidelser 
(1727) og dens utrivelighed, i omslag på for
vridning (16); bladene lregges på hingstens hre
vede forhud (begyndelsen af 1800-t; 17), knuste 
friske blade anvendes til omslag på fornaglet 
hest = sj1lmbeskadiget ved skoningen (5). Re
stens hår vokser efter vask med vandafkog (17). 

LITTERATUR: (1) 343 84,170; (2) 159 1922,158; (3) 

841 1577,28b; (4) 925 62; 739 2,1800,113; 488 o 147; 

282 5; 597 284; 304 337; 227 1908,285; 37 1927,399; 

(5) 739 2,113,116; (6) 718 1837,98f; (7) 32 1856,37; 

(8) 107; (9) 488 o 147,149,155,275; (10) 278 1934, 

153; (11) 187 17f; (12) 1004 102; (13) 488g 3,189; 

(14) 451b 101; (15) 83 162; (16) 83 59,78,99; (17) 161 

1909/3 B,46f. 

Mon ROTIER OG MUS, ANDEN ANVENDELSE 

»At den blomstrende plante skulle fordrive rot
ter og mus, har man lrenge nok - skrevet« 
(1800; 1), »nogle påstår, at blomsterne og raden 
fordriver rotter og mus, hvilket derimod andre 
nregter« (1806; 2). Rottejregere bruger den hak
kede rod (1837; 3), blomster og rj1ldder kan lreg
ges mod mus i kornlofter, mj1lller, bagerier etc., 
»de har en overordentlig afsky for denne plan
te, lj1lber bort og vender aldrig mere tilbage til 
det sted, hvor kongelyset lå eller ligger« (1854; 
4). For at vrerne sreden mod rotter og mus srettes 
en kongelysplante i et hjj1lrne af laden (Egense 
ved Svendborg o. 1870; 5). Frj1lene kan anvendes 
som musegift (Ribeegnen; 6). 

Rotter. Fra Chr. Bredsdorff og A. Westrup: Lcesning 
for Bprn, 1873. 

Gnides hrenderne med plantens saft eller blom
stemes og de holdes i fiskevand, kommer fiskene 
svj1lmmende til og kan gribes, »men hvis det var 
sandt, da gjordes ikke fornj1ldent, at man havde 
så stor urnage med krage, ruser, vod, glib o.a. 
fiskeredskaber« (1648; 7); frj1lene kastet i vand 
skal kunne bedj1lve fiskene (1800; 8). 

Den revne rod blandet med mel feder hj1lns og 
kapuner, hvis kj1ld får en behagelig smag (1800; 
8), den tj1lrrede og malede rod givet et godt fede
foder til fjerkrre (1837; 3). 
Bladene (1825) eller strenglers og blades filt kan 
bruges som tj1lnder (til at slå gnister i ved ild-
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Fjerkrcehandlerske fra G. L . Lahde: Kjpbenhavns 
Klcededragter. Kpbenhavn 1830. 

trending), lunter og lysevreger (o. 1800) (9), 
blomsterne til at farve gult med (10), og de gi
ver en velsmagende teerstatning (1837; 3). 

LITTERATUR: (1) 739 2,116; (2) 398 1806,208; (3) 

718 1837,98f; (4) 515 1,224 jf. 488 9,1888,76; (5) 

250d 93; (6) 107; (7) 697 371; (8) 739 2,116; (9) 182 

3,1825,353; 739 2,1800,113f; 398 1806,208; (10) 576 

4,1799,395; 398 1806,208; 718 1837,98f. 

OVERTRO 

Lregges kongelys i båsene, bliver k!llerne tossede 
(Jylland; 1). 

Et »kongelys« (flamme) brrender over stedet 
hvor man kan finde et kongel!/.lsen = nedgravet 
skat (2), dette har Sophus Bauditz misforstået 
(3): 

Hvor der blomstrer et kongelys i krempeh!lljens 
muld 

er <ler gravlagt en krone af det r!/.ldeste guld. 

Det tredelte lys, som blev trendt juleaften, hed i 
S!/.lnderjylland »kongelyset« (4). 

LITTERATUR: (1) 488! 9,1888,76 og 488g 1,116; 

(2) 488i 2,498; (3) 51c 72,76 sml. svrerdlilje bd. 1 og 

troldurt s. 62; (4) 228e 2,266. 
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PROSA OG POESI 

Favneh!llj, med blomst ved blomst, som en mreg
tig, mangearmet kandelaber, l!/.lftede sig konge
lyset H. C. Andersen, Gartneren og Herskabet 
(1872). Bladene er tykke og filtede, grågr!/.lnne 
som anl!llbet metal, uden indskreringer i randen, 
blot virkende ved deres masse, tunge for !lljet, en 
samling af vregt. De skal danne basis for blom
sternes mregtige lysfyr, som rager op i solen 
over alt det gr!/.lnne med hundrede glimt i de 
gyldne kroner ... De fregter med åben pande, 
enhver kan se dem ind i !lljnene. Som små guld
tallerkener drekkede med st!/.lvdragernes fine 
skeer sidder de, en fin anretning for hver, der 
vil komme. Kongelysplanten er en kunstner vrer
dig Ths. Bartholin. De er dejlige, når de knejser 
med deres !ange gule lys - men deres glanstid 
oprinder dog, når de er ved at kaste blomsterne 
og b!/.ljer sig mod jorden. Det sker ikke ... i en 
langspunden, vemodig rytme, men i de mest fan
tastiske spring. De krummer sig som slanger, 
de placerer sig i alle den subtileste geometris 
vinkler, de er uhyrerne fra Nötre Dame, de er 
nedl!/.lbsr!/.lrene på fr!/.lnnede italienske barokpa
ladser, de er ydmyge supplikanter, de er trod
sige forbrydere ... og isrer i den tidlige august
skumring fortreller disse vilde former, disse 
flammende farver sp!/.lgelseshistorier, <ler får en 
til at gyse og grine på samme gang (1). Konge
lys i s!/.llvgrå silkefilt ... bl!/.lde klude, der både er 
fl!lljl og silke Ellen Raae (2). 

Kongelyset rejste • hver sommer h!lljt sin gule, 
lådne blomst J. H. Smidth (3). Natteduggen • 
trender langs de hvide veje ... kongelysets gyldne 
krerte Viggo Stuckenberg (4), kongelys flammer 
i h!lljskovens kor • som vokskrerter slanke Otto 
C. F(jmss (5), der står stolte kongelys • med mes
singgule tander Knud Wiinstedt (6), som kande
labre i brudehus • kongelysene prunke Otto C. 

Ff/mss (7); hvert kongelys sin sk!/.lnne fakkel tren
der • og l!/.lfter h!lljt den over digets blomsterflor 
Johannes A. Nielsen (8) - foran gr!/.lftens som
meralter • kongelysets pragt står ydmygt trendt 
Harald H. Lund (9) Sit hoved l!/.lfter hun h!lljt, 
den favre, · med foden skjult i et neg af havre. • 
Vejskellets range og stolte frue, • en himmel
stormende solskinslue Ola/ Andersen (10). 

Johannes V. Jensen, Kongelys (11). 

LITTERATUR: (1) 64 28/8 1947; (2) 735 11; (3) 

842 78; (4) 868c 67; (5) 283j 54; (6) 976 33; (7) 283b 

13; (8) 646 5; (9) 561e 35; (10) 27c 28f; (11) 433s 

100-05. 

Overfor: Lcege-cerenpris. Flora Danica, 1767. 
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