
anvendes til vin og tS'lrret til en vandvrelling (3), 
på NFyn er busken o. 1850 mere sjrelden i 
frugthaver end ribs og stikkelsbrer (4) . Nu er 
den genstand for en betydelig avi til fabrikker, 
brerrenes C-vitaminholdige saft srelges i forret­
ninger; 1957 udfS7Srtes ca. 600.000 kg (5). Are­
alet i erhvervsavl var 1967 ca. 440 ha, hS'lsten 
950 t med godt 5 mil!. kr. salgsvrerdi; det sam­
lede konsum ansloges til 1715 t. 
Solbrer sat på brrendevin regnes for en finere 
snaps end den aJmindelige klare dram (6), man 
hrelder blot brrendevin på en flaske halvt eller 
trekvart fuld med de modne brer, en solbrer­
snaps eller -rom kan også kvinder vrere bekendt 
at drikke (7), karlen får en flaske solbrerbrren­
devin med på markarbejde (DybbS'll o. 1875; 8). 
Unge blade tilsat krydderier kan også bruges til 
et spiritusudtrrek (9), de farver brrendevinen 
gul (1). Solbrervin og -rom fremstilles nu på 

fabrikker. 

LITTERATUR: (1) 739 2,1800,196f; 398 1806,229 
og 1821,275; (2) 73 132; (3) 398 1806,229; 427 

1809,58; (4) 760 279; (5) 630 19/9 1957; (6) 760 

528; (7) 747 140-42 (1812ff); 634 12164(0Fyn o. 
1900), 13408 (Sundeved o. 1880); (8) 634 12130/10; 
(9) 747 140-42. 

Tu- 0G TOBAKSERSTATNING, LJEGEMIDLER 
Mange synes, at et bladafkog er mere velsma­
gende end kinesisk te (1800; 1), denne anven­
delse nrevnes også siden ben (2), således på 
Lressis og Falster (3) samt under sidste verdens­
krig (4). TS'lrre solbrerblade er blevet rS'lget som 
tobak, »rsisgen var ikke så ildelugtende« (5). 
En te eller et S'llafkog af bladene plukket lige 
efter lS7Svspringet kan drikkes for gigt, hoste og 
åndenS'ld (1809ff; 6), astma (7), som urindriven­
de middel (4), mod gigt drikkes et S'lldekokt af 
knopper eller årgamle skud (Ange!; 8), billed­
huggeren H. V. Bissen (d. 1913) anbefalede 
dette gigtmiddel (9), andre råd var brer og blade 
eller knopper sat på brrendevin (1812; 10), 

brerrene sat på rom (2), et vand- eller S'liafkog 
af brerrene (11); det vrernede mod gigt at spise 
mange solbrer (1798; 12). 

Brerrene virker rensende, urindrivende, smerte­
stillende, den indkogte saft roses for halsbetren­
delse (o. 1800; 13), frugtsaften som et husråd 
mod kighoste, ekstrakt af bladene giver et urin­
drivende middel (14). Solbrerbrrendevin var en 
god »opstrammer«, når man frS'ls eller havde 
ondt i maven (15), man tog solbrerrom mod 
forkS'llelse og mavepine (SS'lnderjylland; 16). 

EgelS'lv og solbrerblade koges i eddike til mund-

vand (1614,1624; 17). Solbrer og gammelt fedt 
blandes til salve på bestens hrevelser (Holsten? 
1700-t; 18). 
Farmakopeen 1772 anfS'lrer bladknopperne. 

LITTERATUR: (1) 739 2, 196; (2) 32 39; (3) 634 

12191 (o. 1900); 865 180; (4) 790 1,1941,248; (5) 
634 12206 (v. Lemvig o. 1880), 12130 (Dybbl',II 
1917); (6) 427 1809,58; 282 1852,6; 32 1856,391 ; 
(7) 107 1948; (8) 885 15,1938-39,135; (9) 725 9/8 
1941; (10) 747 142; (11) 282 6; (12) 509 l, 77 jf. 

398 1806,229; (13) 739 2,1800,197; 398 1806,229; 
(14) 599b 2,413; (15) 760 528; (16) 634 16647 (o. 
1890); (17) 82 83; (18) 83 114. 

DIVERSE 
Man skal plante solbrer så Iangt fra huse og 
trreer, at de ikke står i skygge, regnvandsdryp er 
gift for dem (Lemvigegnen o. 1880; 1). 
Med solbrerkviste hreftet på huset St. Hans aften 
er man vrernet mod hekse (Vendsyssel; 2). 
Danmarks »stsisrste« solbrerbusk ved det gamle 
toldsted i Alsodde, Mariager fjord, var 2,5 meter 
hS'li og 18-20 meter i omkreds ; freldet 1953 (3) . 

LITTERATUR: (1) 634 12206; (2) 161 1906/23: 
1229; (3) 524 10/6 1953. 

Ribs, Ribes rubrum coll. 

1-2 meter hS'lj busk med trette hrengende klaser 
af små gulgrS7lnne eller brunrS7Sde blomster og 
rS7Sde brer. Almindelig dyrket, sjreldnere sorter 
med hvidgule brer; ret hyppigt vildtvoksende og 
forvildet i krat og ellesumpe. 
Ribs o. 1600ff af det botaniske slregtsnavn, der 
menes at starnrne fra arabisk ribäs = en art 
rabarber (begge syrlige), eller henfS'lres til tysk 
rebe = vinranke. Sankt Johannesbi:er 1648-88 
fra tysk, brerrene er i Mellemeuropa modne 
omkring St. Hans dag 24/6, Johannesdruer 

1649; vintorn 1664, Hansbrer SS7Snderjylland 
1774ff, SS!esvig, vinbrer 1775ff, SS7Snderjylland, 
frugtstanden ligner en vinklase, desuden anvendt 
til vin; i stednavnet Vindbylund ved Randers 
(1430 Winbrerlund); Johannesbrer 1793-1820 
(1). 

FJA::LDRIBS 1793ff, Ribes alpinum; bladene med 
glinsende underside springer meget tidligt ud, 
de grS'lngule blomster sidder i mere eller mindre 
oprette klaser, brerrene er rS'lde og uden smag; 
hyppig i haver (hrek og undervrekst) og hegn, 

vildtvoksende på MS'ln og Bornholm. 
Korendebusk, -trre, -torn etc. o. 1700; Born-
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Marcus Looft: Den Kongelige Danske og i alle Hen­
seende til alle Slags Maader fuldstrendige Koge, Ba­
ge og Sylte-Bog. Krpbenhavn 1766. 

holm, frugteme har en fjern lighed med koren­
der; alperibs 1843ft, klinteribs Mpn, Falster. 

LITTERATUR: 689 2,439f,444f; 495 4,664. 

DYRKNING, BJERRENES ANVENDELSE 

Som frugtbusk må ribs have vreret kendt og be­
nyttet i middelalderen; den inddampede saft 
(sirup) omtales fprste gang o. 1600 (1). Rpd 
ribsvin nrevnes 1625 i regnskab fra enkedron­
ning Sophies vinkrelder; ved adelsdamen Karen 
Brahes barselsgilde i Odense 1637 får gresterne 
om spndagen bl.a. dyresteg med ribssaft (2), 
1648 er ribs »så almindelig og mangfoldig ikke 
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alene i kpbstrederne, men også i landsbyen« (3). 
1666 bruges rpde og hvide ribs til syltetpj, isrer 
til steg, i supper og kager (4), 1671 hedder det 
i en lovprisning af Fyn (5): 

Hver bonde har sit paradis, 
så vil jeg haven nrevne. 
Der har han ribs og kirsebrer ... 

Fra 1683 berettes om store mrengder ribs o.a. 
brerfrugt i Vordingborg amt ( 6), 1792 og 1798 
bliver en grestgiver i Ribe og vinhandler i Vi­
borg belpnnet af Det kg!. Landhusholdningssel­
skab »for ribsvins tillavning og salg« (7). 0 . 
1800 dyrkes ribs i nresten alle haver (8), men 
endnu o. 1820 mest til fortrering på stedet, kun 
ganske få syltes, henkogning er ukendt; den 
»nationale« rpdgrpd af navnlig ribs omtales ikke 
af en kogebog 1731 og er til 1880'erne en sjrel­
den ret (9). 1967 var arealet i erhvervsavl ca. 
95 ha, hpsten 440 t med en salgsvrerdi af godt 
1 mil!. kr. , i privathaver skpnsmressigt 425 t, 
samlede konsum ca. 875 t. 

1680-1700 blev plantet ribs i nogle haver i 
Torshavn på Frerperne (10) . 

Man kan om sommeren af ribssaft indkogt med 
sukker og blandet med vin tilberede en sauce til 
fisk og kpd (1546ft; 11). »Fornemme folk her i 
landet« plejer at lave en sukkersaft af brerrene, 
som bruges »til at dyppe steg i, at den kan få 
en desto bedre smag. Tit kommer man også 
denne ribssaft på stegte prerer, hvilket nogle 
husrådige kvinder regner for en srerlig kpkken­
kunst. Thi den ikke alene forårsager, at prererne 
bliver velsmagende, men også, at de er liflige at 
se på bordet« (1648; 12). 
Brerrene spises rå, koges til grpd, saft og gele, 

marmelade, ribs-is, saucer, kager m.m., de er 
velkendt i husholdningen; saften anvendes til 
punch i stedet for citron, den surgrerede sa'ft 
giver eddike (1800--21; 13). Fra o. 1800 trykkes 
i blade og bpger jrevnligt opskrifter på ribsvin 
(14), o. 1850 modtager Landhusholdningsselska­
bet prpver af ribs- og stikkelsbrervin, men mener 
ikke, at en fabriksmressig produktion kan påreg­
ne et stprre salg (15). Ovntprrede brer er anven­
delige som korender (1809; 16). Ribs kan også 
syltes i honning (17). 
De dygtigste husmpdre kogte af ribs et par 

småkrukker gele og nogle flasker tynd saft, 
flaskehalsen blev lukket med smeltet smpr og et 
stykke gennemprikket papir. Brerrene skulle 
helst vrere modne og syltes i rughpsten, omkring 
Laurentius' eller Lars' dag 10/8, så havde de det 
fyldigste gelestof (NFyn; 18). 



Brerrene anvendes nu almindeligt til saft, sylte­
ts;lj, likpr m.m.; »rysteribs« = friske ribbede og 
våde brer rystet med sukker, er en yndet som­
merkompot til kpdretter, isrer oksesteg. 

LITTERATUR: (1) 495 4, 664; (2) 704b 10; 296 

1915,2; 825 111; (3) 697 125; (4) 445 1828.1,4; (5) 

1008 14,1926,75; (6) 296 19,1903,151; (7) 194 7, 

1804, XXXVI,LXXII; (8) 398 1806,227 jf. 349 

1845,204--07 (kultur); (9) 865 50; 704b 10; (10) 873 

132,157; (11) 841 1577,109; (12) 697 125; (13) 739 

2,193f; 398 1806,227 og 1821,273 ; (14) 739 2,193f; 

675 3,1802,206-10; 194 ny rk. l,1808,189f; 86 8, 

1863,84; 512 1876,390f; (15) 194 1851,86; (16) 427 

62; (17) 760 249; (18) 760 186,402,561; 885 11, 

1934--35,32; 635 12/3 1929. 

L IEGEMIDLER 

Brersaften indkogt med sukker stiller ts,lrsten, 
vederkvreger den ts,Srre tunge, lreger »alle brren­
dende hede sygdomme og koldesyger«, kpler 
maven og leveren, giver appetit (1546ft; 1). 
Apotekerne anvender kun de rs,lde sute brer. 
Nyplukkede ribs slukker ts,lrsten, som plager pa­
tienter med koldfeber = malaria; syltet med 
sukker modvirker de den forrådnelse, som kold­
feberen plejer at forårsage, af saften tilbereder 
apotekerne en sirup mod sygdommen (1648; 2). 
Rpde og hvide ribs renser og frisker blodet, er 
gode for maven (1666; 3). Den rå saft tilsat 
sukker anbefales som et kplende febermiddel, 
brerrene virker mildt affprende (1800--21; 4) . 
For febertprst drikkes saften af modne ribs 
blandet med vand (5). På Fanp spises brerrene 
fastende mod små indvoldsorm (o. 1880; 6) . 
Saften af umodne brer kan fjerne fregner (7). 
Brerrene anfs;lres i farmakopeen 1772. 

LITTERATUR: (1) 841 1577,109; (2) 697 125; (3) 

445 1828.1,4; (4) 739 2,1800,194; 398 1806,228 og 

1821,274; 427 1809,62; (5) 32 39; (6) 494 339; (7) 

186 10. 

ANDEN ANVENDELSE 

Blrekpletter på linned kan fjernes med saften af 
hvide ribs (1800; 1). 
Tprrede ribsblade er rs,lget som tobak, således i 
Dybbpl o. 1875 (2) og under 2. verdenskrig, på 
Rpmp bruges de i bipiben (o. 1880; 3). 
Veddet af Fjreldribs gav gode tandstikkere (1). 

Orakel: en »ribsrinke« = 9 brer på en stilk 
hrenges over dpren, den fs,Srst indtrredende per­
son bliver ens regtefrelle (Lolland o. 1870; 4), 
sml. rert s. 251. 

4 Folk og flora 3 

Klase af modne ribs. (EH). 

LITTERATUR: (1) 739 2,194f; (2) 634 12130; (3) 

634 12951; (4) 783b. 

Et ribs, trilleribs, er slang for ks,Sn, charmerende 
ung pige (efter Blreksprutte-parodi 1928), mens 
skreldsordet »et surt ribs« til gnaven person må­
ske stammer fra svensk (dialekt) og frers,Sisk 
rippa = uanstrendig kvinde (1). 
»Man må ikke råbe med ribs i rejetiden« er vel 
blot et bogstavrim (2). Det funkler ... med ribs­
juveler mellem bladene Mogens Lorentzen (3). 

LITTERATUR: (1) 85 105f; 852 5, 1948,16f; (2) 

783b; (3) 556 40. 
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