Den 4l hver mand ferst stangede blev i det sydfyn-
ske ghav kaldt brendevinsdlen, de penge man fik
for den betalte den daglige dram (48). Prestegarde
og sterre bendergirde pd Mors akkorderede o.
1850 med fiskerne om en fente, d.v.s. en nats
fangst med fradrag af de tolv sterste kaldt davredl,
som de selv beholdt (49). Der horte fire fiskere til
et badelag, hvor de indkvarterede sig pa Mors el-
ler i Thy gav de hver morgen verten fire af de
storste, davrealene (50). Aggerboerne lejer sig ind
hos benderne, og »for seng, noget varm mad og
ulejlighed betales hver morgen 20 af de sterste &l
fra hvert pulsvod til verten« (1802; 52).

Nar fiskeriet opherte i november holdt man ved
Knudse (Silkeborgegnen) og pa Agerse et dlegilde;
forstnevnte sted blev den person »dlekonge«, som
kunne spise de fleste stykker al, og 1933 regnede
man ud, at han havde spist sammenlagt 78 tom-
mer eller over to meter (53). I Alling ved Silke-
borg var dlegildet betaling for gadejord; nér der
ikke var al nok brugte man snoge (54).

Nar alefiskerne prajede hinanden pé havet og ikke
onskede, at andre fiskere skulle kende fangstens
storrelse, brugte de et kodenavn for hvert tal — tre
f.eks. hed Peneskeg (Harboere 0. 1900; 55). »Der
tales om fangster for enkeltmand af 10.000 kro-
ners verdi 1 én nat, men ingen véd det med sikker-
hed, thi fiskeren selv fortzller aldrig hvor meget
han har fanget, serlig ikke dleruse-fiskeren; det vil
nemlig enten vekke misundelse og konkurrence,
hvis han fir meget, eller foragt hvis han far lidt ...
Sikkert nok er der intet andet fiskeri i Danmark,
som i den grad beskaftiger folks tanker ude i lan-
det, end netop alefiskeriet« (0. 1900; 56).

Om édlefiskernes overtro s. 244f.

0. 1890 udgjorde alefiskeriet med ruser som gen-
nemsnit af fire 4r 7 procent af hele fiskeriet og
med vod andre 7 procent (57). 1912 blev fanget
2.826 t gule &l og knap 2.000 t blankal, dlefang-
sten androg 27 procent af saltvandsfiskeriet (58),
og 1927 4-5.000 t eller omtrent som det nuvaren-
de udbytte. Ved arhundredskiftet fandtes der
22.608 aleruser ved vore kyster, 1912 var tallet
naesten fordoblet til 41.582. Aleruserne er stadig
typiske for det danske strandbillede.

Om éalefiskeriet ved Alre: 932, 2,1937,53-55; i
Marniager fjord: 235 17,1951-52, 69-73; Limfjor-
den: 235 1,1912-14, 45-54,356-60; Holmsland
klit: 816 17,1949,105-24; Odense fjord: 255 4,
1931,49-56; Sydfyn og eerne: 255 7,1934,73-76;
ved Stigsnzs: Arbog f.hist. Samfund i Sore Amt
1967,85-100; Rorvig: 306 65-74; Roskilde fjord:
950 1965,5-12; alefiskeriets metoder: 928 2,2491T.

Alestanger stager sig vej over isen pd Limfjorden ved
hieelp af pigkeppe, mens stangejernet sleber efier kel-
ken. Trasnit efter tegning af Chr. Dalsgaard.

LITTERATUR: (1) 557 81,110; (2) Nationalmu-
seets Arbejdsmark 1960,100,114; (3) 103b 2,51,
592 23f, (4) 272 41, Nyt Magazin f. Naringsstan-
den 1801,27 (tilleg); 4641 1.2,138; (5) 780a 622,
(6) 835 28/5 1954; (7) 628b 61; (8) 4641 1,42; (9)
255 7,1934,76; (10) 450 50; (12) 388, (13) 160
1906/23:771 (1948); (14) 60 nr. 47,1981; (15) 160
1906/23:292 (1934); (16) 160 1906/23:294 (Kir-
kehelsinge 1943); (17) 882 4,1794,326; (18) 725
562 sml. 129 211f (0. 1850); (19) 794 9.,90; 464f
1.2,79; (20) 693b 4,1768,390; (21) 434 4,940; 932
5,1940,54; 474 4,351 og 20,416-18; 592 35f,51;
662 3,330; sml. 212¢ 3,1191; (22) 592; (23) 693b
1,501 og 5.224; 659 8,681; (24) 474 20,4171, (25)
474 10,575; (26) 557 140; 777¢ 1,178; (27) 693b
1,1763,619; (28) 693b 5.1,525f; (29) 489 4; (30)
761 8,276; 4641 5,43; (31) 212¢ 3,778,1190; (32)
46415,188;(33) 761 1,1866-67,283 sml. 392f; (34)
126 143; (35) 347 434; (36) 388 (193R8); (37) 434
4,940; (38) Saml. Skrifter 27,157,260; (39) 156
10,7; (40) 103b 3,247,249; (41) 392 85; (42) 464f
1,42; 160 1906/43:2224 (Taning); (43) 464/ 5,28;
(44) 307 189f; (45) 4641 5,26f,38f; (46) 2]12¢ tb.
128; (47) 464f 5,26f; (48) 307 190; (49) 777¢ 1,
180; (50) 464 tb. 5,139; 212¢ 1,179; (52) 936 39;
(53) 777e 26,28; 777121; (54) 160 1906/23: 1172,
(55) 56¢ 113; (56) 154 119,123; (57) 185, (58) 756
5,582,584; 662 3,332.

FORARBEJDNING, SALG OG KONSUM

Man skal stege 41 som man leder fruer i by [lang-
somt], men sild som man jager skeger af by (Peder
Syv 1682; 1). Al er en god fisk, thi den duer [dyp-
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per] sig selv (1741; 2). Men det hed ogsa: al og sli-
met fisk gor tungt sind og ond mave (1624; Peder
Syv 1682; 3), og: der er ni slags sygdomme i en
alehale (Skodborg h. 1870; 4).

»Bonden spiser den ikke gerne sdsom de anser den
for at vere ormens [slangens] broder« (MSjzlland
0. 1790; 5). En fisker ved en af Silkeborgseerne
fangede mange 4l »og solgte dem til hvem der nu
var tdbelig nok til at give penge for krybet; han og
hans familie smagte aldrig en il, for "ilen er hug-
ormens morbroder’«, dette udtryk blev ogsa brugt
i Himmerland (6).

De 4l hollenderne stangede ved Amager blev i
1500-t regnet for srlig delikate (7), 0. 1770 frem-
haves dlene fra Langese og Fur, nogle af de bedste
kommer fra Fredericia (8). Kendte og efterspurgte
som meget lakre var Struers 4l (9) og »jydedl« fra
Lillebzlt (10).

Men det var dlen fra Limfjorden, som helt domi-
nerede markedet. Allerede 1640 omtales »dleben-
der« og »ileprangere«, som fra Limfjordsegnene
keorer &l til markeder i Ribe (sml. s. 236), og 1735
gik disse transporter ogsi til Arhus, Skanderborg
og Horsens (11). Pontoppidan forteller 1769 om
thyboerne, at nogle 4l saltes som spegesild og spi-
ses til frokost, men langt stersteparten reges med
halm fire dogn i et dertil indrettet kammer. Nar
benderne har tilsdet markerne kerer de med 8.000
al pr. vognles ned gennem Jylland helt til Haders-
lev og s®lger dem. Med sig tilbage har man trae-
sko, vognredskaber, hjul, groft brunt klzde, tor-
kleder m.m., efter indhestningen foretages endnu
en rejse med udbyttet fra sommerens pulsvodfi-
skeri (12).

Andre beretter 1798 og 1802 fra Thy, at dlene
renses og far lidt salt, efter at have ligget lagvis
nogle dage roges de to-tre degn og trekkes snese-
vis pé sejlgarn. Man lesser 8.000 il pd hver vogn,
som har hgje sidefjzle, de tildezkkes med ra huder
og et buet trzeldg med las (13). »De smi gard-
mend, boelsmand og husmand samt ledige per-
soner i sgndersognene opkeber dlene ... bide af
Holmboerne og af Aggerboerne, reger dem 2-3
dage i egne dertil indrettede reghuse, nedpakker
dem i lukkede vogne og ferer dem séledes gennem
hele Jylland lige til Kolding. 8.000 4l udger et lzs.
Dermed foretages gerne to eller tre rejser om
sommeren. Fra skovegnene forer de da tilbage
treesko og andre travarer og i efterdret @bler og
paerer, hvormed de forsyner hele Thyland. Fra
det slesvigske henter nogle heleer og hakkelses-
knive hertil« (14).

Sé efterspurgt var denne &l i andre landsdele at
der kunne rdde mangel pa roget &l ved Limfjor-
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Tang til at hente
dlen op af hytefa-
det. Foto: Dansk
Folkemuseum,
Brede.

den. 1741 klager herremanden pa Gudumkloster
over, at havboerne i Agger og Harboare »szlger
deres fisk og dog aldrig giver jorddrotterne eller
bonden si meget til villighed som en ret fisk kan
vare. Ja, det er end mere fortrydeligt, at der ikke
kan fas 4l at kebe for penge af de fiskende farend
de sdkaldte aledrivere har fiet s mange at kere
bort med andetsteds hen, som de vil have«. 1806
skriver herredsfogeden i Thisted til amtmanden:
»Pa Thyholm hendriver en ma&ngde mennesker
den bedste drets tid med at fiske l, andre med at
roge og omkere dem i1 hele Norrejylland. Dette fo-
der dovenskab, vellevned og liderlighed, thi hvad
er lettere end at dingle pa en bad i godt vejr med
en krog i hidnden eller at holde pd en temme«
(15).

Ved Limfjordens vestlige del blev dlekagen anset
for en serlig lekkerbisken. Store &l, helst de fede
fra Struer, lagdes pa langs eller som en krans dybt
i et fad med sigtebredsdej og blev bagt med andet
bred; til middag fik tjenestefolk et stykke af kagen
(16), man skar den i tykke skiver og spiste dem
som aftensmad den dag der blev bagt brad (17); i
dlekagen til praesten kom tre al, i degnens to, og
hjemme ngjedes man med én 4l, der endda ikke
var ret stor (18).

Vest for Logster og ved Fur fangede man gardal
med lille hoved og nasten sort ryg, den blev reg-
net for den sterste, fedeste og mest lekre og var
derfor meget efterspurgt (19). Der afgik mange tu-
sinde lispund regede Fur-il fra Alborg til Ke-
benhavn, Hamborg, St. Petersborg o. a. store
havnebyer, levende &l kom med kvaser til Keben-
havn (20).



I legdrden ved Hals blev ikke fanget ret mange al,
men de var sd eftertragtede, at man om sommeren
kom ridende langvejs fra for ved 3-4 tiden om
morgenen at vare forst til at kebe dem (21). For
den letsaltede 4l fra Flade ved Frederikshavn var
der et godt marked i @Hanherred, men de fleste
blev raget, 70-80 lispund (a 8 kg) ad gangen, man
fyrede vistnok med lyngterv. S& blev de bundtet,
pakket i dertil beregnede dlevogne med stor bag-
kurv lukket med et 1ag og solgt pa estkysten (22).
Morsingboernes daglige morgenmad bestod o.
1800 af spegesild og saltet al skaret i tynde skiver.
En prestegird forsynede sig arligt med 1.000 al,
og sa lenge fiskeriet stod pa blev der serveret &l
hjemme og ude hvor man kom hen (23). Fra Thy-
land berettes 1806: »Benderne her omkring tror,
at de ikke kan leve uden at nyde &l i hebjergnin-
gens og hestens tid, ja de nu opleste herregarde
forbrugte ugentlig en sdkaldt fent pad 40 til 50
snese for sig selv og deres folk« (24).

»Al spistes ikke alene stegt. En del blev nedsaltet,
og inden de havde ligget alt for lnge i saltkarret,
sa det ikke var nedvendigt at udvande dem, skete
det vi til middag blev prasenteret for speget al,
altsd ukogt saltet al, der blev spist pd samme
mdade som spegesild. De voksne lod til at synes
om denne ret, men vi barn var ikke begejstrede
for den. Vi syntes, det var sejt og ikke smagte af
ret meget. Nej, sd var det noget andet, ndr den sal-
tede sild, passende udvandet, serveredes kogt med
kartofler og logsovs til. Ja, det regnedes faktisk for
at vaere fin mad, gildesmad, som kom pa bordet,
ndr der var gaster til spisning. — Juledags morgen
madtte mor og en af mine ®ldre sestre tidligt op, og
sa serverede de kold kogt 4] med "kovringsmel-
mader’ [kovring: stor bolleformet sigtebred]. -
Hvis far kom hjem med mange &l fik vi ofte fersk
kogt 4l i karry. Eller en del af dem blev lagt i gelé
og spistes ved aftensbordet« (Agger 0. 1900; 25).

Alen »udger hos os, som hver mand véd, en
stdende artikel 1 de beskedneste bevartningsste-
ders vinduer og negtes dog ikke adgang til de rige-
stes tafler« (0. 1850; 26). »Man koger suppe pa
dem, tillaver dem ferske med peber, citronsaft og
en frikassesovs, sylter dem med krydderier under
navn af rulledl, steger dem ferske eller rister dem
efter at de en nat har fiet salt, reger dem, speger
dem som sild, salter og bager dem ved ovnvarme
efter bagningen som spradedl og nedlegger dem i
salt under navn af grensaltede« (1802; 27).

Man gik i @Jylland ikke gerne vinteren i made
uden at have et par hundrede pund &l i saltbaljen,
ilen var nummer et (28). Alene blev i S og VIyl-
land kogt til suppe i valle eller kernemelk (29).

16 Folk & Fauna

Alesuppen fik man i den tid der blev stanget &l.
Gode il blev lavet til rulledl: efter at benene var
taget ud blev den rullet sammen og ombundet
med sejlgarn kogt med i suppen tillige med kartof-
ler, guleredder o.s.v.; rulledl blev ogsa lagt i gelé
(30). Krogstegte &l var al fyldt med timian og stegt
hele i form afet S (31).

»Alekoner« vandrede viden om med en kurvfuld
4l fra Odense fjord og solgte dem til benderne
(32). P4 NFyn ristede man de middelstore dl og
saltede de store fede for at draje pa flesket, af de
smé kogtes suppe (33). Af fiskesupper kendte man
pé Falster kun dlesuppen (34).

Fer dlene kom i kekkenet skulle pigerne mejsom-
meligt gnide dem rene for slimlaget idet skindet
blev kogt med. Fire-seks 4l spiddet levende lagdes
i sand og blev bearbejdet med en i sandet dyppet
halmvisk (35). »Det er mig ufatteligt, at vi kunne
vare si rd og tankelose at underkaste de ulykke-
lige dyr sé forferdelige pinsler« (@Falster o. 1840;
36). Der var koner, som bed i fiskens hoved mens
de skar den i nakken, si den ikke kunne vride sig
op af baljen (Odsherred; 36a).

Aledrivvod hales ind over kutterens side. Foto: Dansk
Folkemuseum, Brede.

241



Alepolse eller stive &l var gildesmad pa Hassele.
Efter at store &l var skéret op i ryggen (ikke som
ellers ad bugen) og indvolde og ben taget ud blev
de fyldt med bred bagt i smer, bolledej m.m., sno-
ret sammen og kogt mere, til sidst brunet i smer;
stive 41 kunne ogsé bruges som bredpélzg (37).
Alens skind er meget sejt, det sterkeste af alt
fiskeleder. Det blev fra gammel tid brugt til at
revse bern med (38) og til at binde plejlens slagle
sammen med dens hdndtag (39). P4 grund af for-
men egner aleskind sig godt til remme, snore,
piske etc. (40), som garvet skind giver det smukke
bogrygge, pengepunge o.a., og ligesom flynder-
skindet brugte man det til at klare kaffen med
(41).

LITTERATUR: (1) 831 1682,144; 181 44;(2) 317
40;(3) 561 1,4;: 831 1682,104; (4) 464 6,1883,282;
160 1906/23: 2421 (Nees); (5) 57 128 sml. 828
252; (6) 534 135; (7) 869 5,59f; (8) 693b 3,1769,
394;4,1768,769; 5.2,930; (9) L. C. Hald, Ringkje-
bing Amt 1833,263; 2/2¢ 3,1190; (10) 725 95,722;
(11) 793 nr. 4,1967; (12) 693b 5.1,1769,526; (13)
908b 5,1798,204; (14) 936 31,39 sml. 557 150f;
799d 1,611, (15) 793 nr. 4,1967 8; (16) 464 6,1883,
321; (17) 212¢ 3,1191f; (18) 380 135; (19) 635 4,
1878,358; (20) 761 1,1866-67,390; (21) 464/ 2,6;
(22) 777c 1,184; (23) 761 3.5,559f; (24) 557 141;
(25) 341 1978,113f; (26) 472b 3,640; (27) 418 337;
(28) 932 5,1940,54; (29) 212¢ 3,1192; (30) 311 46,
1952,107; (31) 235 1927,53; (32) 248¢ 1,104; (33)
129 82; (34) 820 162; (35) 235 1927,53; (36) 576
27; (36a) 388, (37) 794 10,1889,91; 524 1964,68;
(38) 434 4,941, (39) 439b 180; 865 2,1823,373;
212¢ 3,1192 jf. 643b 25; 725 173; 527 45; (40) 565
1,341; (41) 662 3,334,

LEGEMIDLER

Saften af askeblade blandet med alefedt og saften
af myreeg stiller eresmerter; dlefedt indgar i et
gjenlegemiddel (se aborre s. 264); fersk 4l legges
pd gledende kul, og patient med blodstyrtning
skal sidde med underlivet over det uddryppende
fedt (begyndelsen af 1400-t; 1).

Christiern Pedersens legebog 1533: alefedt smel-
tet sammen med red- og hvidleg dryppes i smer-
tende eller devt ere (11b), fedt af dlens krop (ikke
hovedet) gnides pé bledende h&morroider (54a).
Fersk 4l spises mod forstoppelse (1600-t; 2), for
maveonde ordinerede en klog kone ved Holsted &l
kogt 1 keernemalk (3). Aleblod blandet med kruse-
myntevand drikkes for kolik (4).

Hamorroider blev behandlet med fedt fra stegte 4l
(Fang; 5), dleskind blev lagt pa led eller ben med
krampe (6).
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I hjem, hvor konen led meget af hovedpine (mi-
grene?), havde man altid nogle leskind hzngen-
de, som opbledt i lunkent vand og vredet op blev
svebt om hovedet; man sagde det trak i huden og
var elektrisk ligesom katteskind (VSjzlland; 7).
Patient blev af en klog mand i Vlylland ridet til
at spise et stykke &1 med benene i, og han kom sig
(8). »Har om hjertet« var en sygdom med trykken
for brystet, ildebefindende, bleghed og darligt hu-
mer. Patienten skulle spise en fed, stegt 4l og be-
nene med (men ikke indvoldene). »Da 4lebenene
er hovedlzgemidlet ma man passe pa, at ikke det
mindste af disse levnes, men spises og synkes med
lekedet. Den naste dag vil patienten fale sig som
lettet for en stor byrde. Dette rid er provet pa lan-
det og i kebsteder tusinde gange og altid med
held« (1868; 9). Et sygt menneske helt opgivet af
legerne kunne kureres med 4lesuppe (@rum
Nlylland; 10).

Far patient alens galde at drikke med vin eller g,
sover han i 24 timer (11); et barn, som grader me-
get, indgives navleblod fra en levende 4l (12).

En dranker ville fa afsky for spiritus hvis han drak
vin hvori en 4l havde lgbet sig ihjel (13). En kone i
VSjzlland var fortvivlet over sin mands drikfel-
dighed og segte rdd hos en klog mand. Han radede
hende til at komme en levende 4l i en krukke med
brendevin, dekke krukken til og lade den sti
nedgravet i 24 timer, hvorefter den dede 4l og alle
urenheder skulle sies fra og brendevinen gives
hendes mand uden at han anede det mindste for-
degtigt ved den (14).

En mand, som var plaget af klge, fik af klog mand
det rad at legge en levende 4l i ovnen, nar der blev
bagt bred, og derefter grave den ned i en gryde;
»de gjorde det ogsd, men han dede alligevel«
(Vigstrup; 15).

Havde en gravid kvinde »forset« sig pa en 4l fik
barnet lange gjenvipper ligesom de hér, fisken har
ved gellerne (16). Hvis hun gik over et sted, hvor
al havde vredet sig, eller en 4l snoede sig om hen-
des handled idet hun gjorde den ren, s& hun blev
forskraekket, eller hvis hun spiste navlestykket af
en il, fik barnet dlevrid eller navlevrid: det 13 og
vred sig af mavesmerter (Salling) eller St. Veits-
dans (17). Der var flere rdd mod sygdommen.
Havde alen vredet sig om moderens héndled
skulle barnet sove med en &l pa den negne krop
(18); spiste hun navlestykket skulle hun stikke en

Ifolge gammel overtro beskyttede dleskind sat under
vuggens genger barnet mod hekseri. Maleri af Julius
Exner, 1867,



o b

<




	Image 0234
	Image 0235
	Image 0236
	Image 0237
	Image 0238

