Kungl. Skogs- och Lantbruksakademiens uppgift dr att med stod av vetenskap och
praktisk erfarenhet till samhdillets gagn frdamja jordbruk och skogsbruk samt ddrtill
knuten verksamhet. Akademien instiftades ar 1811 pd initiativ av Karl XIV Johan och
startade sitt arbete den 28 januari 1813.

Enaforsholmskursen

Flora, faglar och fjallvett - folj med pa en
oforglomlig fjallkurs i Jamtland

Tid Fredag 20 juli 2018 k1 9.30 till fredag 27 juli 9.30
Plats Enaforsholm Fjallgard i vastra Jamtland, (www.enaforsholm.se)

Anmalan Senast den 22 juni via denna lank eller via var hemsida www.ksla.se

Avgift Studenter 6 300 kr, yrkesverksamma 9 500 kr. Allt boende och mat ar inkluderat. Boende i
dubbel- eller flerbaddsrum. Det gar att uppgradera till eget rum vissa dagar. Kursdeltagaren

betalar sjalv resan till och fran Enaforsholm.
Fragor Magnus Stark, magnus.stark@ksla.se, tel 08-54 54 77 24

Enaforsholmskursen finansieras med stdd av Stiftelsen AW Bergstens donationsfond.

Kungl. Skogs- och Lantbruksakademien inbjuder till en veckoldng sommarkurs vid
Enaforsholm Fjallgard nara Storlien i Jamtland. Kursen som gar av stapeln for 68:e gangen
behandlar fjallens vaxter, djur och natur samt rennaring, naturvard och skogsbruk.

Under kursen genomfor vi en tre dagar lang fjallvandring 6ver Storulvan, Sylarna,
Storerikvollen (Norge) och Blahammaren plus ett par kortare dagsvandringar. Ett stort matt av
fjallvandring och fjéllvett ingér liksom studiebesék vid Annsjéns fagelstation, hangbron éver
Handdlsforsen, den 130 ar gamla fjalltradgarden och skogen pa och kring Enaforsholm.

Sista dagen agnas at praktiska friluftsévningar samt diskussion kring olika perspektiv pa att leva
och verka i fjallbygden.

Kursledare & Anders Arnell, jagmastare och ornitolog Lisa Oberg, fjallekolog, och Sofie Werner,

fjallguide och fotograf. Vi &r stolta 6ver att kursens tidigare deltagare gett oss valdigt bra
omdomen — de senaste aren snittar vi 4,75 poang av 5 mojliga.

Resan till Enaforsholm kan géras med bil eller tag, enklast med nattag.
Vi blir 20-28 deltagare. Platserna fordelas i turordning efter anmaélningsdatum.

Valkomnal

Kungl. Skogs- och Lantbruksakademien ¢ Drottninggatan 95 B, Box 6806 « 113 86 Stockholm « tel 08-54 54 77 00 + akademien@ksla.se * www.ksla.se



http://www.ksla.se/
http://www.enaforsholm.se/
https://dinkurs.se/appliance/?event_id=52685
http://www.ksla.se/
mailto:magnus.stark@ksla.se

Fredag 20 juli

09.00 — 11.00: "Frukostlunch” pa Enaforsholm. Inkvartering, rutiner. Valkomna till Enaforsholm,
presentation av kursen, deltagare, ledare.

11.30 — 17.00: Exkursion till lagfjallet Hogasen. Fika/matséck i falt.
Myr, skog, vegetation, introduktion fjallbotanik, kulturspar. Orientering 6ver landskapet.

18.00: Middag.

19.00 - 20.15: Presentation av KSLA och Enaforsholm Fjallgard. Fjallvandring och turism i
vastra Jamtlandsfjallen. Genomgang av véxter mm fran dagen. Darefter kvallsfika.

Lordag 21 juli
08.00: Heldagsexkursion till Silverfallet och Snasahdgarna. Fjallbotanik, djurliv, fjallskog och
kulturhistoria. Fika och lunch i falt.

19.00: Middag.

20.00 — 21.15: Fjallen — natur, turism och naturvard. Genomgang av vaxter, faglar, renspar mm
fran dagen. Darefter kvallsfika.

Sondag 22 juli

08.00: Avresa till Annsjons fagelstation. Visning av ringmarkning och introduktion till faglar i
fjallen. Fika i falt. Kort tur i taljstenens, forsarnas och karolinernas Handol.

11.30: Lunch och visning av Enaforsholms fjalltradgard.

13.00: Renskatsel — traditionell markanvandning i fjallen. Foreldsning. Dérefter fika.

15-17: Skogsbruk i fjallregionen — vandring pa akademiens agor i narheten av fjallgarden.

18.00: Middag.

19.00 — 20.30: Om fjéllvandringen, leder, utrustning, forberedelser, praktiska tips. Darefter
kvéllsfika & egen packning.




Mandag 23 juli
07.30: Avresa med buss till Storulvan. Val framme besoker vi en 5700 ar gammal gran och lar oss
mer om tradgranser och klimat i fjallen. Darefter tid for inkop i butiken, véga packning mm.

09.30: Dagsvandring Storulvan — Sylarna (ca 16 km). Matsackslunch i falt vid Spajme.
19.00: Middag Sylstationen. Overnattning Sylstationen.

Tisdag 24 juli

09.00: Vandring Sylarna — Storerikvollen (ca 19 km). Matsackslunch vid Fiskahojden. Bad i

Essandsjoen vid ankomst.

19.00: Middag pa Storerikvollen. C G Armfeldts félttdg mot Norge och tragiska dtertag 1718-19.
Overnattning Storerikvollen.

Onsdag 25 juli
08.30: Vandring Storerikvollen — Blahammaren (ca 17 km). Matsackslunch vid Enan.

14.00 ca: Branslepafyllning och en stunds vila pa Blahammarens fjallstation. Vandring
Bldhammaren — Rundhdgen (ca 10 km, nedfor + vag).

19.00: Buss Rundhdgen — Enaforsholm. Bad i Enan, bastu eller annan aterhamtning.
19.30: Middag pa Enaforsholm.

Torsdag 26 juli
08.30: Praktiska friluftsovningar i ndrheten av Enaforsholm. Dérefter lunch.

13-15 ca: Diskussion kring olika perspektiv pa att leva och verka i fjallbygden.
18.30 — ca 23.00: Avslutande festmiddag. Examination, utmérkelser, kursavslutning.

Fredag 27 juli
08.00: Frukost. Hemresa under dagen. Lunchpaket fran Enaforsholm.

Passa pa att stanna en dag i omradet och utforska Handolsforsarna eller Brudslojan, fiska i Enan,
atervand till Silverfallet pa egen hand eller bara njut av Enaforsholms vackra miljo.




