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Skogen är resursen, landskapet är platsen



Mittuniversitetet

Friluftsliv

•Upplevelser
•Välbefinnande
•”Egennytta”
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Källa: Vista Analyse (2016) / Meld. St. 18, 2015 -2016

Friluftslivets ”värden”
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Friluftslivets ekonomiska värden (2009)

• 12 800 kr/år och per person konsumtion i 
samband med friluftsaktiviteter

• Totalt i Sverige 96,6 miljarder kr

• Sysselsättningseffekt: 75 600 arbetstillfällen
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Stabilt friluftsliv

Föränderligt friluftsliv
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International arrivals (x1000)

Ökande turism (!)
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• 10.5.4  Åtgärder för att gynna hållbar naturturism i nationalparker 
och naturreservat

• Sida 656 ...

• Not 21: Gränsöverskridande besöksförvaltning för Fulufjällets 
nationalparker bedrevs som ett samarbets-projekt mellan 
nationalparksförvaltningarna för Fulufjället i Sverige och Norge 
2016–2018. Målet var att skapa en gemensam besöksstrategi för 
att öka tillgängligheten till gränsregionens natur- och kulturarv.

SOU 2020:73: Stärkt äganderätt, flexibla 
skyddsformer och naturvård i skogen
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• Omlandsprojekt
• Zonering
• Besökscenter (naturum)
• Naturinformation
• Leder
• Restaurang
• Besökarundersökningar
• ROS planering
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Besöksförvaltning

«Å legge til rette for og styre 
bruken av et verneområde slik at 
opplevelsen for de besøkende 
og den lokale verdiskapingen blir 
størst mulig, forståelsen for 
vernet økes og verneverdiene 
ivaretas.»

Miljødirektoratet (2015). Veileder for besøksforvaltning i 
norske verneområder.
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Besöksförvaltning

«Å legge til rette for og styre 
bruken av et skogsområde slik at 
opplevelsen for de besøkende og 
den lokale verdiskapingen blir 
størst mulig, forståelsen for 
skogen økes og skogens värden
ivaretas.»



peter.fredman@miun.se

Tack!
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