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EINFUHRUNG

Die im Volke iiberlieferte Pflanzenkunde setzt eine Vertrautheit mit
der Pflanzenwelt voraus, die den meisten von uns heute verlorengegan-
gen ist. Wer sich wissenschaftlich mit dem Studium dieser Pflanzen-
kunde, der Ethnobotanik, befaft, wird bemerken, daB sie die Eigenart
des Lebens und der Kultur eines Stammes oder Volkes bis in”s Einzelne
wiedergibt, ohne immer auf die Grenzen unserer Fachwissenschaften

festgelegt zu sein.

Das Studium der Ethnobotanik obliegt heute vorwiegend der Volks-

und Vélkerkunde. Der Botaniker beriicksichtigt es nur am Rande, etwa
indem er den Vulgirnamen einer Pflanze vermerkt. Unbestreitbar jedoch
ist, daB es in der Ethnobotanik eine grundlegende und zum Teil recht
genauve Kenntnis der Pflanzenwelt gab, ehe die wissenschaftliche Bota-
nik mit der systematischen Ausarbeitung der Pflanzenkunde begann.
Dieses Wissen beruht auf Uberlieferung und praktischer Erfahrung

und verzichtet weitgehend auf Systematisierung. Es ordnet die Pflan-
zen aufgrund ihrer Ahnlichkeit einander zu und besitzt detaillierte
Xenntnisse des Standortes, der Bliitezeit, des Fruchtens und der Quali-
titen und Verwendungsmdglichkeiten. Frithe Botaniker wie Otto Brunfels
(1488 - 1534) und Hieronymus Bock (1498 - 1554) und selbst der Begriin-
der der neuzeltlichen Botanik Carl Linne (1701 - 1778) zogen stets
auch die botanische Volksiiberlieferung in ihren wissenschaftlichen
Arbeiten heran. Wie im Altertum war bis in”s 17. Jahrhundert die
Ethnobotanik nicht streng von der wissenschaftlichen Botanik

getrennt. So ist etwa das als botanisches Werk verfafite "Amboinsch
Kruidboek™ des Georg Eberhard Rumpf (1627 =~ 1702) zugleich eine

Quelle von unschédtzbarem Wert fiir die Ethnobotanik Ost-Indonesiens.

Heute verlangt das Studium der Ethnobotanik Kenntnisse in unterschied-
lichen Fichern. Die Bestimmung einer Pflanze verdankt der Ethnobotani-
ker der naturwissenschaftlichen Botanik, doch erfordert sein Studium
eine iiber die Ethnographie hinausgehende Kenntnis von deren Beschaf-

fenheit, etwa die Farbe, Form und den Geruch der Bliite, den Standort




und m8gliche Inhaltsstoffe betreffend. Der Ethnobotaniker ist zu-
gleich auch Linguist; er wird sich mit den Volksnamen der Pflanzen

und deren Etymologie beschiéftigen, diese Namen vergleichend in ihrer
geographischen Verbreitung ermitteln und ihrer historischen Herkunft
nach verfolgen, so daB er die Brwertung der Pflanzen in der Volksiiber-
lieferung verstehen und aufzeigen kann. T~ or sich historischer
Quellen bedient und die Pflanzen im Zusammenhang der Zeitgeschichte

betrachtet, leistet er auch Arbeit als Historiker.

Die Volksiiberlieferung sieht in der Pflanzen nicht wie die reine
Botanik Gegenstidnde einer strengen Naturbeoabachtung, gleichsam abge-
trennt vom Menschenleben, vielmehr bezieht sie das Pflanzenreich
insgesamt und einzelne Pflanzenarten insbesondere in das Gemiitsleben
und Brauchtum ein. Das Brauchtum, das sich an Pflanzen kniipft, ist
vielfsdltig der religidsen Tradition verbunden, in Europa dem Chri-
stentum, aber auch antiken und anderen vorchristlichen {tberlieferun-
gen. Die Relikte fritherer Kulte und religitser Briuche sind in der
rezenten Volksiiberlieferung noch lebendig. So wird die Wurzel einer
Orchidee als Amulett getragen oder ein Kinderspiel mit Blumen deutet

auf ein lidngst untergegangenes Orakel oder Ritual hin.

Wihrend in der Angewandten Botanik (Economic Botany) der Nutzen und
Schaden von Pflanzen den Erfordernissen unserer heutigen Zivilisati-
on entsprechend untersucht und dargestellt wird, betrachtet die Ethno-
botanik den Gebrauch und Ruf der Pflanzen im weiteren Sinne, schlieSBt
also die historische Dimension, die Verwendung in fritheren Zeiten,

und den wissenschaftlich nicht vertretbaren Gebrauch ebenso ein wie
den effektiv nachweisbaren Nutzen. Die Ethnobotanik gibt uns eindring-
licher als die Angewandte Botanik eine Ahnung davon, welche schier
unermeBliche Bedeutung die Pflanzenwelt von jeher fiir den Menschen
hatte. Ist es doch das menschliche Dasein selbst, das dieser Pflanzen-
kunde ihre Ordnung und Gliederung vorgibt. Die hier gebotene Samn-
lung ethnobotanischer Abhandlungen kann vorziiglich beanspruchen,

als Einfiihrung in das Studium dieser urspriinglichen, vielfdltig =z=-

gliederten liberlieferung zu dienen.



Vagn Jdrgensen Brdndegaard, von der Insel Fiinen in D#nemark kom-
mend, heute in Spanien (Pueblo COmpeta. Prov. de Malaga) lebend,
einer der griindlichsten Kenner der Ethnobotanik in Europa und gegen~
wirtig wohl der kundigste Ethnobotaniker Nord-Europas, legt mit die-
sem Band eine Auswahl seiner Aufdtze in deutscher Sprache vor(l).

Die Zusammenstellung der Abhandlungen entspricht der Vielseitigkeit
der Ethnobotanik, obwohl sie deren weitlZufiges Feld nicht erschépft,
zugleich gibt sie uns Einblick in die Arbeitsweise des Autors.

Zum Kinderspiel herabgesunkenes Brauchtum (Drei Kinderspiele mit
Pflanzen) und uralter Volksglaubhe (Elfentanz und Hexenring) werden
zundchst vorgestellt und dabei auch die Wissenschafts- und Kulturge-
schichte der merkwiirdigen Hexenringe behandelt. Der Bericht iiber

die Einschleppung eines Unkrauts, der Saatwucherblume, dokumentiert
ein Stiick Landwirtschaftsgeschichte des 17. und 18. Jahrhunderts,

die vergleichende Untersuchung eines nordwesteuropdischen Namens

der Mispel die Geschichte und Etymologie eines "frechen Pflanzenna-
mens". Ethnobotanik wird von Brdndegaard als Geschichtswissenschaft
aufgefaBt und im geographischen Zusammenhang gesehen. Es folgen drei
Beitridge zur iiberlieferten Frgologie und Technologie (Holzschlag

und Mondphasen, Rauhkarde, Primitives Lab), die wiederum den histori-
schen Charakter des ethnobotanischen Quellenstudiums zu erkennen
geben, ohne naturwissenschaftliche Gesichtspunkte zu vernachlissigen.
Der Aufsatz iiber vegetabilische Haarwuchsmittel als Beitrag zur Ge-
schichte und Volkskunde der Kosmetik leitet iiber zu den ethnomedizini~

schen Themen, die mehr als die Hdlfte des Bandes ausmachen.

Die Heilpflanzenkunde ist eines der bedeutendsten und interessante-
sten Gebiete der Volksbotanik, und es ist berechtigt, sie so ausfiithr-
lich vorzustellen und dabei die "Frauen~- und Liebespflanzen" angemes-
sen zu beriicksichtigen, etwa als Liebesmittel (Orchideen, Hirschtriif-
fel), als Kontrazeptiva und Abortiva (Pflanzliche Kontrazeptiva,
Sadebaum) und nicht zuletzt deren Anwendung bei der Geburtshilfe

und bei Frauenleiden (Artemisia). Das Prinzip der Zuordnung nach

der Ahnlichkeit tritt in der ethnobotanischen Phytotherapie



nachhaltig in Erscheinung (signatura rerum, similia similibus).
fibrigens zeigt es uns, wo die Wurzeln der HomBopathie Samuel

Hahnemanns (1755 = 1843) zu suchen sind.

Figenartig ist die zwiespidltige Beurteilung der Boviste in der Volks-
medizin, die einerseits als schddlich und giftig verrufen sind, deren
Sporenstaub andererseits als Wundpuder verwendet wurde. Ein anderes
héchst eigenartiges Pflanzengeschlecht ist das der Cuscuta-Arten,

in der Volksiiberlieferung Teufelszwirn, Vogelseide, Flachsseide oder
Klebe genannt, dessen ethnomedizinische Verwendung der Autor aus

der pharmakologischen Literatur als offensichtlich wirksam bestid-
tigt. Die Sammlung schlieBt mit einer Abhandlung iiber die bisher

wenig beachtete VeterinArmedizin der nordamerikanischen Indianer.
Bréndegaard gibt in fast allen Beitridgen zur Volksmedizin Hinweise

auf pharmakognostische Untersuchungen. An vielen der in der Ethnomedi-
zin verwendeten Pflanzen wurde die langwierige Ermittlung der Inhalts-—

stoffe bisher nicht vorgenommen.

Dieses Buch mége dazu beitragen, vor allem auch jiingeren Kolleginnen
und Kollegen Ansporn zu geben, sich mit der Ethnobotanik zu beschidf-
tigen. Dem interessierten Leser bietet es eine Fiille von Anregungen
und Aufschliissen iiber unsere Pflanzenwelt, die ihn bewegen ksnnten,

gsich ihr liebevoller zuzuwenden.

Hamburg, den 25.August 1982 Joachim Sterly

ANMERKUNG

(1) Als Ergebnis seiner nahezu vierzigjdhrigen Arbeit verdffentlichte
er 1978-1980 "Folkd og Flora". Dansk Ethnobotanik. 4 Binde, 1469
Seiten mit etwa 1100 Illustrationen, Kébenhavn (Rosenkilde og
Bagger Foriag, 3 Kron-Prinsens-gade). Seine Bibliographie ver-
zeichnet bis 1982 624 Arbeiten.

















































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































ARTEMISIA IN DER GYNAKOLOGISCHEN VOLKSMEDIZIN

Unter den vielen volksmedizinischen Mitteln gegen Stdrungen der Men-
struation und sonstige Frauenleiden nimmt die Artemisia~Gruppe und
namentlich Artemisia vulgaris L. eine Sonderstellung ein. Seit dem
Altertum war der BeifuR mehr als jede andere Heilpflanze "das Kraut

der Frauen".

In China wird er, soweit die literarischer Duellen =zuriickreichen,
als magische Pflanze erwidhnt (1). Mit Donner- und Regengittern ver-
kniipft wurde er in den #ltesten Fruchtbarkeitsriten verwendet (2),
in Indien war er Vishnu und Shiwa geweiht (3). Bereits bei den indo-
germanischen Urvilkern scheint der BeifuR eine magisech-kultische
Bedeutung gehsbt zu haben. In der griechischen Zauberschrift Papyrus
Lugduensis ist Artemisia ein Wittel, um Freundschaft und Liebe zu
erwecken (4). In Hellas war sie der Artemis (Diana), in Agypten der
isis geheiligt (5). Den Beinamen "Mutter der Kr#duter" fiihren Macer
Floridus und Strabo an; das Synonym Dianaria ist aus mittelalterii-
chen Glossarien bekannt; in okkulten Werken wird unsere Pflanze der

Venus beigeordnet.
Herkunft des Namens

Der Ursprung des Gattungsnamens Artemisia war schon im Altertum um-
stritten. Nach Plinius bezieht er sich auf die Gattin des Konigs
Mausolus von Karien oder die Gottin Artemis Ilithya {rdm. Lueina),
die von Wochnerinnen angerufen wurde; die Pflanze hiefe urspriinglich
parthenis "Jungfraukrgut", wdhrend Macer Floridus meint, ihre
Heilkraft gegen gyndkologische Leiden sei von Artemis Ilithya

entdeckt worden (6).

Die Artemisia war aber auch den Hippokratikern als sehr wirksame
Heilpflanze gut bekannt, und der Name kbdnnte sich ebenso auf grie-

chisch artemes 'f{risch, gesund' beziehen. Wie Plinius hinzufiigt,
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gait Artemisia als ein Gesundheitssymbol. Doch gibt es auf dem Balkan
und in Kleinasien andere Artemisia-Arten (u.a. A. arborescens, A.
absinthium, A. maritima), die vielleicht auch als "Jungfernkraut”
bezeichnet wurden (7). Jedenfalls stand eine Composita artemisia,
deren Wirkung der des BeifuRes entsprach, bei den Arzten des Alter-

tums als gyndkologisches Remedium hoch im Kurs.
Artemisia-Arten als Frauenpflanzen

Assyrische Keilschrifttexte erwdhnen mehrere Artemisia-Arten, u.a.
in einem symbolischen Ritus: Frauen soliten Artemisia mit zwel ande~

ren Drogen gegen Menorrhagie einnehmen (8).

Dicscurides (De materia medica 1i, 113, 117, 151) empfiehlt ein
Dekokt als Sitzbad, um die Menses anzuregen, die Plazenta zu 15sen
und einen toten Fotus sabzutreiben, ferner gegen Uterusleiden, Blasen-
steine und als Diureticum; das Kraut treibt die Menses, wenn es dick
suf den Unterleip aufgetragen wird; der Saft der Pflanze mit Myrrhe
(Harz von Commiphora spp.) vermengt und als Suppositorium verwendet,
zieht Boses aus dem Uterus heraus. Entsprechend bei Soranos von Ephe-
sos, Plinius, Galen, Marecellus Empiricus u.a., die ~ wie die Autoren
des Mittelalters ~ im grofen ganzen die Applikationen des Dijoscurides
als Emmenagogum und Abortivum wiederholen.

Bartholomdus Anglicus (13. Jahrh.) schreibt:

"Swelh wip is siechtuomes {d.h. menstrua) niht haben muge, diu neme
myrren unde temper si mit dem slge (Saft) artemysien ... so gewin-
net si ir wipheit. Oder bindet man ir diz gesotene crit am ir
rechte dich hofte, su genieset zu hant; man sol iz alzuhant abeneme,
alsd daz kint geboren ist." (9).

Otto Brunfels (Kreuterbuch 1534, 237):

"Ein sonderlichs frauenkraut ist Buch (BeifuR), den frawn ihre zeit
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zu forderen, geburt zu treiben und auch das biirdlein. Revniget und
erwarmet die muter (Uterus), das wasser davon gebrennt oder ein decoc~
tion ... Welche fraw und derenthalber klaget die unfruchtbarkeit,
die bade mit dissen kraut, es erwdrmet sye, neme darzu Iloher
bletter.™ (10).

Hieronymus Bock (New Kreutterbuch 15339, I, 99a):

(Diese Pflanzen) "seynd ehrliche vnd niitzliche frawen kreutter/sollen
billich von den weibern geehrt vnd auffgehoben werden/als niitzliche
kreutter zu erwdrmen vnd zuvertheylen/jnnerlich vnd eusserlich zu

brauchen." (11).

Jac. Th. Tebernaemontanus, Neu Vollkommen Krduter Buch 1687, 33 (1.

Ausg. 1588):

"Beyfuss in Wein oder Bier gesotten/und getrunken/ist sehr dienlich
den gebirenden Frawen/dann er fiirdert die Geburi. Dessgleichen auch
Beyfuss zu Pulver gestossen/und 1 Loth mit warmem Wein oder Bier

geirunken/thut dessgleichen.

Wenn eine Weibsperson ihre Zeit oder Monatsblum nicht recht hat/die
nehm ein Handvoll Beyfus/lass den in einer halben Elsasser Mass Weins
den drittentheil einsieden/und trincke daven Abends und Morgens/jedes-
mal ein guten Becher voll warm/und beharr das zween Tag/es hilft

sehr wol.

Die Wurtzel von Beifuss zu Pulver gestossen und mit Wein getruncken/
tribt so gewaltizg/dass es auch beyde die lebendige und die tote
Frucht austreibt/derowegen in schwerer Geburt und gleichen Fillen

die Hebammen ihnen solche Artzney sollen lassen hefohlen seyn.”

Ein Kranz aus BeifuR auf den Nabel gelegt, hilft nach Johann Schro-
der's "Trefflich Medicinisch~-Chymischer Apotheke® {1693) Frauen in
der Wochennot (12).
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Die Signaturlehre macht sich auch hier geltend: Isaac Ericus 1640
(13) unterscheidet zwei Artemisiae; die eine ist rot und treibt,
die andere ist weiR und stillt Menses - wird die Droge aufwidrts ge-
schnitten, stillt sie die zu krdftige Menses, gegen die Erde geschnit-
ten, verursacht sie Menorrhagie (14). Die Verwendung als Styptikum

bezieht sich vielleicht auf die hdufig rot angelaufenen Stengel.

Durch Monche und aus deutschen Kraduterbichern wurden die antiken
Applikationen von der skandinavischen Volksmedizin iibernommem (15).
In der arnamagnaeanischen Handschrift AM 187.8° (erste Hilfte des
14. Jahrhunderts., ed Viggo Saabye 1886, 94) heift es:

"Wenn eine Frau im Wochenbett liegt, nimm artemisiam und binde es
auf ihre Leiste" (om gquinnae ligger i barn siaeng, tac artemisiam
o¢ bint with haennae tiuskae). (16). Die Handschrift K 48 beginnt
das Kapitel iiber BeifuR wie folgt: "Wenn eine Frau mit totem Kind
sie trinkt, dann kommt das Kind aus ihr heraus.™ (17).

In einer Harpestraeng-Version Ende des 15. Jahrh. heiRt es iiber A.
vuigaris: wenn eine Frau nicht gebdren konne, solle sie ein heiRes
Ettich-Dekokt aus den Wurzeln trinken (18).

Christiern Pedersen schreibt 1533, konne eine Frau nicht schwanger
werden, dann soll sie den Saft einnehmen; ferner empfielt er BeifuR-
Saft gegen Schmerzen nach der Geburt. Wird die Plazenta nicht ausge~
stoken, soll sie ein Wasserdekokt aus BeifuR trinken; hat sie aber

"ihre Zeit zuviel", nimmt sie ein Wein- oder Bierdekokt ein.

Ddmpfe aus BeifuR in Bier oder Wein gekocht, reinigen die Gebarmut-
ter, laut dem Arzneibuch Niels Michelson Aalborg's aus dem Jahre
1633.

Aus neuerer Zeit ordinieren mehrere dénische Handschriften ein Bierde-
kokt aus BeifuR gegen Unfruchtbarkeit der Frauen (19). Ein Tee aus
getrocknetem BeifuR hilft den Frauen widhrend der Periode (Fiinen
1947).



Artemisia vulgaris

Wenn auch die Mehrzahl der Beifuf-Applikationen traditionell sind,
werden doch immer wieder neue Zige hinzugefiigt, die auf positiver
Erfahrung beruhen konnen. Auch ist die gyndkologische Verwendung
dieser Pflanzen bei Volkern bekannt, die nachweislich keinen Kontakt

mit der griechischen Pharmazie hatten.

Deutschland: Ein Wurzeldekokt war als Emmenagogum und ("kriminelles™)
Abortivum hoch geschdtzt (20). In fast allen Bauerngiérten baute man
Rauten (meistens A. vulgaris, seltener A. mutellina) als Heil- oder
Gewiirzpflanzen an; ein Tee daraus sollte die Plazenta ausstoRen,
oder das Kraut wurde auf die Genitalien der Wochnerin gelegt. Die
Applikation war fast ausschlieRlich gynékologiseh (21). Ein Dekokt
gab man ins Futter der kalbender Kuh, um die Nachgeburt zu erleich-

tern (Hessen-Nassau) (22).

Schweden: "BeifuR ist fiir Kuh und Weib gut" bei der Kalbung und nach
der Geburt (Gotland) 1869: Das Kraut stidrkt und treibt bei Frauen

die Reinigung, wenn es als Tee eingenommen wird (23).

Norwegen: Ein Dekokt wird gegen Uterusblutungen verordnet, ein Sirup
aus BeifuR stilit "die unruhige (Gebdr-) Mutter" (24). Die Samen
oder Bliiten wurden in Bier gesotten gegen Frauenschwichen eingenommen
(Séndmgr 1762) (25). Bei gesenktem Uterus wurde ein Bier- oder
Branntweindekokt getrunken (26), und nrach der Geburt ein Infusum
gegen etwaige Blutungen (27). Die Kdlberkuh bekam Beifuf zu fressen,

um die Milchadern zu ldsen (24).

Schweiz: Ein Wasserabsud sollte die Menses hervorrufen oder den toten
Fotus abtreiben (1909) (28).
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Frankreich: Volksmedizinisch haufig als Abortivum oder Emmenagogum

verwendet (29).

England: A. vulgaris verhilft zur Konzeption (1525) und wird héufig

inneriich gegen Frauenleiden gebraucht (30).

Ungarn: Ein Infusum wird als Diuretikum nach der Geburt getrunken
(19006 (31).

Bosnien: Dekokt gegen Amenorrhde und um die Frau nach der Geburt

zu reinigen (1894) (32).

Russland: Wird Wochnerinnen eingegeben, um die Geburt zu beschleuni-
gen (1813) (33). Ein starker Tee aus BeifuR wird getrunken, um die
Menses zu wecken sowie bei schwerer Geburt, um die Wehen anzuregen
(1858) (34). Ein Absud der getrockneten Droge wurde als Sitzbad ver-
wendet, um TUterusleiden oder anormale Menses 2zu heilen, auch bei
schmerzhafter Geburt. Eine Tinktur aus dem getrockneten Kraut soll
gegen Gebarmutterleiden helfen (Kleinrussland); ein Dekokt wird gegen
ausbleibende Menses eingenommen (Livland); hilft gegen alle Frauen-
krankheiten (35). Ein Tee aus A. vulgaris, Anemone patens, Eryngium
planum und Pulmonaria mollissima wird gegen gynakologische Leiden,
insbesondere in den Ovarien, getrunken (36). Ein Blattinfusum nimmt
man gegen schmerzhafte Menses, ein Infusum aus der Wurzel, um die
Plazenta auszutreiben (37).

China, Tibet: A. vulgaris wird eine hamostatische und antiseptische
Wirkung zugeschrieben. Dekokte oder Blattsaft werden u.a. gegen Hi-
moptyse, Menorrhagie, Vagina-AusfluR, Blutungen post partum getrun-
ken, um die Gebdrmutter zu beruhigen; eine Tinktur wird gegen Unter-
leibsschmerzen eingenommen (38). BeifuR ist Komponente eines
Heilmittels gegen Uterusblutungen und schmerzhafte Fotusbewegungen
wdhrend der Schwangerschaft sowie eines konzeptionsfordernden Mittels
(39).
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Indien: A. vulgaris regelt die Menses; ihr wird emmenagogische und

abortive Wirkung zugeschrieben (40).

Bolivien: Ein Sirup aus den Wurzeln innerlich gegen Mensesstdrungen

(Ayma-Indianer) (41).

Argentinien: Ein Wasserinfusum der Blitter regelt die Menstruation,
stimuliert den Uterus, stillt postnatale Blutungen ({(beim Abortieren)
(42).

Arfemisia abrotanum und andere Artemisia-Arten.

Die Identifizierung von A. vulgaris bei Dioscurides ist unsicher,
und es ist nicht ausgeschlossen, dak einige positive Erfahrungen,
die mit anderen Artemisie~Arten gemacht wurden, im Laufe der Zeit
au{ unserer Beifuf ilibertragen wurden. Deren gvndkologische Applikati-
on in der #lteren Schulmedizin und der Volksmedizin sei deshalb zum

Vergleich angefiihrt.

Die Stabwurz, der Eberreik, A, abrotanum (herba, radix! genof bei
den Hippokratikern als kriftiges Aphrodisiakum einen guten Ruf. In-
tern gab man die Droge gegen Brustleiden, Hysterie und Menseshe-
schwerden, extern u.a. gegen Metritis. Dioscurides (I, §0; I, 21,
23, 26, 127) erwdhnt sie u.a. gegen Dysurie und (mit Honig) gegen

supressio mensium.

Abl Mansir (10. Jahrh.), dessen Liber fundamentorium pharmaco-
logiae eine wichtige Quelle sowohl fiir arabische Arzte im 11. bis
18. Jahrh. als auch unserer Kenntnis der arabischen Medizin dar-
stellt, unterscheidet einen romischen, nabatdischen und indischen
"Wermut"; die Heilpflanze diirfte alsc recht bekannt gewesen sein.
Uber afsantin (A. absinthium oder vielleicht A. maritima) heiRt es
u.a., er vermehre die Menses und treibe durch seine diuretische Wir-

kung die iiberflissigen Blutsdfte aus (43).
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Ebn Naithar, um 1200 einer der letzten groken arabischen Arzte, he-
hauptet, wenn eine Frau sich iiber ein Dekokt aus A. arborescens set-
ze, werde ihre Menses geldst (44). Avicenna (980-1037) erwdhnt A.

abrotanum als Emmenagogum und Abortivum (45).

Brunfels Krduterbuech 1537, 113 gibt an, A. abrotanum "bringt lust
zur unkeuschheit"; entsprechend bei Turner (A new herbal 1551): "Some
hold that herbe layde but under a mannes bolster provoketh men to
multipyinge of there kinde." Kein Wunder, daR Culpepper iiber diese
Pflanze schreibt (The Complete Herball 1653): "A gallant Mercurial
plant, worthy of more esteem than it hath. "Nach Tabernaemontanus
1613, 17, 52 "erwidrmet und stercket (sie) die blode erkalte Mutter
(Uterus) und stillet das Miitterkrimmen"; als Weinextrakt "treibet
fort die verstandene Monatsblume der Weiber und reinigt die Mutter
von allem unrath."

Deutschland: Gegen Menorrhagie, ausgebliebene oder schmerzhafte Men-
struation tranken die Bduerinnen gewdhnlich ein Dekokt aus A. absin-
thium oder abrotanum; bei schweren Geburten wurden Dampfe eines
Wermutabsudes in die Genitalien hineinpraktiziert (46).

Flandern: Ein Wermutbitterer morgens niichtern getrunken hilft gegen
Frauenleiden (47).

Schweiz: Junge Médchen betranken sich mit Absinthschnaps, um Abort

zu stimulieren (48).

Lettland: Tee aus A. abrotanum wird gegen Fluor albus getrunken (49).

ltalien: Wermut in starken Dosen gilt intern als Emmenagogum und
(namentlich) als Mittel gegen Amenorrhde junger Miadchen (50).

Russland: A. abrotanum innerlich gegen Flour albus und Amenorrhoe;

Weindekokt aus A. absinthium von "Volksdrzten" im Kaukasus zur Erlan-
gung von Schmerzunempfindlichkeit (Anodynie) verordnet (1889) (51).
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China: A. capillaris dient u.a. gegen Dysmenorrhde, der Saft von
A. japonica als lokale Applikation in die Vagina; die Samen von A.
keiskiana sind Bestandteil einer Medizin u.a. gegen Impotenz, Amenor-
rhdoe und postnatale Schmerzen, um die Extravasation anzuhalten und

die Bildung von Abszessen zu verhindern (52).

Noramerika: Bemerkenswert ist die sehr hdufige und verbreitete Anwen-
dung von Artemisia spp. als gvndkologische Remedien in der empiri-
schen Medizin der Indianer.

A. californica: Ein Infusum wird gewdhnlich gegen Vaginalleiden einge-
nommen {Californien} (53).

A. canadensis: Dekokt der frischen oder trockenen Blatter wird post
partum getrunken, um die Restitution zu beschleunigen (Brit. Colum-
bia) (54).

A. dracunculoides: Dekokt des ganzen Krautes (cder der Stengel und
Blatter) als Sitzbad nach der Niederkunft (Thompson) (55); das Dekokt
dreimsal tdglich getrunken oder als Badewasser gegen Geschlechtskrank-
heiten; als postnatales Tonikum eingenommen (Newada) (56); einen
wissrigen Absud der Wurzel und (oder) Bldtter oder Stengel innerlich
gegen Amenorrhde und exzessive Menses (Chippewa} (57).

A. frigida: Dekokt aus wia-ta-pezhi-huta 'Frauenmedizin' als Sitzbad
oder Getriink gegen unregelméfige Menses (Dakota, Omaha-Poncha, Winne-
hago, Pawnee} (58).

A. gnaphaloides: Aligemein verwendet, um die Menses zu regeln, mei-
stens als warmer Tee aus frischen oder getrockneten Bldttern. Nach
der Niederkunft wird ein Dekokt der Wurzel oder des ganzen Krautes
als Tonikum gegeben (Nevada) (59).

A. mexicana: Allgemein intern als Emmenagogum verwendet (siidl. Cali-
fornien} (60).

A. tridendata: Ein Absud wird getrunken, um Blutungen und Schmerzen

post partum zu stillen (Navajo) (61).

Mexico: Ein Tee aus A. ludovicana wird von den Frauen widhrend der

Menstruation getrunken (Tarahumar-Indianer) (62).
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Bolivien: Herba absinthi gegen Mensesstorungen (Ayma-Indianer) (63).

Pharmakognostischer Ausblick

Als volkstiimliche Arzneipflanze hat A. vulgaris fast ausschlieRlich
der Gyndkologie gedient, der Menstruation, Konzeption und Geburt
- als Emmenagogum, Spasmolyticum, Styptikum, Aphrodisiakum und Abor~
tivum. Vom Altertum bis in die Gegenwart wurden die Applikationen
praktisch unverandert beibehalten, doch sind sie heute aus der allopa-
thischen Medizin verschwunden.

Auch wenp dieser stark riechenden Pflanzengattung zundchst apotropdi-
sche Krifte zugesprochen wurden, und die Arzte der Antike A. vulgaris
die gyndkologischen Effekte anderer Arten hinzugefiigt haben mogen,
darf vermutet werden, daR effektive Erfolge zum Rufe der Droge beige-
tragen haben. Wassily Demitsch schreibt 1889:

"Wie die geburthiilflich-gynékologische Wirkung der Pflanze ... zu
Stande kommt, ist bis jetzt schwer zu sagen. Sie zu bestreiten haben
wir aber kein Recht" (64).

Etwa 50 Jahre spdter sagt Heinrich Marzell:

"Wenn auch heute der BeifuR als gyndkologisches Mittel verlassen
ist und pharmakologisch iiberhaupt nicht mehr gewiirdigt wird, so
steckt doch vielleicht in dieser alten Verwendung ein Kornlein Wahr-
heit" (65).

Alle Organe der Artemisia absinthium enthalten &#therisches O1 mit
Thujon (11.5-24.5%) und Phellandren als wichtigsten pharmakologischen
Bestandteile. Beide haben abortive Wirkung. Thujon ist in anderen
volksmedizinischen Abortivdrogen wie Wacholder, Sadebaum, Rainfarn

und Salbei vertreten (66). Die dtherischen Ole in A. vulgaris enthal-



ten vorwiegend Cinerol und nur ein wenig Thujon; die Droge ist somit
ungiftiger als ol. absinth. Bestdtigte Fille von Abecrt durch Wermut
und BeifuR sind sus der Literatur nicht bekannt; in Frankreich wird
Wermutschnaps eine abertive Wirkung zugesprochen (67). Die styptische

Wirkung ist vielleicht auf den Gehait an Gerbstoffen zuriickzufiihren.

Bei Tierversuchen (Ratten) zeigte sich Cinerol =zundchst zentral
erregend mit tieferen Atemziigen und klonischen Krémpfen, spdter wurde
der Atem geldhmt und die Tiere starben, doch wurde bis zuletzt ein

erhohter Reflexreiz beobachtet (68).

Santonin, eines der effektivsten Anthelmintika, wurde in A. maritima
und A. mexicana nachgewiesen (0.25-3%). Die pharmakologische und
pharmakodynamische Untersuchung der Artemisia-Gruppe ist im iibrigen

noch nicht abgeschlossen.

teclers empfiehlt (68} A. vulgsris gegen Amenorrhde, bei Madaus sind
Amenorrhiée und Epilepsie die wichtigsten Indikationen (78). Die
Homdopathie verschreibi eine Wurzei-Essenz meistens gegen Epiiepsie,

Hysterie und anormale Menstruation {71).
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" rous sp. 181F. Cuscuta epithymum 256,259f.,262
“-=smos prirgleri 270 Cuscuta eurcpaera 26Gf.
--2*1ton de chien 156 Cuscuta foetide 259

*175n de renard 156 Cuscuts grandiflecra 260ff.,

. . uee wvalinsa
“ershame §. Jumiperus sabiaa (luscuta hyalina 258ff.
Cuscuta miniata 2590FF,
T--taegus 177,271

Cuscuta monogyvna 257,260
- -zeva nurvala 181

Cuzcuta odnrata 2607,

Cus - uta planifors 258€f.
o







Cotterblume 3
‘ragon-claws s, Corallorhiza 158
‘rake”s foot 159

“reigrosctenblome =s.
“hrysanthemum segoetum 15

rohung des armen Marmnes s.
"hrysanthepum segetum 1}

rosera (Sonnentau)
C1fL,107,1126F,,122, 117

"rosera rotundifolia s. Drosera
13

Trvopteris filix-mas 169,18}
“rvonteris normalis 181
“ryopteris thelypteris 181

uhbelt jesdief s. Capsella
~irsa-pastoris 4

‘ucks~and~drakes 159
Zuhn-i sunbr@is 1272
Tvnripedium 15)

‘vrspréneg s. Elaphomyces
srvinus 2133

“wsodia 26R

“wvelsdraek s.
sa-foetida 206

ring-grass s. Pinguicula
vlgaris 107

ZTterreifBl s. Artemisia abrotanunm
It3

“-htes Labskraut s. Galtum verum
: £f.

T:lipta erecta 1130

Z-renpreis s. Veronica
shamaedrys) 10,207

Ti*e s. Taxus baccata 203,210f,

Eiche 25,28,36,65,67,7G,78,
83,87,89,101,238

Eichelschwamm s. Phallus
impudicus 231

Einkn&éllchen s, Herminium
monorchis 148

eklkel-girse s. Pinguicula
vaulgaris 107

Elaphonyces cervinus
{Hirschtriiffel) VIT,231ff.,249,
272

Elatostema mongiense 18]
elfdxing 29

elfdanser 29,65

elfdansgras 29

Elfengras 29

Elfenknopf s. Lycoperdon 77
elfgangar 29,65

elfgris 29,65

elfing 29

elfringar 29

elledans-bruskhat s. Marasmius
oreades 62f,

elslovsblomst s. Orchis 148
elskugras s. Orchis 129,148
elvegris 29

ementdkuvkka s. Galium verum
102

Endospermum formicarum 182
Endospermum moluccanum 182
Fndymion nonscriptum 146
Entada abyssinica 182
Entada phaseoloides 182

Entada scandens 1R2







fisserpaers s. Mespilus germanica

[a%]

Cuscuta VIII,25R

IR

tagelliaria indica 1R2

a e
L5y

“iecrhren

‘ool s stones 155

Fornjotr 140

Totzzwvang s. Orchis s. Sedum

elephium 1737
fox—-stones 155

fraise de lait s. Galium verum

03

ranseria artemisoides 182
Frasera speciosa 182

Tranenmedizin s. Artemisia

frigida 225
Trauenschuh s. Cypripedium
~alceolus 150
frejassko s. Cypripedium
calceolus 150

‘revjugras s. Orchis 148

‘riggiargras s. Orchis 148

‘rillogr#s s. Galium verum 164

“rueblomster s. Chrysanthemum
:-getum 14

“rurns hand og Fandens rév 15Q

‘ruesko s. Cypripediunm calceolus

Cin
“acrshoden 154
Turhshidlein 154
Tu~hstestikel 140

Tinffinpgerltraut 160

“ligo septica (Lohbliite) 37

oY

fuiler”s reasel s, Ninsacus
fullonum G4

Fum~ria (Erdrzucb) 126,130,258
Fungus s. Pilze 77

funrgus cervinus s.
cervinus 232

Elaphomyces

Fungus chirurgorum
giganteum 243

s. Lycoperdum

Fungus crepitus lupi s. Bovista

s. Lycoperdon 244

Furzball s. Bovista 246
Gagea pratensis 28
galion s. Galium verum 102

Galium (Labkraut) 102ff.

Galium aparine (Klebkraut)
104,268

Galium luteum 104

Galium mollugo (Wedches
Labkraut) 106

Galium verum (Echtes Labkraut)
101£f.,112,164

Gammel Eriks kle 160
gammelmand 7

Gartenkresse s.
120

Lepidium sativum
Gasteromyceten (Bauchpilze)
240ffF.

Geaster formicatus (Erdstern)
245
Geaster saccutus 245

Himantoglossum
auch Orchis 136,141

GCellwurz s.
birrinum s.

geissuter 164

Gelblab s. Galium vernm 103






50

Sahenaria orkisularia 157
irnde der toten Junpfrav 158
Jafer 12

“atneafufl s. Ranunculnus 2f.

nenschwamm s. “lavaria
srricra 21

“and des Teufels s. Qrebis s.
“lantanthera 152

“ans-und-Grete 159

2riple 5. Elaphomyces cervinus
~19

-areurt 155

~arlopa s. Elaphomyces cervinus
29

“arnkraut s. Cuscuta 259
“arnuinde s. Cuscuta 25°

-=reprang s. Elaphomyces
s=rvinus 232

“zartbovist s. Scleroderma
lpare 247f,

-frvokst s. Sedum roses 134

“zgelwurz s. Asarum europaeun

enapfel s. Elaohomyces
-=-vinus 232

s~hoden 154

“z:ensprung s. FRlaphomyces
-rirug 222

-:.siraublume s, Caliuvm verum
L -vour-mother“s-eye-out s.
=r-~ica ctamaedryvs 10
-~="oma crustutiniforme 21
-2ra helix 182

s-vohium spicatum 126

247

Hedyotis congesta 1730
Heide(kraut) 33ff.,64,74,76
Heide~Nelke 8

Heiratasblume s, Orchis
latifolia 147

Hel:searg 39
heksekees 69

heksering-paddehat s. Trictoloma
personatum 63

heksering-ridderhat s.
Tricho'oma personatum 63

Heliantbhus angustifolitus 267
Hemigraphis sp. 182

Hengstkraut s. "rchis,
Platanthera 152

Henna s. Lawsonia inermis 121
Heracleum persicum 260

Herbs absinthi s. Artemisia
absinthium 226

Herha Priapiscus 140

herba sahinn(e) s. Juniperus
sabina 194 ,196F,

Herba satyricn s. Satyrion 140

herba urtica s, Urtica 132

herbe 3 cajiller s. Galium
verum 103

berbe de jeune vache s. Orchis
s. Sedum telephium 137

Herbsth'2tt] g. Clitorybe
nebularis 21

Herminium monorchis
(FintnBllchen) 145

Hernandia peltata 152

Hernandia sorora 182







Tinus

“zaris

s3hi

“zhAcker

py

:reboom S.

CTEPTANY b
232

Elapheornyces

vpispras s. Pinguicula

107
Lss

~n des Teufels

155

snkraut

en unterm Widder 157

enuvurzel 155

Juniperus sabina

wurz 154

‘mannseggia jamesii 267

chepka s.

cmatum 248

Lycoperdon

s. Chrvsanthemum
sz=+um 17
“zersirt s. Chrysanthemunm
etum 12
nder s. auch Sambucus nigra

s}

“ireblom s.

Getestilel

istullekens 154

“sn s. Humuius Tupulus

RY

2~doup s. Mespilus germanica

-2oup s. Mespilus gevmanica

-4 s, Plantanthera bifolia

s'vendel 139

Epipogon aphylla

lupulus (Hopfen)
L 131,181,256

Tus

‘enaosse 154

140

™~

hundrtestikler 154

Hundsarsch s.
18

Mespilus germanica

Hunisfotz(e) s.
germanica 18,20

Mespilus

hungerblomst s.
bursa-pastoris 5

Capsella

husdt-kalh 140

Hutmacherdistel
fullonum 94

s. Dipsacus

Hutpilze s. Pilze 40,43,59,252

Hydnum imbricatum (Hirschling,
Rehpilz) 274

Hydnum suaveolens
(Stachelschwamm) 21

Hypericum (Johanniskraut) 165

hyrtzswamm s.
cervinus 232

Flaphomyces

ibsenkugler s.
cervinus 232

Flaphomyces

iepen €arske s. Mespilus
germanica 18
Igel-Bovist s, Lycoperdon

echinatum 240
Iguanura geonomiformis 183
18"

Ilex cornuta

Impfgras s. Pinguicula vulgaris

107

Indian rennet s. Withania
coagulans 101

Ingwer 144,185

Iresine herbstii 183

Iris (Schwertiilie) 126

jalowecz s. Juniperus sab na 205

jamalkanor hein? Galium verum

102

S.







Rarler Krempling s. Paxil’uy
involutus 21
kakrou 178
Kalmans+ 8t 155
kula s. Galium verum 107

Kami''e 207

ktanggere waia s. Cuscuta 261

kapukuna 175

Karde s. fullonum

95,97,99

Dipszcus

¥ard~ondistel s. DNipsacus
fullorum 94£f.,08

Kardentraut s, Ningscus fullonum

Gy

tarengo 157

karta s. Dipsacus fullonum 93,99

Kavte s. fu'tanum 96,69

Pipsacus

artetidsel g, Dipsacus fullonum

Kartoffel s. Solenum tubevosum

kafuta s. Cuscuta 257
¥atzenei s. Bovisza 247

Yehsweibsgras s. Galium verum

16

Yeesglip s. Galium verum 10?2

Yernegrds s. Galium verum 104

leulenschwvamm s. Clavaria

atricra 21

NDrchis s.
152

irabheira s.
antanthera

el
e

Viimalehti s. Orchis s.

®lantanthera 152

Vinderdood s. Juniperus sahina
Srs

vinderkrudt s. Orchis 140

Kiennnkrass s,
108

valgaris

tagrernt chvoika s. Juriparus

srhina 217

klebe g. Tusccutr VITI

Klebkr:-ut s. Galium aparine 104

256

Klee

S. Arctiam 172f,,7(9

Kletterbure s, Crsanta 256

¥'os

er~Wachslder s. Juniperus

¥nabenkraut s. Or.-bisg s, Auch

Sedum telephium 137Ff.
Knaohenkrfuter s. Orchidacere
135ffF,
Knrabenpflanze 157
Knautia arvensis
(Acker-Skahiose) 7f.
Knoblauch s. Allium satfvum
1?20fF,
¥Koagulationsl~autr s. Galium
verum 107

¥ekoidhut 39,242
Koholdsburternpilz 39

Xorhloffeidieh s.
bursa—-pastoris 4

Capsella

kfdgeurt s.
segetum 17?2

Chrysarthemum

Kohl 234

ko' ~kurassi s. Elaphomyres

cervinus 233






ku¥ut s. Cuscuta 257

kvicklula s. Flaphomyces
cervinus 232
Kworkblume s. Ca'ifum verum 1073

ibgras s. Pinguicula vulgaris

Labkraut s. Galium 102ff.,112

Labhpflonze s. Galium verum 107
Laburnum (Goldregen) 206
Lactarius torminosus
(Rirkenreizker) 21

Lady” s bed s. Galium verum 164

lady“s-slipper s. Cypripedium

calceolus 150
lady”s tresses s. Spiranthes 157

Laepeldeef s.
bursa-pastoris 4

Capsel’a

Lagerstroemia indica 1R3

iait repandu s. Galium verum 103
1nny§ s. Flaphomyces
233

cervinus

178

laprlet
lLaportea crenulata 187

Larres mexicana 130

Taufkugel s. FElaphomyces
—ervinus 233
laupakula s. Flaphomyces

cervinus 233
_awsonia inevmis (Henna) 121

“ebensbaum s. Juniperus sahina

=, auch Juniperus communis u.
Thuja 205

Teea curtisii 127
lehm¥Zautarhe’ ni 165

T2in 149,256

Teountice 120

lermeltjrsdie g. Cang= 1z burga-

pastoris 4

lepel-vorken-en—-messendief s.

Capsella bursa-pastoris 4

Lepidiurm sativum {(Cartenkresse)

120

Lepiota rhacodes
(Safran=Schirm?ing 2!
Leporina 141

Leppeltiedicf s,
hurgsa-pastoris 10

Capsella

Leptilon honariense 260
Leptilon pusillum 261
Leptotaenir dissects 269
Teptaotaenia multifida 267
Lauorchis albida 172

Levisticum 176

Liane 84

Li~tris scariosa 267

Licuala sp. 187
Liebesipfel s.

cervinus 2232

Elaphomyces

Liebesblume s. Orchis 148

Liebeswurz s. Orchis 141}
liebwitrze 1772
liefkenskrufid 172
Lilium 132

Lilium martagon 170
Limodorum abortivum 174
Lindenbaum 69

Listera (Zweibh att) 136

Lithospermum 27N






4 -
macek s. Cugcuta 20

Marh-dich-lustig s. Elaphcemyces
cervinus 232

Mpdebaum s. Juniperus sabina
Ins.

Yinnertreu s, Nigritella 16!
magairlin meireacrh 155
Magerkraut s. Galium verum 107
Magnifera indica 1873

main du bon dieu 160

main du diahie 16N

Mais 245,267

mairoheind s. Pinguicula
aris s. Drosera 117

~ziterouho s. Pinguficula
vulgaris 107
najsn 127

Malaxis palustris 148

~4lgagras s. Malaxis pa'ustris
14

Maliotus philippinensis 183
Yallo*us ricinoides 187
Malva 127

alva munrosna 185

Mandel 87,256

man de l» Madonna 160
tandragora officinarum 164

Manneskraftwurzel s, Pastinaca
Tag

-anretjeorchis 166
“Yannsleutewurzel 155

“annstreu s. Nigritella 141

Marsmius oreades (Kreisg'inm,
Nelkerschwinating)
21Ff.,27,6%F.,73

mariarckoe s, Cypripedium
calceclus 150

Mariefingre 175

mrriendg’e s. Primu’a 162,162
Marienschlitgsel 142

Maries fingre 159

mariesbo s. Cypripedium
calerolus 150,165

Maries kder 165

marihand 179,149

mar® juver 165

marikeb'omme 1645

marilvkje? s. Botrrychium 162
marrildegl 162

Maulwurfstatzen s. Gymn-deni-
159

Maytenus 1licifolia 183
madlar s. Mespilus germanica 16

medler s. Mespilus germanicr
17¢€.

medlier s, Mespilus germen ca
.
14

Megerkraut s. Galium verum 103

Magerlsbkraut s. Galium verum
103

Melia azedarach 121,183
Melisse 258

mellekors s. Pinguicula vulgnrris
108

Melochia hermearnio*des 183

mespilarius s. Mespilus
gemanica 16






Nastunrtium s». 18?2

nitt'aukr (Nachtzwiebel) s.
Platanthera bifolia 149

natunmum 178

Nenrltrichterlirg s. (Clirocvhe

netu'sris 21
Nelke 144

Nelkenschwindling s. Marasmius

nrrrades 21

Nerium odorum 120

Nessel s. Urtica, Urtice d'0irn
1025,120,122,17%1fF,, 144,

Niardrr vdttr s. Orchis 172
Nigritella 147,149,161
Nigritella nigra 140,158
Njoerdr”s Handschuh s. Orchis 172

Nomnetrre s« Juniperus sabina

243

norna s. GCalypso hulhbhose 172
nosserot 155
nosseurt 155

Nuphar 122

Nunhar variegatum 268
“ufibaum 61
cveklevixter 162

~vmphes des montagnes s.
“srasmius oreades 63

>k s. Fiche 25

~cean artemisia 185

‘chsenbeute?! s. Cypripediuvm
-=lceolus 150
sedum

“chsenkr-wt S. Orchis,

celephium 17?7

“cimum basilicum 184

. Megspilus germsaica

cffencsger s,
8

Mecpilus germanica

Qidfum 115

clgernpdder 5. Elaphomyces
corvinus 2733
cervinus

olgenrod s. Elaphomveces

2133
Oldenlandis panirulata 184
olderdomens krafteroot 155

olgepulver s. Flapheomyres

corvinus 2733

Oliven 120,121,19¢

olvagraes 74

omulondevuxun 178

apenaers s. Mespilus germanicn
16
operars(e) s. Mespilus germanica

16,18f.,272

cpenass s,

16

Mespilus germanica

npen—-tail s.
1%

lfespilus germenice

tphioglossum pendulum 128
Cphirys 169

onynhars—tre s. Sorbus domestica

16

Grchidaceae {(Knahenkriuter)

i2sff.,180f.

Orchideen VTIf, 135fFf,,277

Orchideen:
Aceras anthropopbora 169fF.

Anacamptis pyram dalis 139

Aplectrum 157,158

174

Arethusa bulboss






Patwa Chridsti s, Oranis (40,0100
“almeris {sp.) L&1,1R4

Pantoffelblume 3. Calcrotariea
50
L5330

Panpel g. Populus 128
aarghenia g. Artepisia 217
Pastanrsi’» multocida 131
Pastinaca 116

Paxillus involutus (Kahler
rempting) 21

Pecicularis 173

ind . Bovista,

Pelzpfiracich 20
veramium decipiens 157
srrzeheing 155
“eterkappel 5
~atipvatka 160

“etri nycklar 162
feumus sp. 270

~zicae 240

~ezis s. Bovist 240
sezitae 240

“eziza 252
““affenboden s. Orchis 151

aifenbdde S. Cypripedium
lceclus 150

farrerszitzen 165

u

caffer 144,180,235

w
"

“ingsthlume s. Orchis 166

“halvlus impudicus (Gichtmorchel)
13A,231,233,240

“rasrolus bracteatus 184

Philodendren dyvscarnium 184
Phlox stanshurgi 184
Physalis al*ekengi 184

Picea exeolss (Fichte)
67,128,130

pick-pncker e, fapselila
bursa-pastoris 5,10

pick-purse s. Capsella
hursa-pas*cris 5

pick-your-mothe~"s-eyes-out s.
Veronica chamaedrys 10

pick~your~mother “s-heart—-out s.
Capsel’a bursa-pastoris 5

Pigernes trae s. Juniperus
sabina 205f.,

Piliostigmr thonningii 186
Pilecarpus pennatifolius 128
Pilocarpus selloanus 128

Pilze
21£€.,32,30f£,,4%3,46F, ,49 54,
59f,,63ff.,67,69f.,73,77,88,113,
136,231fF.

Pinguicula vulgnaris (Fettkraut)
10YF.,107£7.,137

Pinus 121

Pinus monophvila 267
Finus ponderosa 260
Piper betle 121,181,184

Piper nigrum (Schwarzpfeffer)
101,180,184

pir-ki s&% bu s. Cuscuta 256
Pistechia integerrima 185
Pistacia terehinthus 121
Pisum sativum 184

pi*y puff s. Lvcoperdon 4F

pixy stonl s. Champignon 63












Bl

Scruimme s. Rovista,

“onvanvmorchel s. Phriins

impudicus 271

Schwarzpfeffer s. Piper nigrum
151

S~erueinebrunst s. Elaphomyces
cervinues 232

Schweinehoden s. Sparhoglossie
sp. 172

Schweinezitzen 165
Schwer-1ilie s. Tris 126

Sciaphila sp. 1RS

[N

clevoderma vulgare (Hartbov st)
]

fructigena 77

vl
2]
-
D
I
2
pt
H
3
-

o

Scolopla novoguineensis 1IRS
Scrophularia 1°%1

4

feca’e cornutum (Muntterkern) 209

seckelabschneid s. Capsella
ursa-pastoris 4

e

ferke dick s. Capselta
nursa-pastoris 4

“pcockelischelm s. Capsella
rursa=-pastoris 4

Sedum rosea 129
Sedum telephium 137

Regenbaum s, Juninerus srbina
192,205

seklkedief s. Capsella
sursa-pastoris 4

selago 74

Remecarpus anacardium 185
senenbom s. Juniperus sabina 194
fenf 120

“eopnria ericacea 129

um craentale 1RO

Sesieria ¢3,6!
Seslerir~ coeru’ra 28

Seusnhiom 5, Juniperus gabina
190

Senenpalmen s, Juniperus sabina

199

Sevenbaum s. Juniperus sahins
200,203

Sevenbrum-Minnlein s. Juniperns
sahin~ 200

sevenhcem s. Juniperus sahina
194

Sevenho(o)m s. Juniperus sahina
201,2N6FF.

seventrae s. Juniperus sabina
194

ssvina s, Juniperus sahina 194

sewen—Baum s. Juniperus sabhina
192

sawenbom s, Juniperus sahina 194

Sewen—-Busch s. Junipevrus sabina
142

shigella 131

Shorven vulparis 185

5ida spinosa 185

Sfgron s, Vineca 201
Siiphion 120

Silphium laciniatum 267,269

skdérk’~d s. Pinguicula vulg-ris
107

skdrbh”>omma s. Pincuicula
vulgaris 107

skogsfru s. Epipogon apby?!lus
172






stevia decurrens 271

Stevia rehaudisana 18°
kraut s. Orchis, Sedum
ium 177

Stisrlungel s. Elaphomyres

223

Finucn

Stinkholz s. Juniperus sahina
191

Rtinkwercholder s. Juniperus
sabi=z 191

stirion l4a

stopinkel s. Elaphomvces

cervinus 233
Storchakraut s. Orchis 143
ccorczyk s. Orchis 14!

storkblomst s. Orchis 143

storkeurt s. Orchis 143

Streptococcus l2ctis longi 116

Streptokok¥en 113,115

Ttrumpfhosenchratzerli s.
Jipsacus ful!onum 94

Rtrumpfuirker-Distel s.
“ullonum 94

Stylosanthes scabra 186

Styptis atrorubens 2f8

ctyrax officinalis 186

i
T

Fndenhbaum s. Juniperus sabhina

105

Zumpfdotterbhlume s. Caltha
5>~lustris 2f.,9

Sumpfwurz s. Epipactis 136

svartbou(-vendel) s. Nigritella

trigra 149

Dipsacus

“icr~isa pratensis (Teufelsahhip)

anrt

svarthussa s. Nigricelia nigia
P4y
svarts ijnka s. Nigritella nigra

Law

svertsinkblomst s,
nigre 149

Nigrirella

svendbhorgsurt s.
segetum 17

hrvsantherum

165

svinepatter

D
o

Swistenia 12
sybenbaum s. Juniperus sahina
198

Galium 103

sycuznil s. verum

sydrisco s. Ga'ium verum 102

sydrisicea s. Galium verum 107

syriste s. Galium verum 107

syshonharn 175

syvenboum s. Juniperus sabin-
198

syvorotemb s. Galinm verum 107

Tabak 178f.,182,26°F

tditen s. Galium verum 102
Galium verum,

Pinguicula wvulgrris, Drosern
102,107,109f.,113

tHArEgrds s.

Pirnguicula
107,112

titminlkgris =.
vulgaris, TUrosera

*Htmiflkshlad s.
107

Pinguicula
vulgaris

titsrt s. Pinguicula vulgaris,
Drosera 1067,110,113f,

Talinum sp. 186
Tanrcetum vulgnare 186
Tanne s. Ahies 62

Taschendieb s. Capsella
hursa-pastoris 4






crod 160 srena lod i85
At A 4L i N - .,
roldhat 30,247 Jrginea mavacima 126

“roldknste 30
Urpinea sciilas 126
sreldsnhrsvamp 39
Urospatha antisylleptics 18-
trolbatrs, Bovist 53
Urtica (Rreunessal)

Trellblume 2 122f.,131f.,144F,
Troparolum majus 129,137 Urtica dioira (CroBe Bronnessel)
105, 131

Tritifel 24,231,278
Usri'rgo meidis 245

cruffe de cerf «. Flaphomyces

cer inus 233 uvarosheind 165

Trunkelbeere s. Vaccinium 161 Vaccinium uliginosum (Mons“eecre)
118,161,170

tukera cervina s. Flanhomyces

cervinus 232 vaginell» s. Mesp Tus ge- manica
o

“uchkart s, Dipseacus fullonum v

54 vhrinilla s, Vanilla 173

;uchmarherxnrre s. Dipsacus Valariana (Baidrian) 136,177
“ul’onum A4

Valeriana jatamensi 122
tudsebl’omst s. Orchis maculata

T7 Valeriana officinalis 14°

. - . 7 S . .

"udsehat 77 Valeriana silvatica 240
“unpa S. Orchis maculata 150 va Imosvster s. Plantanthrra

Bifel¥a 173
“urkey-claws s. corallorhiza 159 '

Van‘1la (Vrnille) 153,177

Vanille s. Venilla 153,173
“vpha latifolia 180

vapahtajan 155
~vrekugler s. Elaphomyces

-ervinus 233 vend-dig—om 7
.achdar s. Pinguicula vulgaris vendelrot 14°
COR
venushloem s. Digitus veneris
“hrenklume 8 150
sunkdmmekkd 155 Venush’ume s. Digitus veneris
150
wndirldgugras s. Pinguicula
~ulgaris 107 venus jurt s. Ve'lerjans 172
Cnser Frauen Bertscroh s. Galium Venuskraut s. Valerianr 172
carum 164

) venussko s. Oypripedinm
:ra s. Orchis 150 calceolus 150











