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�‡Vi har besökt 12 st gårdar
�‡Medelareal  478 ha (250 �±1100 ha)
�‡Mälardalen 5 st
�‡Östergötland 1 st
�‡Västra Götaland 1 st
�‡Skåne 3 st
�‡Halland 1 st
�‡Kalmar 1 st

�‡Stor spridning i hur länge man 
tillämpat metoden.

�‡En av gårdarna kör eko �±har lagt 
om en del till regenerativ koncept 

Gårdar
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Film
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�‡ �7�U�D�N�W�R�U�V�W�R�U�O�H�N���´�0�L�Q�G�U�H���K�N���S�H�U���K�D�´
�±Ej behov av allt större traktorer

�‡Bränsleförbrukningen är lägre
�±Varierar med jordart men upp till 50 %

jämfört med tidigare system

Traktorer och energiförbrukning 
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Såmaskintyper exempel - några 
erfarenheter

Kultivatorbill , radavstånd ca 25 cm
�‡ Växtrester, bra om de sitter fast
�‡ Billen mer bearbetning

Skivbill , radavstånd ca 16 cm
�‡ Växtrester, risk för hairpinning
�‡ Billen ger mindre bearbetning

Förutsättningar
Väl hackat och spridd halm 

och boss

Flera lantbrukare har båda 
maskintyperna
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Glyfosat och/eller 
grundare bearbetningar innan sådd 

Glyfosatbehandling för avdödning av mellangröda och ogräs innan sådd ingår i 
konceptet bland odlarna endast med något undantag.

Mekanisk bearbetning sker behovsanpassat av flertal.
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�‡ �*�U�l�V�«�«�«�«�«���P�n�Q�J�D���K�D�U���Q�H�J�D�W�L�Y�D��
erfarenheter

�‡ �2�O�M�H�U�l�W�W�L�N�D�«�«�«�«�����Y�D�Q�O�L�J�D�V�W
�‡ Vanligt med experimenterande av olika 

fröblandningar
�‡ Etableringsteknik

�‡ Insådd i huvudgröda
�‡ Separat körning efter tröskning

Mellangrödor
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�‡Mer maskar
�±Bättre infiltration

�‡Mindre spår efter tunga ekipage
�±Struktur i jorden upplevs mer stabil

�‡Mindre erosionsproblem
�±Mindre växtnäringsläckage

Markstruktur och Växtnäringläckage
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�‡Bättre växtföljder ger generellt mindre 
problem med gräs- och örtogräs
men�«�«�W�L�V�W�H�O�S�U�R�E�O�H�P�H�W���K�D�U���|�N�D�W

�‡Man rör mindre i jorden 
(renkavle�«�«�«�«�«��

�‡Man upplever att ogräsen kryper in 
från åkerkanten (Bearbeta ytterremsa)

Ogräs
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�‡Man upplever mindre problem med 
insekter (främst oljeväxter som 
behandlas )

�‡En bättre växtföljd verkar också ha 
minskat behovet av svampbekämpning

Växtskydd
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�‡Höstgrödorna samma 
skördenivå

�‡Vårgrödorna generellt något 
lägre skörd, sämre etablering

�‡Ojämnare uppkomst höstraps
�‡Tidigare �V�n�G�G�«��långsammare 

etablering
�‡Likvärdig eller bättre ekonomi

�´�'�H�W���l�U���L�Q�W�H���G�H���Y�D�F�N�U�D�V�W�H���J�U�|�G�R�U�Q�D�«�«�«���P�H�Q��
�H�N�R�Q�R�P�L�Q�´
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�‡Passar det på min gård �±intresse -
kunskapsinhämtning

�‡Intensiv höstperiod
�±Skörd, etablering av mellangröda, Sprutning, 

Etablering av huvudgröda
�‡Omställning av maskinparken
�‡Svårt att hitta personal i arbetstoppar
�‡Glyfosatberoendet

Utmaningar
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�‡Svårt att hitta kunskap, trial and 
error

�‡Det tar tid att lära sej 
�V�\�V�W�H�P�H�W�«�«�«�«���N�D�Q���J�H���V�l�P�U�H��
ekonomi inledningsvis

�‡Mindre klimatpåverkan
�‡Ej större problem med ogräs och 

växtskydd pga en större variation i 
växtföljden.

�‡Högre biologisk aktivitet
�‡Likvärdig eller bättre ekonomi
�‡Det finns dock stora utmaningar

Slutsatser


