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Agenda

➢Definition av ”matens kväveavtryck” 

➢Resultat och tankar om möjliga synergier
Föredraget baseras på 
resultat från projektet

Kväveavtryck för 
svensk matproduktion 
och konsumtion 

finansierat av Formas



Den globala kvävecykeln har genomgått mycket stora förändringar 
sedan efterkrigstiden genom ökad antropogen N-fixering

:

Naturligt 
intervall

Biological fixation of N2, 
leguminoses (soybeans, clover, 
peas etc)

Industrial fixation of N2,
Haber-Bosch processen: 
CH4 + 2 H2O → CO2 + 4 H2

N2 + 3 H2 → 2 NH3

NOx from fossil 
fuels, mostly
mobile sources
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Matens kväveavtryck - definition

Totala utsläpp av 
reaktivt N från en 
individ (per-capita*år) 
eller land/region 
(Sverige etc…) orsakat 
av matkonsumtionen



Datakällor
(all data och beräkningar finns tillgängliga i excel-fil)

Total matkonsumtion, spill 
och relaterade utsläpp

Total tillgång, uppdelat i 36 produktkategorier, nationell 
statistik, intag justerat för spill, avloppshantering (nat statistik)

Internationell handel Netto mat import (behov) för att komma till total konsumtion 
(handelsstat)

Processer i mat-och 
foderindustri

Litteratur

Grödor, odling
(medeltal för åren 2015, 16, 17)

Produktion och emissionsintensitet för 35 produktgrupper, 
fokus Sverige, men stora importgrödor separat beräknat. 
Officiell stat för NH3, N2O, Nox och läckage (ffa nitrat) enl
CLRTAP, UNFCC, HelCom

Animalier, uppfödning Detaljerad genomgång av foderbehov, emissioner fr stallar 
och gödsel enligt ovan källor



Matens kväveavtryck - resultat
Ursprung N-fotavtryck, kg N/cap*år Andel av total
Mat, producerad SE 5,1 0,42
Mat, prod utomlands, import 4,6 0,38
Utsläpp reningsverk 2,3 0,19
Spill, avfall konsument 0,1 0,01
Total 12,1 1



Per-capita N emission i Sverige och 
utomlands, uppdelat på matgrupper
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Andel av per-capita N emissioner och 
proteinintag
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Indikatorer kan beräknas som nära slutliga effekter eller
avlägsna “proxies” för effekter. Miljöproblem orsakat av 
reaktivt N är många och komplexa 

Matens 
kväveavtryck

”Small data 
needs”
Approx
matimport 
med svenska 
utsläppsdata

Einarsson & Cederberg, 2019. Is the nitrogen footprint fit for purposes? An assessment of models and
Proposed uses. J of Env Management 240, s 198-208



HELCOM 
The Baltic Marine Environment 
Protection Commission – also 
known as the Helsinki 
Commission (HELCOM) – is an 
intergovernmental organisation
(IGO) and a regional sea 
convention in the Baltic Sea area. 
A regional platform for 
environmental policy making, 
HELCOM was established in 1974 
to protect the marine 
environment of the Baltic Sea 
from all sources of pollution



https://iopscience.iop.org/article/10.1088/1748-9326/ac9246#erlac9246s6

Artikel finns publicerad
under Open Access

Tack för 
uppmärksamheten!
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