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Produktionen av 
växter har ökat mer 

än befolkningen. 

Produktionen av 
mjölk och nötkött har 
inte alls hängt med.

Matchningen mellan 
konsumtion och 

produktion har blivit 
mycket sämre. 





Mat skulle vara tre gånger så dyr om externa 
kostnader skulle inkluderas I priset. 

Källa: Hendriks, S., Ruiz, A.D.G., Acosta, M.H., Baumers, H., Galgani, P., 
Mason-D’croz, D., Godde, C. et al. 2021. The True Cost and True Price of 
Food. UN Food Systems Summit.



Bärande principer för hållbart jordbruk –
som bör uttryckas i livsmedelsstrategin
• Ökad självförsörjning av livsmedel och de insatsmedel som 

behövs:
• Sätt ett politiskt mål ex 80 procent – släpp exportfantasierna.

• Minska konstgödsel och annan energiförbrukning. 
• Återskapandet av markens bördighet och vitala ekosystem.  
• Öka mångfalden: 

• Mer skog och bete i slättbygd
• Mer åker och bete i skogsbygd
• Mindre fält, mera kanter, träd, pölar, öppna diken, bryn
• Diversifierad produktion: växter, djur, sorter, raser

• Fler idisslare, färre enkelmagade djur
• Förbättra djurvälfärden

• Släpp ut alla djur
• Kretslopp (cirkulära flöden) på gården och mellan gården och 

livsmedelskedjan. 



Glöm inte maten och människorna i 
livsmedelsstrategin! 



Fler människor – inte färre



-Från kronor, kalorier och klimatavtryck till 
medskapande, måltider och matkultur



En strategi för den goda maten

Ett nytt samhällskontrakt för jordbruket
En livskraftig matproduktion försörjer befolkningen med 
tillräckligt med högkvalitativa livsmedel genom lokala och 
regionala livsmedelskedjor. 
Matproduktionen bygger på relationer, ömsesidig nytta och 
respekt, samtidigt som den vårdar och återskapar 
naturresurserna och den mänskliga kulturen. 
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