
 Kungl. Skogs- och Lantbruksakademiens uppgift är att med stöd av vetenskap och 
praktisk erfarenhet till samhällets gagn främja jordbruk och skogsbruk samt därtill 
knuten verksamhet. Akademien instiftades år 1811 på initiativ av Karl XIV Johan och 
startade sitt arbete den 28 januari 1813. 

 
 

Mentorskapsträff – 11 juni 2024 
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Inspirationseftermiddag om ledarskap  

Välkommen till den första träffen inom KSLA:s mentorskapsprogram 2024–2025! 

Mentorskapsprogrammet kopplar ihop akademiledamöter med unga akademiker och 
praktiker inom de gröna näringarna. Syftet är personlig utveckling för både mentorer 
och adepter genom utbyte av kunskap, erfarenheter och framtidsspaningar!  
 
Program 
13.00 Presentation av projektgruppen och mentorskapsprogrammet 
13.10 Peter Normark presenterar KSLA och sig själv 
13.25 Föreläsning av Rolf Brennerfelt + Frågor  
14.10 Presentation av deltagarna i mentorskapsprogrammet  
15.00 Fika  
15.30 Fortsättning av presentation 
16.00 Gruppövning 
17.30 Avslutning – Tack alla för att ni ville komma!  
18.00 Middag serveras i Oscars Källare 

Vi i projektgruppen hoppas ni alla får en trevlig och inspirerande dag. Så kul att alla ni 
kunde delta! Projektgruppen tar gärna emot önskemål angående teman/föreläsare på 
framtida träffar. Ett stort tack till Agneta och Elin på KSLA för hjälp med kickoffen! 

Allt gott önskar 

Moa, Maja, Helene och Ann-Britt 

 
 

Programmet finansieras av Stiftelsen A.W. Bergstens fond 

 

Tid & plats 
Tisdag 11 juni 2024, kl. 12.30–18 
på KSLA, Drottninggatan 95 B, 
Stockholm. (T: Odenplan/ 
Rådmansgatan) eller Zoom  
– länk skickas dagen före 
 

Mentorskapsprogrammet  
Mer om Mentorskapsprogrammet 
 
Kungl. Skogs- och 
Lantbruksakademien  
är en oberoende organisation 
som arbetar med frågor om jord-
bruk, trädgårdsbruk, livsmedel, 
skog och skogsprodukter, fiske 
och vattenbruk, miljö och natur-
resurser. Akademiens mötes-
verksamhet med samman-
komster, seminarier och runda-
bordssamtal är ett viktigt medel 
för att föra ut kunskap från 
akademien och initiera forskning 
och utveckling.  

Frågor 
Innehåll: Moa Tallåker  
mentor@ksla.se 
Annat:  
Elin Mellqvist, 08-5454 7716 
elin.mellqvist@ksla.se   

http://www.ksla.se/
https://www.ksla.se/om-ksla/utskott/mentorskap/
mailto:mentor@ksla.se
mailto:elin.mellqvist@ksla.se


 
 

Övning om nutid och framtid 
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Ta 5 minuter och tänk igenom dina svar. Skriv gärna ner stödord. Diskutera dina svar med en granne i 15 
minuter. Byt diskussionspartner två gånger. Ta gärna en fråga i taget och diskutera igenom båda två. 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

1. Hur ser din arbetssituation ut idag, vad är dina arbetsuppgifter? Om två år, hur ser den ut 
då? 
 
 
 

2. Har du någon möjlighet till karriärsutveckling på ditt jobb, vad har du för mål inom 
arbetslivet idag? Om fem år: Hur tror du att din karriär har utvecklats och vilka nya mål 
har du inom arbetslivet då? 
 
 
 

3. Hur ser du på möjligheten att utforska nya arbetsområden inom andra branscher. Vilka 
branscher skulle du vara intresserad av? Om tio år: Ser du dig själv i samma typ av roll 
som du har nu eller tror du att du har experimenterat med olika arbetsområden? 
 

 

4. Hur hanterar du stress och balanserar arbete och fritid idag? Om fem år: Hur tror du att 
din förmåga att hantera stress har förändrats och hur ser din arbets- och fritidssituation ut 
då? 

 

5. Hur ser du på vikten av att bygga och underhålla nätverk inom din bransch och yrkesliv 
idag? Om tio år: Vilken roll tror du att ditt nätverk kommer spela och hur ser du på att 
skapa nya kontakter i framtiden? 
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